
LES AVANTAGES
 Tremplin pour votre parcours professionnel (évolution vers un BPJEPS)

 Encadrement en autonomie contre rémunération

 Valorisation des diplômes fédéraux (allègements ou équivalences sous 

conditions)

 Parcours individuel de formation

 Suivi individualisé du stagiaire

 Formateurs certifiés par l’INF/FFG

 Possibilité de financement au titre de la formation professionnelle (OPCA 

ou autre)

PREROGATIVES
 Vous animez en autonomie contre rémunération

 Vous encadrez des prestations de découverte des activités gymniques et 

d’initiation vers un premier niveau de compétition

 Vous garantissez aux pratiquants des conditions de sécurité et de 

maîtrise de l’environnement

COUT DE LA FORMATION
(Coût sans allègement ni module complémentaire, comprenant le positionnement, les heures de formation 

et de certification)

 Mention Eveil gymnique pour la Petite Enfance :  1 270 €

 Mention Activités Gymniques Acrobatiques :           1 675 €

 Mention Activités Gymniques d’Expression :           1 675 €

INSCRIPTION AVANT LE 30 JUIN 2016 

- En ligne : 

- Pièces complémentaires à adresser à l’INF par courrier postal avant le 30 

juillet 2016 accompagnées du document à télécharger : 
http://transfert.ffgym.com/CQP_Dossier_pieces_complementaires_2017.pdf

CONDITIONS D’ENTREE EN FORMATION
• Etre titulaire du diplôme « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » 

(PSC 1)

• Attester d’au minimum 100 heures de pratique dans une activité 

gymnique de la mention (sauf pour la mention Eveil Gymnique)

• Avoir 18 ans minimum

CERTIFICAT DE QUALIFICATION 

PROFESSIONNELLE

Animateur des Activités Gymniques

2016-2017

CONTACT

Institut National de Formation de la FFG      Tél. : 01 48 01 24 48

7 ter cour des Petites Ecuries Mail : formation@ffgym.fr

75010 PARIS Site Internet : http://www.ffgym.fr/ffgym/se_former/cqp
N° de SIRET : 421 987 587 00019                                    N° de déclaration d’activité : 11753075575 

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat         
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Activités 
Gymniques 

d’Expression

Activités 

Gymniques 

Acrobatiques

Activités d’Eveil 

Gymnique pour la 

Petite Enfance

24 SESSIONS DE FORMATION CQP

en cliquant ici

mailto:formation@ffgym.fr
http://www.ffgym.fr/ffgym/se_former/cqp
https://docs.google.com/forms/d/1CHVP5MSKN3SwB7RZsSDNWCkpmQv1s2uDATxKjH3aRdU/viewform


CERTIFICAT DE QUALIFICATION 

PROFESSIONNELLE

Animateur des Activités Gymniques

2016-2017
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P 24 SESSIONS DE FORMATION CQP 
(sous réserve d’un nombre suffisant d’inscrits)

9 FORMATIONS CQP AGA en région : 
Aquitaine du 24 octobre 2016 au 24 février 2017

Basse Normandie du 25 octobre 2016 au 24 février 2017

Bretagne du 24 octobre 2016 au 17 février 2017

Centre du 03 octobre 2016 au 10 mars 2017

Lorraine du 24 octobre 2016 au 17 février 2017

Picardie du 19 octobre 2016 au 15 février 2017

Provence-Alpes-Côte-D'azur du 17 octobre 2016 au 08 janvier 2017

Pays-de-la-Loire du 12 octobre 2016 au 15 janvier 2017

Rhône-Alpes du 12 octobre 2016 au 12 février 2017

6 FORMATIONS CQP AGE en région : 
Alsace du 22 octobre 2016 au 26 octobre 2017 (GR, Aérobic, entretien et senior)

Basse Normandie du 25 octobre 2016 au 24 février 2017 (GR, cardio)

Centre du 1er octobre 2016 au 5 février 2017 (GR  et senior dates à confirmer)

Ile de France Ouest dates et lieux à préciser (GR, Aérobic, entretien et senior)

Provence-Alpes-Côte-D'azur du 17octobre 2016 à février 2017 (GR, entretien)

Rhône-Alpes du 14 novembre 2016 au 14 avril 2017 (GR, cardio)

9 FORMATIONS CQP Eveil Gymnique en région : 
Alsace du 11 octobre 2016 au 4 février 2017

Basse-Normandie du 20 octobre 2016 au 11 février 2017

Bretagne du 21 octobre 2016 au 12 février 2017

Champagne-Ardenne du 26 octobre 2016 au 13 avril 2017

Centre du 17 octobre 2016 au 04 février 2017

Ile de France Ouest dates et lieux à préciser 

Languedoc-Roussillon du 10 octobre 2016 au 26 janvier 2017

Poitou-Charentes  du 21 octobre 2016 au 19 février 2017

Rhône-Alpes du 9 janvier 2017 au 7 avril 2017

LES POSITIONNEMENTS (au choix)

PRESENCE OBLIGATOIRE DU STAGIAIRE ET DE SON TUTEUR

Samedi 3 septembre 2016 à Fameck (57) Jeudi 8 Septembre 2016 à Lyon (69)

Samedi 10 septembre 2016 à Houlgate (14) Samedi 10 septembre 2016 à Talence (33)

Samedi 10 septembre 2016 à Olivet (45) Samedi 10 septembre 2016 à Schiltigheim (67)

Samedi 10 septembre 2016 à Poitiers (86) Samedi 10 septembre 2016 à Soissons (02)

Mardi 13 septembre 2016 à Nantes (44) Mardi 13 septembre 2016 à Marseille (13)

Mercredi 14 septembre 2016 à Chaumont (52) Samedi 17 septembre 2016 à Rennes (35)

Samedi 17 septembre 2016 à Sète (34) Dimanche 18 septembre 2016 à Paris 

Fédération Française de Gymnastique www.ffgym.com

http://www.ffgym.com/

