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LE MOT DE JAMES BLATEAU
PRESIDENT DE LA FFGYM

Mettre la Gymnastique Artistique par équipe a I’honneur et développer sa
notoriété auprés du grand public et des médias est I'objectif de la nouvelle
formule du TOP 12. Pour cette premiere édition, le TOP 12 se déroulera a la
maniére d’'un championnat, avec des matchs aller-retour.

Plus dynamique, plus simple, plus facile a comprendre cette formule
expérimentale et innovante ne concernera lors de la saison 2016 / 2017, que
la Gymnastique Artistique Masculine. Les gymnastes s’affronteront en duel
par agrés pour permettre a leur club d’atteindre en fin de saison la plus
haute marche du podium.

Nous saluerons enfin le travail des clubs et des dirigeants et leurs
collaborateurs qui mettront tout en ceuvre pour organiser et faire vivre ces
rencontres du championnat TOP 12.

James Blateau
Président de la Fédération Francaise de Gymnastique
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PRESENTATION DU TOP 12

La saison 2016-2017 sera marquée par l'arrivée d’'une nouvelle formule pour le championnat de France
TOP 12 de Gymnastique Artistique Masculine par équipe. Les 12 meilleures équipes de club s’affronteront
désormais dans un championnat avec des matchs aller-retour.

12 équipes participent au TOP 12 :
- les 10 premieres équipes du TOP 12 de la saison précédente,
- les 2 premiéres équipes de Nationale A1 (Nat A1) de la saison précédente.

La compétition s’étendra de novembre 2016 a mars 2017. Elle sera divisée en trois temps, une phase de
qualification, des demi-finales et enfin une finale.

PHASE QUALIFICATIVE

Pour la phase qualificative, quatre poules de trois équipes seront constituées. Le tirage au sort aura lieu
le 3 septembre 2016. Chaque match aller opposera ensuite deux équipes d’'une méme poule sur 3 agres
prédéfinis. Les équipes s’affronteront sur les 3 autres agrés dans un match retour.

Sur chaque agreés, 4 duels auront lieu pouvant faire gagner jusqu’a 12 points.

- 3 points pour un duel remporté

- 2 points pour un duel a égalité

- 1 point pour un duel perdu

A la fin du match et aprés avoir concouru sur les 3 agres, I'équipe qui cumule le plus de points remporte
la rencontre. 6 matchs auront lieu dans chaque poule: Cvs B/ AvsC/BvsA/BvsC/Cvs A/ A vsB.

1 2 équipes
1 80 gymnastes
9 journées
30 matchs
384 duels

1 club champion
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L’équipe de la poule totalisant le plus de points est qualifiée pour
les demi-finales. Les deux autres équipes
seront classées selon leur résultat.

DEMI-FINALES

Les quatre meilleures équipes (la premiere équipe de
chaqgue poule) seront ensuite opposées

dans deux demi-finales (également sous forme de match
aller-retour).

Les deux vaingueurs se rencontreront en finale
tandis que les deux autres équipes

joueront un match de classement

pour la 3éme et la 4éme place.

FINALE

Les deux matchs de finale

(le match de classement et la finale)
se disputeront sur les 6 agrés

avec 3 duels par agres.

A l'issue de ces 2 rencontres,

le classement et le podium

seront établis.
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ETABLISSEMENT DU CLASSEMENT

CLASSEMENT ETAPE DISPUTEE RESULTAT DU CLUB
1ER ) Vainqueur de la finale
- Finale N -
2EME 2éme de la finale
3EME Vainqueur du match de classement
: Match de classement -
4EME 2éme du match de classement
GEME 5&me résultat
GEME 6&éme résultat
7EME 7&me résultat
EME o : Ssultat
8‘ Phase qualificative geme resulta
OEME 9éme résultat
1QEME 10&éme résultat

Les 2 équipes classées 11éme et 12eéme seront reléguées en Nationale Al la saison suivante.
Les 2 premieres équipes de Nationale Al accederont quant a elles au TOP 12.

Zachari Hriméche / © Anh Viet Chau
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PHASE QUALIFICATIVE

1ERE JOURNEE
5 NOVEMBRE 2016

Anneaux, barres paralléles, sol

2

POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
2tME JOURNEE Vv Vv
A4 Vs tC ATV TC A Ve -C A Ve -C
19 NOVEMBRE 2016
Anneaux, barres paralléles, sol POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
3EME JOURNEE
, B VT A BIV.T A B V.l A BV
3 DECEMBRE 2016 M SM/M S{U\T/{U\? SM/M %
Anneaux, barres paralléles, sol POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
4= JOURNEE
\Y \ \% \Y
17 DECEMBRE 2016 M 5%/% 5%/(\:\7 S %/M S %
Saut, cheval .d’arc;ons, BOULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
barre fixe
5%ME JOURNEE
c4 Ve A cCIV.l A c9 Ve A G4V
21 JANVIER 2017 M S{\J\?/{U% SM/{% SM/% %
Saut, cheval é'arcons, POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
barre fixe
65"= JOURNEE
\ V \% \Y
Saut, cheval fi’arc;ons, BOULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4
barre fixe
n - CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr
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DEMI-FINALES

A l'issue de la phase de qualifications, la premiere équipe de chacune des 4 poules accéde aux demi-finales. Les équipes se
rencontreront en demi-finale en fonction du nombre de points acquis. L’équipe totalisant le plus de points affronte la 4éme et la
2éme sera opposée a la 3eéme.

MATCHS ALLER \Y \Y
11 FEVRIER 2017 4 > 1 3 S 2

Anneaux, barres paralleles, sol DEMI-FINALE A DEMI-FINALE B

MATCHS RETOUR VS VS
25 FEVRIER 2017 1 4 2 3

Saut, cheval d’arcons, barre fixe

DEMI-FINALE A DEMI-FINALE B

FINALE

MATCH DE Les deux équipes ayant perdu
CLASSEMENT leur demi-finale s’affrontent
1 ou 12 MARS 2017 \Y pour s’octroyer la 3éme ou la
Six agres > 4éme place

Les deux premiers de chaque

FINALE
demi-finale s’affrontent pour
11 ou 12 MARS 2017 \
S le titre de champion de France
Six agres

TOP 12
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Suite au tirage au sort du 3 septembre, voici la composition des poules pour la saison 2016-2017.

POULE 1 M {%\7 C
Lille Metropolg Les enfants du Noisy-le-Grand
Jeunesse Sportive g 0 G i
Madeleinoise evoir Oyonnax ymnastique
POULE 2 M {%\7
o Société Municipale Soci€té Municipale
Gymnastique Gymnastique
POULE 3 M B M
Ibonaise
Clamart Gym 92 Gymnastique Lesgnfgnts de la
Franconville ordogne
POULE 4 M (f% {%’E
Olympique Antibes Gym Agres Vélizy Alliance Elan
Juan-les-Pins 92 Gymnique
Montcellienne

CONTACT PRESSE

Communication - FFGym

anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56




DOSSIER

DE PRESSE

FEDERATION

‘RW

POULE 1

Journée

1&e joumee
2éme joumee
3&me joumee
4&me joumee
S&me joumee

BE&me joumee

POULE 2

Journée

1&re joumée
2éme joumée
Igme joumée
4éme joumée
Séme joumée

B&me joumée

POULE 3

Journée

1&re joumée
2éme joumée
Igme joumée
4éme joumée
Séme joumée

B&me joumée

POULE 4

Journée

1&e joumee
2éme joumee
3&me joumee
4&me joumee
S&me joumee

BE&me joumee

Date
5 novembre 2016
19 novembre 2018
3 décembre 2016
17 décembre 2016
21 janvier 2017

28 janvier 2017

Date
5 novembre 2016
19 novembre 2016
3 décembre 2016
17 décembre 2016
21 janvier 2017
28 janvier 2017

Date
5 novembre 2016
19 novembre 2016
3 décembre 2016
17 décembre 2016
21 janvier 2017

28 janvier 2017

Date
5 novembre 2018
1% novembre 2018
3 décembre 2016
17 décembre 2016
21 jamvier 2017
28 jamvier 2017

LES AFFICHES

Diomicile
NOISY-LE-GRAND
LA MADELEINE
OYONNAX
OYONNAX
NOISY-LE-GRAND
LA MADELEINE

Domicile
BOURGES

SOTTEVILLE-LES-ROUEN

ORLEANS
ORLEANS
BOURGES

SOTTEVILLE-LES-ROUEN

Domicile
BOULAZAC
CLAMART
FRANCONVILLE
FRANCONVILLE
BOULAZAC
CLAMART

Diomicile

MONTCEAU-LES-MINES

ANTIBES
VELIZY
VELIZY

MONTCEAU-LES-MINES

ANTIBES

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr

0148 0124 56

Exterieur
OYONNAX
NOISY-LE-GRAND
LA MADELEINE
NOISY-LE-GRAND
LA MADELEINE
OYONNAX

Exterieur
ORLEANS
BOURGES

SOTTEVILLE-LES-ROUEN

BOURGES

SOTTEVILLE-LES-ROUEN

ORLEANS

Exterieur
FRANCONVILLE
BOULAZAC
CLAMART
BOULAZAC
CLAMART
FRANCONVILLE

Exterieur
VELIZY

MONTCEAU-LES-MINES

ANTIBES

MONTCEAU-LES-MINES

ANTIBES
VELIZY

Agrés
anneaux, bames paraliéles, sol
anneaux, bames paraliéles, sol
anneaux, bames paraliéles, sol
saut, cheval d'argons, bame five
saut, cheval d'argons, bame five
saut, cheval d'argons, bame five

Agrés
anneal, bames paralléles, sol
anneal, bames paralléles, sol
anneal, bames paralléles, sol
saut, cheval d'argons, bame five
saut, cheval d'argons, bame five
saut, cheval d'argons, bame five

Agrés
anneaux, bames paraliéles, sol
anneaux, bames paraliéles, sol
anneaux, bames paraliéles, sol
saut, cheval d'amons, bame five
saut, cheval d'amons, bame five
saut, cheval d'amons, bame five

Agrés
anneaux, bames paralléles, sol
anneaux, bames paralléles, sol
anneaux, bames paralléles, sol
saut, cheval d'argons, bame five
saut, cheval d'argons, bame five

saut, cheval d'argons, bame five
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INTERVIEW DE THIERRY KLEIN
DTN ADJOINT CHARGE DES PRATIQUES COMPETITIVES

Pourquoi la mise en place d’une nouvelle formule pour ce TOP 12 ?

Le TOP 12 était auparavant organisé sur une seule journée. Jouer toute une saison sur une seule
journée, n’était plus pertinent. Le Président fédéral a souhaité dynamiser la formule qui était
jusqu’a aujourd’hui trés traditionnelle. Nous avons voulu faire évoluer la formule compétitive pour
aller vers quelque chose de plus dynamique et novateur.

Comment Pavez-vous congue ?

La formule a été imaginée en concertation avec les clubs et les acteurs du haut-niveau gymnique.
Nous travaillons depuis le début de I'année 2014 sur la formule et la réglementation qui va avec.
Pour nous inspirer, nous avons regardé ce qui se fait a I’étranger. L’Allemagne et I'ltalie ont déja
des formules compétitives par équipe de club sur le modeéle d’'un championnat avec des matchs
aller-retour. Notre formule se déroulera de novembre a mars avec différentes phases : les poules,
les demi-finales puis la finale pour cléturer la saison.

Deux clubs seront opposés a chaque fois dans une série de duels de gymnastes sur chaque
agres. L'addition des points des différents duels donnera la victoire ou non a son club a la fin de
la rencontre. Le principe des duels permettra a toutes les équipes de cumuler des points au fil des
rencontres pour se classer.

Le format «duel» amenera une part de stratégie. En effet, le premier club choisit son gymnaste et
la deuxiéme équipe devra aligner un gymnaste en face. Il y aura donc un travail de stratégie pour
les entraineurs et les clubs.

Quels sont les avantages de cette nouvelle formule ?

Les clubs avaient trop eu d’occasion de se produire a domicile devant leurs supporters. Cette
saison, les clubs joueront a I'extérieur mais aussi a domicile. Ils pourront valoriser cela aupres de
leurs partenaires et de leur public. Et les clubs auront aussi la possibilité de mettre en place un
spectacle autour de la rencontre. Nous souhaitons que chaque club puisse créer une émulation
public/partenaires/gymnastes autour de son équipe TOP 12.

Pour le public, cette formule sera plus lisible. Le comptage des points est simplifié grace au
format des duels. Avec 12 duels par rencontre, la compétition sera plus courte et durera plus ou
moins 01Th30 Un gymnaste passera a chaque fois, la configuration «duel» est plus simple a suivre
pour un public non-initié.

Qu’attendez-vous de cette saison 2016-2017 ?

Cette saison est expérimentale, c’est une formule radicalement nouvelle. Nous allons donc étudier
les ajustements a faire et les développements que nous pourrons apporter. Avoir un systeme de
championnat nous permettra d’émerger davantage auprés du public et de communiquer plus
régulierement. Nous attendons donc du spectacle gymnique, de I'engouement du public, de la
stratégie des entraineurs, du soutien des partenaires... Nous avons commencé par la GAM car elle
était préte pour cette nouvelle formule mais nous adapterons notre formule trés rapidement a la
GAF.

CONTACT PRESSE
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SAISON 2016-2017

/_/_‘/\.‘/

Olympique Antibes Juan Les Pins

GYMNASTIQUE BOULAZAC(fb Gym,@
lale Marnoire
ANTIBES (06) BOULAZAC (24) BOURGES (18) CLAMART (92)
> Olympique Antibes > Les Enfants de la > Société Municipale > Clamart Gym 92
Juan-les-Pins Dordogne Bourges Gymnastique

Gymnastique

v

Lille Métropole
Jeunesse Sportive Madeleinoise

FRANCONVILLE (95) LA MADELEINE (59) MONTCEAU-LES-MINES (71) NOISY-LE-GRAND (93)

> Albonaise > Lille Métropole > Alliance Elan > Noisy-le-Grand
Gymnastique Jeunesse Sportive Gymnique Montcellienne Gymnastique
Franconville Madeleinoise

Sﬂgleﬂns

G
o OYONNAX
G'” M .
- Eap
ORLEANS (45) OYONNAX (01) SOTTEVILLE-LES-ROUEN (76) VELIZY (78)
> Société Municipale > Les Enfants du Devoir >| a Sottevillaise > Gym Agrés Vélizy

Orléans Gymnastique d’Oyonnax

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym 11
anais.bessiere@ffgym.fr

0148 0124 56 7
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OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS GYMNASTIQUE
JUAN-LES-PINS (06)

Club fondé en 1969

Présidé par Nicolas BAGNOULS
Sieége : Gymnase Pierre Brochard - Rue Emilie j

06160 Juan-les-Pins e

04 93 61 64 50 / oajlpgymnastique@wanadoo.fr Olympique Antibes Juan Les Pins
www.oajlpgym.fr GYMNASTIQUE

Entraineurs TOP 12 : Philippe CARMONA et Rodolphe BOUCHE
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
Champion de France du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
Vice-champion de France du TOP 12 a Rouen

2014
Champion de France du TOP 12 a Agen

2013
3éme du TOP 12 a Mulhouse
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LES ENFANTS DE LA DORDOGNE
BOULAZAC (24)

Club fondé le 8 février 1872

Présidé par Francis MONTAGUT

Siege : Salle Sécrestat - Espace Agora - Rue Serguei Vorontzov
24750 Boulazac Isle Manoire

05 53 09 70 25 / les-enfants.dordogne@orange.fr

Entraineur TOP 12 : Julien MONTAGUT
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
10éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
5éme du TOP 12 a Rouen

2014
6eéme du TOP 12 a Agen

2013
Champion de France du TOP 12 a Mulhouse

CONTACT PRESSE
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SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES GYMNASTIQUE
BOURGES (18)

Club fondé en 1882

Présidé par Patrick DORIE 0
Siege : Place Pierre de Coubertin ,ﬁ \-/
18000 Bourges ete /-\
02 48 70 17 97 / smbourges@wanadoo.fr MLBmgth‘egeS

ymnastique

www.smbgymnastique.com

Entraineurs TOP 12 : Matthieu TIXIER et Stéphane CHENU
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
9eéme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2014
12éme du TOP 12 a Agen

2013
10éme du TOP 12 a Mulhouse

CONTACT PRESSE
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CLAMART GYM 92
CLAMART (92)

Club fondé en 1977

Présidé par Estelle LAMARCHE

Siege : Maison des sports Place Hunebelle

92140 Clamart

0146 38 95 08 / clamart-gymnastique@wanadoo.fr

www.clamartgymnastique.com

Entraineur TOP 12 : Arnaud DE VAUBOREL
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
Vice-champion de France du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
Champion de France du TOP 12 a Rouen

2014
3éme du TOP 12 a Agen

2013
9éme du TOP 12 a Mulhouse
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ALBONAISE GYMNASTIQUE FRANCONVILLE
FRANCONVILLE (95)

Club fondé en 1966

Présidé par Richard MAINGUY

Siége : Mairie de Franconville - Rue de la station
95130 Franconville

0134 13 32 97 / albonaise@gmail.com
www.kananas.com/albonaisegymnastiquefranconville/

Entraineurs TOP 12 : Thierry KLING et Guillaume FAISY
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
6éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
7éme du TOP 12 a Rouen

CONTACT PRESSE
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LILLE METROPOLE JEUNESSE SPORTIVE MADELEINOISE
LA MADELEINE (59)

Club fondé en 1938 V
Présidé par Marie ROHEE ?\
Siége : Salle Marcel Vandromme 258 rue Pompidou

59110 La Madeleine . ;
Lille Métropole
0320553019 / Imjsm@wanadoo.fr Jeunesse Sportive Madeleinoise

www.Imjsm.com

Entraineurs TOP 12 : Mickael RICHARD et Guillaume NOE
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
3éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
6éme du TOP 12 a Rouen

2014
5&me du TOP 12 a Agen

2013
Vice-champion de France du TOP 12 a Mulhouse
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ALLIANCE ELAN GYMNIQUE MONTCELLIENNE
MONTCEAU-LES-MINES (71

Club fondé le 12 septembre 1938

Présidé par Jean-Paul BLOUX

Siege : Gymnase Marcel Guichard - Rue de la tagniére
71300 Montceau-les-Mines

03 85 57 0212 / aegm.gym@gmail.com
www.aegm.over-blog.fr

Entraineurs TOP 12 : Philippe DUMOUX et Fabio BARZASI
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
Montée en TOP 12

CONTACT PRESSE
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NOISY-LE-GRAND GYMNASTIQUE
NOISY-LE-GRAND (93)

Club fondé en 1970

Présidé par Daniele JAY

Siege : Mairie de Noisy le Grand B.P. 49
93160 Noisy-le-Grand

0143 04 37 05 / infos@nggym.com

www.nggym.com

Entraineurs TOP 12 : Frédéric JAY et Georges BORELLO ou Eric STUNAULT
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
Montée en TOP 12

2014
Néme du TOP 12 a Agen

1 ke
o B\ A’-r. N e

'"-;“E'i.—_.gl-_.
[T Mot
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SOCIETE MUNICIPALE ORLEANS GYMNASTIQUE
ORLEANS (45)

Club fondé en 1947 s
{ LEM‘

Présidé par Olivier PINAULT
Siége : Complexe de Gymnastique des Murlins - Rue Fernand Pelloutier o
45000 Orléans GY“
02 38 88 23 83 / smorleansgym@wanadoo.fr

www.smorleansgym.eu

Entraineur TOP 12 : Fabien BOUGAS
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
5é&éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
8éme du TOP 12 a Rouen

2013
12éme du TOP 12 a Mulhouse
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LES ENFANTS DU DEVOIR OYONNAX
OYONNAX (01

Club fondé le 30 octobre 1988 G
Présidé par Eric LOCHE OYONNAX

Siége : 55 rue Jules Michelet

01100 Oyonnax _‘L/

04 74 77 97 56 / edo-gym@wanadoo.fr — E[@
oyonnax-gym.fr

Entraineur TOP 12 : Franck BALME
Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
8éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
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LA SOTTEVILLAISE
SOTTEVILLE-LES-ROUEN (76)

Club fondé le 22 juin 1884

Présidé par Jean-Louis DOBELIN

Siege : 38 rue Gaston Contremoulins
76300 Sotteville-lés-Rouen

02 35 72 05 03 / lasottevillaise@gmail.com

www.lasottevillaise.com

Entraineurs TOP 12 : Frantz GAILLARD, Romain LECOQ et Arnaud WILLIG

Effectif engagé : information disponible au mois de septembre
PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
4éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2015
4éme du TOP 12 a Rouen

2014
Vice-champion de France du TOP 12 a Agen

2013
4éme du TOP 12 a Mulhouse

CONTACT PRESSE

Communication - FFGym

anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56
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LES EQUIPES
VELIZY GYM AGRES
VELIZY (78)

Club fondé le ler septembre 1979

Présidé par Pascale Avard

Siege : 1 bis place de I'Europe

78140 Vélizy-Villacoublay

06 62 32 44 38 - 06 17 9510 02 / gymagresvelizy@gmail.com

www.gymagresvelizy.net

Entraineurs TOP 12 : Mohamed AIROUR et Francois VIALA

Effectif engagé : information disponible au mois de septembre

PALMARES TOP 12
depuis 2013

2016
7éme du TOP 12 a Mouilleron-Le-Captif

2014
8éme du TOP 12 a Agen

2013
6éme du TOP 12 a Mulhouse

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr

0148 0124 56
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Olympique Antibes Juan Les Pins

GYMNASTIQUE

1 w“

Lille Métropole
Jeunesse Sportive Madeleinoise

3

4 - LA SOTTEVILLAISE

5 - SOCIETE MUNICIPALE D’ORLEANS GYMNASTIQUE
6 - ALBONAISE GYMNASTIQUE FRANCONVILLE

7 - GYM AGRES VELIZY

8 - LES ENFANTS DU DEVOIR OYONNAX

9 - SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES GYM

10 - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE BOULAZAC

11- GYM CONCORDIA SCHILTIGHEIM

12 - CERCLE PASTEUR MONTARGIS

CONTACT PRESSE

Communication - FFGym

anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56
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Olympique Antibes Juan Les Pins

GYMNASTIQUE L

2 LY #hd

4 - LA SOTTEVILLAISE

5-LES ENFANTS DE LA DORDOGNE BOULAZAC

6 - LILLE METROPOLE JEUNESSE SPORTIVE MADELEINOISE
7 - ABONAISE GYMNASTIQUE FRANCONVILLE

8 - SOCIETE MUNICIPALE D’ORLEANS GYMNASTIQUE

9 - CERCLE PASTEUR MONTARGIS

10 - GYM CONCORDIA SCHILTIGHEIM

- ENTENTE GYMNIQUE BOURG EN BRESSE

12 - LA NANTAISE

CONTACT PRESSE

Communication - FFGym

anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56
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RETROSPECTIVE GAM : L’EDITION 2014

N

Olympique Antibes Juan Les Pins

GYMNASTIQUE

1

4 - CONVENTION GYMNIQUE DE LYON

5- LILLE METROPOLE JEUNESSE SPORTIVE MADELEINOISE

6 - LES ENFANTS DE LA DORDOGNE BOULAZAC

7 - LA NANTAISE

8 - GYM AGRES VELIZY

9 - CERCLE PASTEUR MONTARGIS

10 - GYM CONCORDIA SCHILTIGHEIM

11- NOISY LE GRAND GYMNASTIQUE

12 - SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES GYMNASTIQUE

CONTACT PRESSE

Communication - FFGym

anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56
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Lille Métropole 1
Jeunesse Sportive Madeleinoise

Olympique Antibes Juan Les Pins
2 GYMNASTIQUE

3

4 - LA SOTTEVILLAISE

5 - CONVENTION GYMNIQUE DE LYON

6 - GYM AGRES VELIZY

7 - GYM CONCORDIA SCHILTIGHEIM

8 - GYM SUC STRASBOURG

9 - CLAMART GYM 92

10 - SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES GYMNASTIQUE
11- CERCLE PASTEUR MONTARGIS

12 - SOCIETE MUNICIPALE D’ORLEANS GYMNASTIQUE

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr

0148 0124 56
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LES AGRES

90%
80%
60%

LE SOL -
ACROBATIE | LEGERETE | AISANCE

Dimensions : 12 x12 m

LES ARCONS
ENDURANCE | HARMONIE

Hauteur : 1,15 m (du sol)
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arcons : 40 a 45 cm

LES ANNEAUX )
FORCE | PUISSANCE | RESISTANCE

Hauteur : 2.75 m (du sol)

LE SAUT
DYNAMISME | ACROBATIE

Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

LES BARRES PARALLELES
HARMONIE | ELEGANCE

Hauteur : 2 m
Ecartement des barres : réglable

LA BARRE FIXE
VOLTIGE | AGILITE | SOUPLESSE

Hauteur : 2,80 m (du sol)
Largeur: 2,40 m
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LA FEDERATION FRANCAISE DE GYMNASTIQUE

PRESENTATION

La Fédération Francaise de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le
concours du Ministére de la Ville, de la Jeunesse et des Sports et l'aide de ses partenaires, elle contribue
au développement de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine,
Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et
celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques
(GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se mobilise pour I'emploi et
la formation et 'organisation du «Parcours de I'Excellence Sportive» intégrant les clubs dans la formation
des gymnastes de haut niveau.

Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

1524 clubs,

Plus de 287 000 licenciés,

11 Pbles France

16 Poles Espoir

27 Comités Régionaux dont 3 en DOM-TOM,

97 Comités Départementaux,

73 gymnastes en équipe de France,

306 entraineurs, 6 619 éducateurs, 76 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Plus de 70 000 mentions «J’aime» sur Facebook, 30 000 followers sur Instagram et 8 500 abonnés sur
Twitter.

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération Francaise de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations
nationales et internationales, dont certaines trés prestigieuses :

* En 1992, les 1°s Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique a Paris-Bercy
* En 1994, les 1¢* Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Paris-Bercy

* En 1995, les 1°* Championnats du monde de Gymnastique Aérobic a Coubertin

* En 1997, les 1°* Masters Européens a Paris-Bercy

* En 2000, les 23®mes Championnats d’Europe GAF a Paris-Bercy

* En 2004, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin

* En 2006, les Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling a Metz

* En 2008, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Clermont-Ferrand
* En 2010, les Championnats du monde de Trampoline/Tumbling a Metz

* En 2011, les Championnats du monde de Gymnastigue Rythmique a Montpellier

* En 2012, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier

* En 2013, les Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques

* En 2014, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois

* En 2015, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier

CONTACT PRESSE
Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr

0148 0124 56
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FEDERATION
FRAWM

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS SUR NOTRE SITE

www.ffgym.fr/Competition/Top12

Contact presse

Anais Bessiere
0148 0124 56
anais.bessiere@ffgym.fr

Réseaux sociaux

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

Partenaires

A CVA

APPART’CITY mOoREADU

NOUANG CYMNOoOW
o / |
CONTACT PRESSE
30 Communication - FFGym
anais.bessiere@ffgym.fr
0148 0124 56
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