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Présentation de la structure

UNION GYMNIQUE ROANNE MABLY
- Crée sous cette appellation en 1997 –

Club issu de la fusion des:

ENFANTS DE LA LOIRE MABLY et de ROANNE GYM

Affiliation:

FF Gym / Zone Sud-Est / Comité Régional 
Rhône-Alpes et Départemental Loire.

Effectif: ≈ 260 licenciés

Pratiques: Baby Gym – GAF – AERO –
Gym Sénior – Gym Santé -

2



Présentation de la gouvernance et encadrement

Je me présente: Jean-Bernard Gotteland,
j’assume la présidence du Club et j’en
partage la gouvernance avec 16 autres
bénévoles.

L’encadrement technique des activités
est assuré par 3 professionnels (dont 1
en EA 3 ans) ainsi que 14 bénévoles
formés et diplômés.

Les professionnelles du Club ont toutes
les trois été gym au Club.
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Présentation du contexte

Contexte très difficile dans le bassin Roannais (45 000 habitants):

 Territoire très orienté Basket Ball.

 9 Clubs de gym (1 FFG - 3  FFG/UFOLEP – 3 FSCF – 2 UFOLEP).

 Situé géographiquement le plus au nord du département, 
éloigné du cœur gymnique de la Loire concentré sur 
Saint-Etienne et le plus à l’ouest de la Région Rhône-Alpes.

 Notre avantage est d’être désigné par Roannais             
Agglomération « Club référent GYM ».

 Sur Roanne des moyens immobiliers restreints et                   
forcement partagés.

 Sur Mably, depuis 7 ans un projet «Un plan – Un Avenir»          
dont la dernière étape  sera finalisée en 2018 avec la                         
création d’une seconde salle de pratique dédiée au Club.

Ce contexte nous oblige donc au quotidien à 
être imaginatif, entreprenant et convaincant

Roanne
.
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Au paravent, notre Club comme tous les Clubs pensions avoir les outils pour se faire 
connaitre mais à chaque fois que nous nous exposions, une question était toujours 

latente: Sommes nous de bons communicants?...

Répondre aux critères de la certification nous a permis de construire des messages 
cohérents, de mieux viser notre cible et d’avoir une unicité de présentation. 

L’information ainsi transmise est plus puissante.

Nous avons décidé de travailler notre communication. 

La réponse nous l’avons trouvée en s’inscrivant dans la 
démarche de « Certification Qualité » 

… nous faisons connaitre nos activités.
… nous invitons à la découverte de nos activités.

… nous formalisons nos inscriptions.

Nous allons donc voir COMMENT…
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LE VISUEL DE BASE

Nous l’avons voulu figuratif et

contenant un minimum de texte.

Il peut être utilisé sous sa forme 
complète ou décliné, activité par 

activité, suivant l’intérêt recherché. 

Comment faisons-nous
connaitre nos activités?

Filles & 

Garçons de:

3 à 6 ans

Anima'gym
Ini'gym

Prim'gym

FILLES

à partir de:

7 ans.

Gym compétition
Poussi'gym

Mini'gym
Gym animation

Filles & 

Garçons

à partir de 8 
ans

Aéro compétition

(National / Fédéral / Basic)

Aéro animation

Filles & 

Garçons

à partir de

9 ans

Gym + Aéro

Acro'gym

… / …

Femmes & 

Hommes
de tous âges.

Gym détente

Aéro dance

Step

Gym Santé

Handi'gym
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Zoom sur l’un des panneaux:

Comment faisons-nous connaitre nos activités?

FILLES

à partir de:

7 ans.

Gym compétition
Poussi'gym

Mini'gym
Gym animation

Système d’attache des panneaux entre eux
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LES SUPPORTS de COMMUNICATION

Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Communication interne

Tableaux des différentes consignes 
et affichages à usage collectif

La mise à jour est faite au fil de l’eau.

Le tableau central contient les annonces personnelles internes au club.

Le tableau supérieur contient les différents labels et distinctions du club.

Le tableau inférieur répertorie le contenu du livret de l’adhérent.
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Transcrit le synoptique du club avec :

- Son bureau

(Cellules de direction, Opérationnelle, 

Associative et Sportive).

- Les diplômes des différents encadrants.

- Les différents logos des institutions de 

tutelle et les référencements Club.

Communication interne

Tableau des cadres et leurs diplômes.

Mise à jour à chaque changement.
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

- Dates et organigrammes des compétitions

- Résultats des compétitions

- Dates des évènements d’animation (soirée 

familiale, gala, …)

- Annonces et informations qui émanent de la FFG.

Communication   
interne

Tableau de vie du Club

Mise à jour permanente.

Affichage de toute l’activité du club :
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Communication externe

Tableaux des activités proposées

Renseigne sur les activités et contacts Club.

Hall Complexe Sportif

Entrée Salle Gym

Zone d’accueil public
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Communication externe

Généralement sur zone d’accueil public et en tous lieux 
d’exposition de nos activités pour annonces tous messages.Moyens électroniques

Historique Club.      
Descriptif des activités.     
Les infos.                             
Les compétitions, résultats.                           
La galerie photos.                
La boutique.                        
Nos partenaires.            
Votre avis nous intéresse.    
CR de réunions.
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Communication externe

En libre service.                                                                                                            
Par exemple: Portants communication des Mairies, Office Sports, du Tourisme, etc…

Prospectus - Flyers

Triptyque Face B

Triptyque Face A
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?

Communication externe

Distribution lors de représentations hors du Complexe Sportif.                                       
Par exemple: TAP / ERS / Vital Sport / Forum / Portes ouvertes / Fête de la Gym etc…

Prospectus - Flyers

La GYM sous toutes ses facettes

A partir de 2 ans, fille ou garçon,
en compétition comme en loisir.

...tu nous rends visite, tu essaies, tu décides...
La bonne idée:

Avec ton école, tu as
découvert les activités...

G

Y

M

Inscription toute l'année - 2 cours d'essais gratuits.
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Comment faisons-nous connaitre nos activités?
Communication externe

Distribution lors de représentations hors du Complexe Sportif.                                       
Par exemple: TAP / ERS / Vital Sport / Forum / Portes ouvertes / Fête de la Gym etc…

Prospectus - Flyers
Tu as choisi le cycle GYM à

l' ECOLE ROANNAISE des SPORTS
Tu as ainsi découvert les activités...

Nom / Prénom:

Ecole::
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QUELQUES RENDEZ-VOUS ANNUELS

Comment invitons-nous à la découverte des activités ?

Nous privilégions cette découverte en faisant participer activement
le public aux ateliers proposés.
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Comment invitons-nous à la découverte des activités ?
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Comment invitons-nous à la découverte des activités ?
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Comment invitons-nous à la découverte des activités ?
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Comment formalisons-nous nos inscriptions?
P

R
IN

C
IP

E 
G

EN
ER

A
L Tout postulant est accueilli lors d’un entretien de 20 mn.

Dans la plupart des cas, de petits tests sont faits pour mieux 
déterminer le bon groupe d’affectation du postulant.

Présentation du Club, sa manière de fonctionner, ses objectifs.
Il est convenu de la discipline, du groupe, des jours et horaires.

Parents, adhérents et dirigeants du Club passent ensembles                                           
tout le contenu du dossier d’inscription et des conditions.

P
ER

IO
D

E Période d’inscriptions et ré inscriptions:
Les 15 premiers jours de septembre.

Les LUN / MAR / JEU / VEN de 17 h 00 à 21 h 00
MER de 14 h 00 à 21 h 00 et SAM de 9 h 00 à 12 h 00.

Rendu des dossiers après le second cours d’essai lors de permanences.

Toute l’année des permanences sont tenues par un responsable Club
Tous les jours de 18 h 00 à 20 h 00 et SAM de 10 h 00 à 12 h 00.
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PAGE 1: - Fiche signalétique.

PAGE 2: - Autorisations et accords parentaux.

PAGE 3: - Les assurances.

PAGE 4: - Engagements sportifs et associatifs.

LE DOSSIER 
CLUB

(format A3 recto/verso)

Comment formalisons-nous nos inscriptions?

LA FICHE 
ADHERENT

(format A4 Recto/Verso

RECTO: - Renseignements généraux..

VERSO: - Horaires et tarifs.

SI GROUPE 
COMPETITION (format A5 Recto/Verso – 12 pages) 

Le Livret du Gym

Dossier 
conservé

par le Club

Dossier 
conservé

par 
l’adhérent
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DOSSIER 
CLUB

Page 1 Fiche signalétique:

Prénom:

Né (e) le: Sexe:

Nationalité:

Adresse:

Code postal: Code postal:

Email Parents:

Email Enfant:

Domicile: - - - - Liste rouge

- - - -
Portable Mère: - - - -

- - - -
- - - - Liste rouge

Pole d'appartenance:

Activité:

Caution participation

1 Photo d'identité.

Fiche assurances.

Location justo

2 Enveloppes affranchies 

à l'adresse de l'adhérent.
Carte M'RA N°

ADHESION

C
a

d
re

 r
é

se
rv

é
 a

u
 C

lu
b

Fiche de renseignements

Fiche d'autorisations.

Certificat médical.

GYM +  AERO AUTRE

DOSSIER INSCRIPTION - Saison 2016/2017

Vu par:

Un autre N°:

Portable pére:

Nom:

@

Portable enfant:

@

Règlements:

Modalités paiements:

1 fois

Profession Père:

Profession Mère:

autres communications que 

vous souhaitez nous 

transmettre:

et si vous

le voulez:

COMPETITION EVOLUTION ANIMATION

GYM AERO

4 fois

Chéques Espèces

Autres … / …

Choisis de vivre

tes envies

ENSEMBLE

Association Loi de 1901  -  Agrément Jeunesse et Sports N° 42 S 02.022  -  SIRET N° 414 691 881 00026

Union Gymnique Roanne Mably
Association affilié à la Fédération Française Gymnastique

CREONS LE MOUVEMENT

Fiche signalétique
Documents à fournir 22



Engagements

Droit à l’image

En cas d’urgence
Substance illicite

DOSSIER 
CLUB

Page 2

Je soussigné, parent représentant légal de l'enfant adhérent, souscrit en termes…

MEDICAUX

En autorisant les responsables du Club à prendre
toutes les décisions et dispositions qui s'avérent nécessaires en cas d'urgence  lors
d'entrainements, compétitions, animations et stages; ainsi qu'à prendre les mesures 
nécessaires à faire transporter l'adhérent et l'accompagner à son entrée et sa sortie après
soins et accord du médecin.
Suivant votre choix (si possible) : HOPITAL CLINIQUE INDIFFERENT

En nous assurant que l'adhérent ne prend aucune substance illicite. En effet, chaque
athlète peut potentiellement subir un contrôle anti dopage; en conséquence de quoi, il 
vous appartient de porter attention aux médicaments qui lui sont prescrits et
susceptibles d'être interdits. S'il vous en est prescrits, vous devez vous garantir en nous
 fournissant (lors du dépôt du dossier d'inscription ou à tout autre moment en cours de
saison) une autorisation d'usage thérapeutique (ordonnance médicale spécifique).

MORAUX

En m'engageant à respecter les modalités suivantes:
• Vérifier la présence d'un responsable du Club avant de laisser l'enfant.
• Récupérer l'enfant à l'heure de fin de cours, à l'intérieur du gymnase. Sans présence

d'un parent ou de personne habilitée, nous n'autoriserons pas l'enfant à quitter la salle.
• A dégager le Club de toute responsabilité en cas de vol dans les vestiaires et locaux 
communs. Avertir immédiatement un responsable Club en cas de problème.
• A considérer que pendant les cours, les enfants sont sous la responsabilité pleine et 
entière des entraineurs. C'est pourquoi, nous vous invitons à ne pas être présents au
gymnase lors des cours, exceptés ceux ou l'accompagnement d'un parent est obligatoire.

En autorisant ou n'autorisant pas le Club à utiliser mon image ou celle de
l'enfant dans le but de promouvoir l' Association sur les différents supports utilisés de
communications tels qu'en particulier le site internet du Club.

En m'engageant à respecter la logistique du Club lors des différentes activités, animations
et surtout compétitions en termes de consignes de l'encadrement et d'organisation lors
des déplacements.

A se tenir informé des actualités du Club transmises par voie d'affichage (électronique ou
papier) dans le hall du gymnase et celles adressées par mailing et sur le site du Club.

Pour accord des 6 points, Signature:

6.

AUTORISATIONS et ACCORDS PARENTAUX

5.

1.

2.

3.

4.

ou n'autorisant pas
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DOSSIER 
CLUB

Page 3

Le Club assure tous ses licenciés au taux de base minimum auprès d'Allianz.

Il vous est remis lors de votre inscription leur "NOTICE D'INFORMATION", il vous est proposé
deux possibilités:
• celle d'augmenter votre couverture, si vous voulez y souscrire…

 il vous appartient de suivre les indications de la notice et faire les démarches
nécessaires auprès d'Allianz.

• celle de ne pas augmenter votre couverture…
 … dans ce cas, il vous faut néanmoins nous rendre le "Bulletin N° 2" que nous

avons reproduit ci-dessous. Vous le remplissez, vous cochez la case "ne retenir
aucune option complémentaire", vous datez et signez.

Le Club est dans l'obligation de conserver ce Bulletin N° 2 pour satisfaire à tout contrôle légal.

Quelques informations Santé:

L'adhérent a-t-il une allergie? Type:

L'adhérent a-t-il une contre indication? Type:

autres communications 

que vous souhaitez 

nous transmettre:

Informations dont nous respecterons la confidentialité

LES ASSURANCES

OUI NON

OUI NON

Infos assurances

(La notice assurance est distribuée à part)

Reproduction du Bulletin N° 2 de la 
notice assurances
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Engagement sportif contractuel

Appel à engagement associatif

DOSSIER 
CLUB

Page 4

Souhait parental

Avis du Club

Décision

Pour accord contractuel, Signature:

Parents et amis…

Si l'encadrement sportif de l'association s'articule autour

de 3 professionnels, son animation et sa gestion repose

sur le bénévolat.

Toute aide bénévole est indispensable. Alors ...

 si ponctuellement vous aviez envie d'aider.

 ou vous souhaitiez vous investir sur des actions ciblées.

 ou vous désiriez rejoindre l'équipe dirigeante.

 ou aimeriez vous rapprocher de l'équipe technique.

nous vous accueillons avec grand plaisir.

Merci de nous le faire savoir.

Nous prendrons le temps d'en discuter ensemble.

Lequel ?

ENGAGEMENTS ASSOCIATIFS

Ce peut-être envisageable

Votre réponse…

Si OUI, avez-vous un 

domaine de prédilection.

En validant ensemble "EVOLUTION" , vous acceptez toutes contraintes, obligations, 

conséquences liées à ce choix. Vous vous engagez vis-à-vis des dates ciblées au calendrier. A 

défaut ou manquement à ces règles, le "Chèque caution du Groupe évolution "  est 

immédiatement débité.

COMPETITION

COMPETITION

COMPETITIONANIMATION EVOLUTION GYM AERO GYM+AERO

GYM AERO GYM+AERO

En validant ensemble " COMPETITION" , vous acceptez toutes contraintes, obligations, 

conséquences liées à ce choix. Vous vous engagez vis-à-vis de toutes les dates des compétitions 

et manifestations au calendrier. Par défaut ou manquement à ces règles, le "Chèque caution 

du Groupe compétition"  est immédiatement débité.

ANIMATION EVOLUTION

Groupe

ENGAGEMENTS SPORTIFS

ANIMATION AEROEVOLUTION GYM+AEROGYM

25



Fiche conservée par l’adhérentFICHE 
ADHERENT

Recto Vous:

Maison des Sports " Le Nauticum" - Rue du Général Giraud - 42300 Roanne

Lieux des Centre Sportif Paul Desroches - Rue Pablo Neruda - 42300 Mably
entrainements Gymnase Emile Bernard - Rue Fontquentin - 42300 Roanne

Rendu du dossier

Réglements:

€

€ €
€ €
€ €
€

€ Chèque encaissable.

€
€

Le règlement en numéraire se fait en 1 FOIS, au rendu du dossier d'inscription.
Vous déposez l'ensemble des chéques au rendu du dossier d'inscription.

2 enveloppes timbrées au nom

et adresse de l'adhérent.

1 photo d'identité récente, format 

30 mm x 25 mm.

Autres:

LOCATION JUSTAUCORPS

les CAUTIONS:
COMPETITION

EVOLUTION

Famille

Fidélité

La cotisation est ANNUELLE et NON REMBOURSABLE.

Chèque rendu fin juin si respect des 

clauses page 2.

à l'inscription

en JANV.

en MARS

en MAI

Les pièces à joindre:

à l'inscription

Certificat médical de non contre 

indication à la pratique sportive.

Administrateur

En 1 fois

En 4 fois

...y compris les réductions 

accordées pour:

Si non respect de ces clauses, l'accès au cours sera refusé. Nous sommes

désolés mais les raisons d' éthique, de responsabilité et d'assurances nous 

… POUR UN NOUVEAU GYM DÈS LES  2 COURS D'ESSAI GRATUITS EFFECTUÉS.

Permanences: COSEC Mably

Tout dossier incomplet (même partiellement) n'est pas recevable.

POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION, LE DOSSIER DOIT ETRE RENDU COMPLET

IMPERATIVEMENT AU COURS DES PERMANENCES (voir ci-dessus)

Tous les jours du 1er au 16 SEPT de 17 h 00 à 20 h 00
 Puis en saison, chaque mercredi de 14 h 30 à 19 h 00

… POUR UN GYM DÉJÀ 

INSCRIT LA SAISON 

DES APRES 2 COURS SUIVANT LA REPRISE ET

EN TOUT DERNIER DELAI LE 30 SEPTEMBRE.

DOSSIER INSCRIPTION - Saison 2016/2017 Fiche à 

conserver par 

l'adhérent

Nos contacts

ugrm.jld@wanadoo.fr

www.ug-roannemably

04 77 67 31 60
06 07 81 59 63
06 87 21 07 96
04 77 71 17 60
06 71 10 65 97

Céline

J. Bernard

J. Louis

Le Club:

Choisis de vivre

tes envies

ENSEMBLE

Association Loi de 1901  -  Agrément Jeunesse et Sports N° 42 S 02.022  -  SIRET N° 414 691 881 00026

Union Gymnique Roanne Mably
Association affilié à la Fédération Française Gymnastique

CREONS LE MOUVEMENT

Les repères et contacts Club

Les conditions d’adhésion

Les conditions de règlement
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Récapitulatif des tarifs, 
des groupes.

Horaires des 
entrainements.

FICHE 
ADHERENT

Verso

+ + +

€ € € € €

€ Pour les compétitions en équipe
€ Pour le Pôle COMPETITION.

€ € € € €

€ Pour les compétitions en équipe

€ Pour le Pôle EVOLUTION.

€ € € € €

Me et V

L et J

J

L et Me et V

L et Me ? (V)

M et Me et V

M et Me et V

L et J

M et J

Me

J

Me et V

Me et J

Me et J

J ou S

M ou S

Me

Me

L L

Me Me

GYM AGRES M

STEP M

J Me

Devenez membre du Club en achetant une… et vous bénéficiez…

 Licence.
Réduction sur les entrées des compétitions officielles.

Devenez bienfaiteur du Club en achetant une… et vous bénéficiez…

  Les 2 avantages de la carte Adhérent
 Attestation CERFA pour déductions impôts

Vous nous mettez en contact d'un sponsor
qui acquitte à minima d'une…

 Attestation CERFA pour déductions impôts.
 Affichage permanent sur mur partenaire.
 Invitation au Gala et à la soirée partenaire.

et du votre, vous bénéficiez  …

  Les 2 avantages de la carte Adhérent.
 2 places au Gala Club+

Location Justo

CARTE PARTENAIRE €

De son côté, le sponsor bénéficie…

CARTE ADHERENT €


CARTE SOCIETAIRE € +

+

18 h 30 - 20 h 00

18 h 00 - 20 h 00 19 h 00 - 20 h 30

18 h 30 - 20 h 00 19 h 00 - 20 h 30

En 1 

fois
En 4 fois

Inscription Inscription JAN MAR

16 h 00 - 18 h 00 17 h 30 - 19 h 00

LES DIFFERENTS GROUPES D'ENTRAINEMENTS

MAI

GYM 2

GYM 3

TARIFS des PRATIQUANTS

Fontquentin

18 h 30 - 20 h 00

18 h 30 - 20 h 00

18 h 00 - 20 h 00 19 h 00 - 20 h 30

18 h 30 - 20 h 00 18 h 00 - 20 h 00GYM 1

17 h 30 - 18 h 30 18 h 30 - 20 h 00

18 h 30 - 20 h 00

19 h 00 - 20 h 30

18 h 30 - 20 h 00

AERO DANCE

Po
ur

 A
do

.20 h 00 - 21 h 00

20 h 00 - 21 h 00 20 h 00 - 21 h 00

20 h 00 - 21 h 00
20 h 00 - 21 h 00

Po
ur

 A
du

lt
e.20 h 00 - 21 h 00

M

GYM DETENTE & SANTE

ouet
ou

16 h 00 - 18 h 00

€

PRIM'GYM

Tarif

EVOLU'GYM

EVOLU'AERO

CHALLENGE AEROBIC

Votre

Groupe

20 h 00 - 21 h 00

14 h 00 - 16 h 00

COMPETITION
Location Justo

Caution

Tarif: 1

Tarif:

Tenue Club

Tarif: 3
ANIMATION

EVOLUTION

16 h 00 - 18 h 00

14 h 00 - 16 h 00 17 h 30 - 19 h 00

14 h 00 - 16 h 00 18 h 30 - 20 h 00

10 h 45 - 11 h 45

14 h 00 - 16 h 00

1

17 h 30 - 18 h 15 09 h 45 - 10 h 30

16 h 00 - 18 h 00

ECOLE GYM

ECOLE AEROBIC

ACRO GYM

EDUCA'GYM

BABY GYM

INI'GYM

ECOLE GYM + ECOLE AERO

ACRO GYM + ECOLE AERO

20 h 00 - 21 h 00

3
20 h 00 - 21 h 00

20 h 00 - 21 h 00

Merci de vous rapprochez d'un responsable du 

Club pour de plus amples explications.

Vente veste:

OFFRES RESERVEES aux PERSONNES
n'ayant pas d'activité gymnique au CLUB

18 h 30 - 20 h 00

18 h 30 - 20 h 00

17 h 30 - 18 h 30

GYM AEROBIC

Caution

GYM 4

CHALL. AERO + GYM AGRES

18 h 30 - 20 h 00

2

2
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Il faut être conscient qu’il n’y a pas de solutions toutes faites ni 
de solutions miracles.

Notre message

S’il est une aide que notre fédération peut nous apporter, 
c’est de simplifier et vulgariser la dénomination de nos 

divisions, nos catégories, nos programmes afin de rendre 
beaucoup plus clairs nos contacts avec les institutions 

civiles et sportives ainsi qu’avec la presse.
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Je vous remercie de votre attention.
Si vous souhaitez plus d’informations,

je suis à votre disposition.

Jean-Bernard Gotteland
06 07 81 59 63  

jean-bernard.gotteland@orange.fr

Union Gymnique Roanne Mably
ugrm.jld@wanadoo.fr

www. ug-roannemably.fr
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