
un long chemin de 27 ans 

avec les partenaires
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Ou……….. avec quelles ressources?

Publiques :  les  collectivités territoriales

Privées : les  entreprises partenaires

Propres :  les compétences des bénévoles…
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Ou…. comment aller  plus loin dans la communication et la promotion?

En pénétrant les axes de politique sportive générale de 
nos partenaires et principalement

le CONSEIL DEPARTEMENTAL 13

A savoir:

 Associer sport d’élite et pratique accessible au plus grand nombre
 Favoriser la pratique sportive en général et le développement de la 

motricité  en particulier
 Proposer des animations ouvertes au public scolaire de sa 

compétence géographique : les collèges





La PLANETE GYM 13

Créée en partenariat étroit avec le CD 13 depuis plus de 15 ans



Le concept

Accueil des scolaires 
depuis la maternelle jusqu’au lycée 
sur le site du Palais des Sports

Palais des Sports
Plateau de compétition

Découverte du haut niveau

Observation des entraînements
Distribution d’un quizz et 

animation autour des réponses sur 
l’écran géant 

Gymnase annexe Teissère

Découverte des activités 
gymniques

En fonction des âges
Gym Art 
Gym Acro
Gym Aéro
Tumbling



Encadrement assuré avec les stagiaires du 
centre de formation du pôle France de 

Marseille: 

Les objectifs poursuivis :
 Découverte des différents publics et de leurs 

caractéristiques:
petite enfance – enfance – adolescence - public 
en situation de difficulté…….. 

 Didactique d’enseignement : préparation des séances 
– prise en main et animation de grands groupes

 Apprentissage du travail en équipe
 Respect de toutes les règles de sécurité  





Mise à disposition d’un parc pédagogique 
complet par le partenaire GYMNOVA 

selon disponibilités 

selon les contenus proposés en  
coordination avec la responsable 
pédagogique 

Matériel mise en vente promotionnelle à la fin 
de la semaine



5 espaces dédiés différents



En amont 

 Relation avec l’Inspection Académique pour validation 
conventionnée annuellement

transmission aux établissements via le réseau 
Education Nationale 



En amont 
 Inscriptions  auprès du responsable du C.O° via le site 

puis par contact direct sur des créneaux de 45’
exemple de la journée de JEUDI

13 barres cp/ce1 284 ATELIER 10 poutre ce1/ce2 260 Créneaux Théo Util Occup 1/2 Gym acro OU 1/2 gym rythm 6° 471 13 1/2 aérobic OU 1/2 piste ACRO 5°>ter 265 1309 1309

0 0 8h30-9h 0 0 Lundi 24 20 83,33% 1 8h30              Lamare Giono  5 30 1 Tinen Thiers 4° 29 59

0 0 9h - 9h30 0 0 Mardi 24 17 70,83% 1 9h                   Lamare Giono 6 24 1 Tinen Thiers 4° 29 53

J 1 Mairé Zénatti cp 25 9h30 -10h 1 Guerard la Pauline ce1/2 25 Mercredi 31 5 16,13% 1 9h30      Biancone Clair Soleil 6 30 1 Desplanches la Fourragère 1 24 106

1 Criado Zénatti cp 22 10h -10h30 1 Boukouerin Rouet ce1 28 Jeudi 56 34 60,71% 1 10h       Biancone  Clair Soleil  6 30 1 Desplanches la Fourragère 1 0 80

E 1 Bidorrf Rouet clis 12
10h30 -
11h 1 Bouilly Rouet ce1 28 Vendredi 28 19 67,86% 1 10h30  Duverne la Capelette 6° 25 1 Duverne la Capelette 5° 25 90

1 Pellegrino E. Vaillant cp 25
11h -
11h30 1 Baille Guadeloupe ce1/2 28 TOTAUX 163 95 59,77% 1 11h             Viard ND de France       6 30 1 Fournier la Fare Unss 5 25 108

U 0 0 11h30-12h 0 0 1 11h30    Jabourez ND de France 6 30 1 5 25 55

1 Leroy Capelette gs 29 13h30-14h 0 0 13h30-14h 0 0 0 0 29

D 1 Cabrera la Pauline cp 25 14h -14h30 0 0 14h -14h30 1 Tinen Thiers 6° 21 0 0 46

1 Sanguinetti Ste Anne cp/e1 26 14h30 -15h 1 Decouty la Pauline ce1 27 26/08/2016 14h30 -15h 1 Tinen Thiers 6° 26 0 0 77

I 1 Sauvage Guadeloupe cp 24 15h -15h30 0 0 15h -15h30 1 Tinen Thiers 6° 29 0 0 53

1 Chevallier Guadeloupe cp 24 15h30 -16h 1 Senicourt Rouet ce2 26 15h30 -16h 1 ? Chevreul 6 30 0 0 80

0 0 16h -16h30 0 0 16h -16h30 1 Bianchi Chevreul 6 30 0 0 30

0 0 16h30-17h 0 0 16h30-17h 0 0 0 0 0 866

0 0 8h30-9h 0 0 défi gym Usep 8h30-9h 0 0 0 0 0

V 1 Quartino 3 Ponts ce1 25 9h - 9h30 1 Conio Teisseire ce2 23 13 maternelle 372 9h - 9h30 1 Filhols Pasteur 6° 27 1 Métailler Vitrolles unss 30 105

E 1 Trazic la Pauline cp 25 9h30 -10h 1 Boggero Teisseire ce2 22 39 primaire 996 9h30 -10h 1 Jabourez ND de France 6 30 1 Métailler Vitrolles unss 0 77

N 1 Cruz Vayssière 1 ce1 24 10h -10h30 1 Eymard Rouet ce2 26 42 collège 1044 10h -10h30 1 Ostonero ND de France 5 29 1 Lauzier/Hachemi J. Ferry 6° 24 103

1 Gourjon Mazargues ce1 27
10h30 -
11h 1 Durso Mazargues ce2 27 2 lycée 0

10h30 -
11h 1 Duverne la Capelette 6° 25 1 Mekhelian Izzo 6° 24 103

0 0
11h -
11h30 0 0 1 Handi 15 11h -11h30 1 Duverne la Capelette 6° 25 1 Legac Miramaris 5° 30 55

0 0 11h30-12h 0 0 97 TOTAL GENERAL 2427 11h30-12h 0 0 1 Legac Miramaris 5° 0 0 443



En amont 

 Coordination fonctionnelle avec service des Sports et de 
la Communication du CD 13 

 création et édition des diplômes distribués à tous les 
élèves

 création de la maquette et impression des fascicules 
« GYM MODE D’EMPLOI »

organisation des permanences des personnels du CD13 
plan communication spécial via service de presse du 

CD13





Pendant la semaine PLANETE GYM

 Accueil des classes et des enseignants 
 Orientation sur l’animation ou l’observation
 Prise en main pédagogique, animation
 Distribution des diplômes et des fascicules « gym mode 

d’emploi »
 Distribution des goûters 

ou….selon partenariats
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Une organisation spécifique dans l’organisation générale

Très gourmande en ressources humaines et matérielles
Mais répondant pleinement aux objectifs de communication et 
promotion

 Découverte de toutes les activités proposées au sein de la 
FFG

 Valorisation  des compétences du C.O°
 Augmentation de crédibilité en terme d’image positive 

auprès des partenaires institutionnels


