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Madame, monsieur,

Veuillez confirmer l’inscription de votre enfant  à  Hyères Gym
pour la saison prochaine en déposant le dossier ci-joint  
Au secrétariat du club avant le 13 juillet 2016. 

Seul le certificat médical sera à remettre en septembre

• PIECES A JOINDRE AU DOSSIER :

• La fiche de renseignements, l’autorisation parentale et les 
fiches « devoirs » signées



Un chèque de ……….€ Encaissable en septembre 2016 
Représentant  :
Le coût de votre licence à  la  Fédération Française de Gymnastique  
( ………€ ) dont ( ……… € ) d’assurance
Ainsi que  :

La cotisation  au Comité Régional PACA de Gymnastique ( ………€ ) 
La cotisation au Comité départemental du Var de Gymnastique  (………€) 

Et pour votre cotisation annuelle à Hyères Gym :
• Un chèque de  ………€ Encaissable en septembre 2016
• Un chèque de  ………€ Encaissable en  novembre 2016

• Le club accepte pour paiement les chèques vacances et les 
coupons sport. 

• Tous les chèques devront être  libellés à l’ordre de Hyères Gym
(Si le nom de l’adhérent est différent de celui de l’intitulé du 
chèque, le préciser au dos de ce dernier). 



• 2 photos avec le nom inscrit  au dos
• 1 timbre
• Certificat Médical autorisant à la pratique de  la gymnastique.
• Le bulletin d’assurance Allianz (à la fin du dossier d’assurance) dûment rempli.

– Les garanties de base (page 2 tableau 1) sont inclues dans la licence. Si vous 
ne souhaitez pas prendre d’option complémentaire à ces garanties, 
retournez-nous impérativement le bulletin N° 2 en cochant « ne retenir 
aucune option complémentaire » 

– Si vous souhaitez une option complémentaire, retournez-nous 
impérativement le bulletin N° 2 en cochant l’option choisie et envoyez le 
bulletin correspondant avec le règlement à la FFG comme indiqué sur les 
bulletins N° 1 et N° 3.

HORAIRES D’ENTRAÎNEMENTS :
REPRISE LE  :  GROUPE   :

N’oubliez pas de suivre l’activité du club sur : 
hyeresgym.blogspot.fr

Hyères Gym : 04 94 35 88 12 



• Renseignements sur l’adhérent

NOM .........................................PRENOM ...................................
Né(e)le ............................... 

ADRESSE…………………………………………………………………………………………
Code postal …………………… Ville ……………………

Allergie(s) connue(s) / Observations médicales
……………………………………………………………………………………………………
Nom et prénom de la mère 
...........................................................N°TEL……………..………..…

Nom et prénom du père            
……………………………………………..…..….N°TEL…………………………………

Attention ! 
Toutes les informations relatives au club seront communiquées par mail. 

Inscrivez une adresse que vous consultez régulièrement

E mail ( Lisible et en majuscules ) 
…………………………………………………………………………



DEVOIRS des parents, tuteurs, accompagnateurs,

• Ils s’engagent à respecter les horaires du groupe dans lequel
l’enfant est inscrit(e). Ils vérifieront la présence de l’entraîneur
avant de quitter l’enceinte du gymnase et seront présents à l’heure
de fin des cours.

• Pour des raisons de sécurité et pour un meilleur déroulement des
cours, l’accès à la salle spécialisée est interdit aux parents et aux
accompagnateurs.

• Il est conseillé d’informer les entraîneurs d’une absence. Pour le
bien de tous et notamment de l’enfant, il faut qu’aucun ne puisse
faire « la gym buissonnière ». Sachez qu’un cahier d’appel est tenu
par les entraîneurs.



• Les parents, tuteurs, informent également les responsables du
club sur tout élément important pour la santé et la sécurité du
pratiquant et de ses partenaires d’entraînement : allergie, risques
d’incubation, traitements, etc….

• Ils acceptent qu’aucun remboursement de cotisation ne puisse être
envisagé sauf en cas déménagement ou de blessure rendant la
reprise de l’activité impossible pendant la saison.

• Ils acceptent que l’association dégage entièrement sa
responsabilité en cas de vol dans les vestiaires ou le gymnase.

• Si l’enfant est inscrit dans un groupe de compétition ils s’engagent
à le faire participer aux rencontres qui lui seront proposées et
prend note qu’une tenue du club devra être achetée.



• En cas d’accident l’Association fera une déclaration à la F.F.G à la
demande des parents, tuteurs, gymnastes. Cette déclaration devra
être envoyée dans les cinq jours avec un certificat médical
attestant de la blessure. Après l’accident, si le licencié a dû
interrompre la pratique gymnique, il ne pourra la reprendre
qu’avec la présentation d’un certificat de consolidation.

Fait à Hyères le………………………201

Signature précédée de la mention « lu et approuvé »



• DEVOIRS du (de la) gymnaste mineur ( e )

• Il (elle) s’engage à respecter les horaires et les jours d’entraînement
du groupe dans lequel (laquelle) il (elle) est inscrit(e) et devra
s’excuser auprès de son entraîneur pour toute absence. Pour des
raisons de sécurité et pour un meilleur déroulement des autres
cours, le (la) gymnaste ne pourra pas pénétrer dans le gymnase en
dehors de ces horaires d’entraînement.

• Il (elle) se présente aux cours muni d’une tenue de sport propre, les
cheveux longs sont attachés. Pour des raisons de sécurité les
boucles d’oreilles longues, les bracelets, les bagues, les chaines sont
interdits, les piercings doivent être recouverts, il est même
recommandé de mettre du sparadrap dessus.

• Il (elle) prend note que le téléphone portable est strictement
interdit pendant les cours.



• Si elle (il) est inscrit(e) dans un groupe de compétition il (elle)
s’engage à participer aux rencontres qui lui seront proposées.

• Il (elle) s’engage à respecter le matériel et les locaux mis à sa
disposition.

Signature du ( de la ) gymnaste



DEVOIRS  des gymnaste majeur ( es )

• Ils s’engagent à respecter les horaires du groupe dans lequel ils sont  
inscrits

• Pour des raisons de sécurité et pour un meilleur déroulement des 
cours, l’accès à la salle spécialisée est interdit en dehors des heures 
d’entraînement de chacun.

• Ils  s’engagent  à respecter le matériel et les locaux mis à sa 
disposition.  

• Ils informent également les responsables du club sur tout élément 
important pour leur santé et leur  sécurité ainsi que celles  de leurs  
partenaires d’entraînement : allergie, risques d’incubation, 
traitements, etc….



• Ils acceptent qu’aucun remboursement de cotisation ne puisse être 
envisagé sauf en cas de déménagement ou de blessure rendant la 
reprise de l’activité impossible pendant la saison.

• Ils acceptent que l’association dégage entièrement sa responsabilité 
en cas de vol dans les vestiaires ou le gymnase.

• En cas d’accident l’Association fera une déclaration à la F.F.G à la 
demande des gymnastes. Le gymnaste peut lui-même faire cette 
déclaration sur le site de la FFG. Dans ces deux  cas cette 
déclaration devra  être envoyée  dans les cinq jours avec un 
certificat médical attestant de la blessure.  Après l’accident, si le 
licencié  a dû interrompre la pratique gymnique, il ne pourra la 
reprendre qu’avec la présentation d’un certificat de consolidation.



• Ils se présentent aux cours munis d’une tenue de sport propre,
les cheveux longs sont attachés. Pour des raisons de sécurité
les boucles d’oreilles longues, les bracelets, les bagues, les
chaines sont fortement déconseillés, les piercings peuvent
être recouverts, il est même recommandé de mettre du
sparadrap dessus.

• Fait  à Hyères  le………………….201   

Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 



• AUTORISATION PARENTALE 

Je soussigné(e)…………………………….…..…… Père, mère, tuteur, de 
l’enfant………………………………………..

• Autorise les responsables du club à prendre les mesures 
nécessaires en cas d’accident.

• Autorise L’association ou toute personne désignée par celle-
ci à filmer, photographier, mon enfant  et à  utiliser ces 
images pour diffusion éventuelle.

• Fait  à Hyères  le………………………201
• Signature précédée de la mention « lu et approuvé »



• AUTORISATION ADHERENT MAJEUR

Je soussigné(e)…………………………….…..……

• Autorise les responsables du club à prendre les mesures nécessaires 
en cas d’accident.

• Personne à prévenir en cas d’urgence ……………………….
N° de téléphone ………………………………

• Autorise L’association ou toute personne désignée par celle-ci à 
me filmer, photographier et à  utiliser ces images pour diffusion 
éventuelle.

• Fait  à Hyères  le………………………201
• Signature précédée de la mention « lu et approuvé »











http://hyeresgym.blogspot.fr/

http://hyeresgym.blogspot.fr/


Top départ 

Pour les 40 ans du club 

Le vendredi 1er juin 2012

Depuis, plus de  57 000 participants venant de : 

France : 47724 

Allemagne : 2125 États-Unis : 2113 

Russie : 691 Ukraine : 266 

La Réunion : 172 Royaume-Uni :  167

Djibouti : 106 Canada : 101

Belgique : 96 Italie : 68

Espagne : 59 Afghanistan : 21 







Club affilié à la Fédération Française de 

Gymnastique, crée en 1971, Hyères Gym 

propose depuis plus de 40 ans des 

activités gymniques adaptées à tous. 

Des plus petits jusqu‘aux seniors, tout le 

monde peut y trouver son plaisir à 

travers des pratiques compétitives & de 

loisirs

La Gym de loisir

La Baby Gym

La Gym ado / Adultes 

La Gym de Compétition
La Gymnastique Artistique Féminine

Le Team Gym

Grâce, élégance, force et prouesses 

techniques... 

La Gymnastique est un sport 

complet 

mais aussi une excellente école 

de la vie. 

Hyères

Gym

Gymnase Keraudren

Rue des Peupliers 

83400 Hyères

04 94 35 88 12

hyeresgym@orange.fr

La Gym qualité, c’est dans un club 

FFG 

Hyères

Gym

La Gym qualité, c’est dans un club FFG 

Blog : http://hyeresgym.blogspot.com



La Baby Gym est caractérisée par des 

activités  ludiques et formatrices. Elles 

permettent aux petits la découverte du 

corps, de l’espace, de l’environnement 

gymnique et facilitent les apprentissages 

moteurs primaires.

Les cours se déroulent avec 

un encadrement diplômé 

possédant en plus une 

certification particulière petite enfance. 

La Gymnastique
Des pratiques non compétitives 

s’appuyant 

Sur des exercices aux agrès, au mini 

trampoline, au trampoline. Activité de 

groupe placée sous le signe de la 

convivialité proposée aussi bien aux 

initiés qu'aux débutants. 

La Gym 

Spectacle

l'opportunité de célébrer leur année de pratique, 

lors d'un Gala qui se déroule à l'Espace 3000. 

Plus qu'une simple habitude, il est devenu

une véritable Fête.

La Gym 

Compétition
La Gymnastique 

Artistique Féminine

Le saut de cheval, les barres 

asymétriques,              la poutre,

et le sol permettent             aux                   

gymnastes de                              s’exprimer                   

en alliant force, souplesse, 

équilibre  et  chorégraphie. 

Le Team Gym

Discipline permettant               de s’exprimer 

au  travers  d’ acrobaties, du mini trampoline 

et  des  mouvements d’ensemble. 

La Gym Loisir

Hyères Gym offre à tous ses gymnastes







 La gymnastique s’est
beaucoup
développée. Ce sport,
qui allie grâce,
élégance, force et
prouesses techniques
est l’un des sports les
plus exigeants.

 C’est sans doute pour
cela qu’il est très
apprécié du grand
public.

Nos points forts

 Notre club offre une diversité d’activités
gymniques pour tous les âges et tous les niveaux
de pratique

La Gymnastique

Répartition de nos pratiquants par âges

3 à 5 ans 48

6 à 10 ans 83

11 à 15 ans 84

16 à 24 ans 39

25 à 35 ans 21

35 et + 31

Par ailleurs, le public est
lui aussi diversifié : de par
nos activités gymniques
loisirs, et compétitives, le
public se segmente en
deux cibles différentes :

Hyères Gym pour faire connaître 
votre entreprise

Visibilité auprès du public de l’Espace 3000 

(environ 1 000 spectateurs  - élus, grand public)

 Au fil des années, notre GALA est devenu un 

rendez-vous traditionnel pour la Ville de 

Hyères et ses 300 participants. 

un public familial et un public animé par la
compétition.

Répartis entre 56 hommes et 250 femmes



Notre Offre

Ce que nous pouvons vous apporter

 Une belle visibilité à l’aide de notre plaquette de présentation, qui 

sera distribuée lors du Gala ainsi que dans la Ville de Hyères

 Une visibilité des 300 licenciés du Club et des 50 élèves de l’école municipale

- Lors de la rentrée scolaire avec leur bulletin d’inscription

 Présence de votre logo sur notre site internet ainsi qu’un 

lien renvoyant directement 

vers votre site ou votre réseau social.

Nos tarifs selon votre visibilité

Une Plaquette

Un 

Blog

Un Gala

Dossiers
d’inscription















L’évènementiel 

• 1992 Finales Energym 92

• 1992 Gala France cei

• 1993 Acrofolies

• 1993 120 FFG

Plus les gala annuels et les organisations de 
compétitions 





• 1998 Les dédis d’or 

• 2000 France Roumanie GAM 

France Roumanie Espagne gaf

• 2001 Test match GAM

• 2011 Dossier de candidature pour le 
golden âge 2014


