
Sélective interrégionale Sud 1 – Colomiers 

 

Informations complémentaires 

 

 

Modifications de certains aspects du déroulement de la compétition diffusés dans le dossier 
technique. 

Il y aura un entrainement plateau le samedi 11 mars de 18h à 20h30 pour le Tumbling et la 
Gymnastique Acrobatique. 

En Gymnastique Acrobatique, tous les échauffements spécifiques auront lieu en salle 
d’échauffement. Passage de compétition direct pour toutes les filières et catégories. 

 

Tumbling : La pénalité de réception sur la piste sera appliquée toute la saison. Elle a juste changé de 
page dans la réglementation. 
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SAMEDI  SOIR en GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

SELECTIVE INTERREGIONALE SUD N°1 - COLOMIERS le 12/03/17

Planning de compétition
SAMEDI  SOIR au TUMBLING

ENTRAINEMENT PLATEAU

20:30

ENTRAINEMENT PLATEAU

20:30
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14:10 Entrée 03:00

0
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15:55 Préparation 05:00 15:55 Préparation 05:00

16:00 Défilé 03:00 16:00 Défilé 03:00
16:03

Remise 18:00

16:03
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0

0

16:30 Entrée 03:00
16:33

Préparation 15:00

16:48

Passage(s) 14:00

0
17:05 Entrée 03:00

0

0

18:00 Préparation 05:00 18:00 Préparation 05:00

18:05 Défilé 03:00 18:05 Défilé 03:00
18:08

Remise 12:00

16:48 16:48

Passage(s) 22:305

ELITE JUNIOR DUO Mx (1) TRIO (2) + SENIOR MX 

(1) TRIO (1)

(Dynamique)
17:11

17:20 17:20

Passage(s) 13:303
NATIONAL A ESPOIR DUOS F (2) DUOS MX (1)

(Dynamique)

15:51

15:55

6 Remise des récompenses

16:21

16:30 16:30

Passage(s) 18:004
NATIONAL A ESPOIR TRIOS (3) QUATUOR (1)

(Dynamique)

8

NATIONAL A AVENIR DUOS F (4) + DUOS 

MX (1) + TRIOS (3)
(Combiné)

15:06

15:15 15:15

Passage(s) 36:008

NATIONAL A TC DUOS F (3) DUOS Mx (1) 

TRIOS (4)
(Statique)

5

ELITE JUNIOR DUO Mx (1) TRIO (2) + 

SENIOR MX (1) TRIO (1)
(Statique)

11:23
11:25

11:33

Remise 15:00
5 Remise des récompenses

8
NATIONAL B TC DUOS F (8) 

(Combiné)

9:58

10:10 10:10

Passage(s) 38:3011
NATIONAL B TC DUOS H/MX (3) TRIOS 8

(Combiné)

00:00
REUNION DES JUGES 

 ENTRAINEMENT PLATEAU NB

9:00 9:00

Passage(s) 17:305
NATIONAL B 8-15 DUOS (1) TRIOS (4)

(Statique)

17:49

18:00
4 Remise des récompenses

FIN DE LA COMPETITION DE LA DISCIPLINE

8:00 8:00

Réunion des 

juges

9:18

9:30 9:30

Passage(s) 28:00

10:49

11:00 11:00

Passage(s) 22:30

11:48

ENTRAINEMENT PLATEAU NA

12:50

13:00 13:00

16:30

6
NATIONALE 18 ET + F (6) 

(Qualifs)

17:02

17:05 17:08

Préparation 15:00

17:23

Passage(s) 25:40

11

NATIONALE 18 ET + H (7) ET ELITE 15-17 H 

(3) ELITE 18 ET  + H (1)
(Qualifs)

7
NATIONALE 15-17 M

(Qualifs)

14:13
Préparation 10:00

14:23

Passage(s) 38:00

NATIONALE 15-17 F
(Qualifs)

13:31

13:35 13:35 Entrée 03:00
13:38

Préparation 12:00

9:43
9:45 9:48

Préparation 12:00

10:00

Passage(s) 31:00

9

NATIONALE 13-14 M (4) + 11-12 M (2) ELITE 

13-14 M (3) BLOC 1
(Qualifs)

9:03
Préparation 12:00

9:15

Passage(s) 28:00

12

NATIONALE 11-12 F (11) + ELITE 13-14 F (1)  

BLOC 1
(Qualifs)

18:00
18:08

Remise 33:00
11 Remise des récompenses

17:34 17:34

Passage(s) 22:305

ELITE JUNIOR DUO Mx (1) TRIO (2) + SENIOR MX 

(1) TRIO (1)

(Combiné)
17:57

Passage(s) 36:008

NATIONAL A TC DUOS F (3) DUOS Mx (1) 

TRIOS (4)
(Dynamique)

13:36

13:45 13:45

Passage(s) 31:307

NATIONAL A ESPOIR DUOS F (2) DUOS MX 

(1) + TRIOS (3) + QUATUOR (1)
(Statique)

NATIONALE 11-12 F (11) + ELITE 13-14 

BLOC 2
(Qualifs)

15:05 Entrée 03:00
15:08

Préparation 12:00

15:40

15:55

6 Remise des récompenses

12:50

13:00 13:03
Préparation 12:00

13:15

Passage(s) 16:20

7

10:31

10:35 10:38
Préparation 12:00

10:50

Passage(s) 21:00

9
NATIONALE 13-14 F

(Qualifs)

8:00 8:00

Réunion de 

juges
50:00

REUNION DES JUGES

ENTRAINEMENT PLATEAU NAT 11-12, 

NAT 13-14, EL 13-14

8:50

9:00

DIMANCHE  MATIN au TUMBLING DIMANCHE  MATIN en GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

11:11

11:25
2 Remise des récompenses

11:39

ENTRAINEMENT PLATEAU 

CATEGORIES 15-17 ET 18 ET+ 

NATIONALE ET ELITE

16:21

DIMANCHE  APRES-MIDI au TUMBLING

15:01

15:05

5

NATIONALE 11-12 M (2) ELITE 13-14 M (3) 

BLOC 2
(Qualifs)

14:06

14:10

12

DIMANCHE  APRES-MIDI en GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

14:17

14:30 14:30

Passage(s) 36:00
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