Sélective interrégionale Sud 1 — Colomiers

Informations complémentaires

Modifications de certains aspects du déroulement de la compétition diffusés dans le dossier
technique.

Il y aura un entrainement plateau le samedi 11 mars de 18h a 20h30 pour le Tumbling et la
Gymnastique Acrobatique.

En Gymnastique Acrobatique, tous les échauffements spécifiques auront lieu en salle
d’échauffement. Passage de compétition direct pour toutes les filieres et catégories.

Tumbling : La pénalité de réception sur la piste sera appliquée toute la saison. Elle a juste changé de
page dans la réglementation.



SELECTIVE INTERREGIONALE SUD N°1 - COLOMIERS le 12/03/17
Planning de compétition

18:00 18:00 18:00 18:00
ENTRAINEMENT PLATEAU e 3000 ENTRAINEMENT PLATEAU T 3000

20:30 20:30
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DIMANCHE MATIN au TUMBLING DIMANCHE MATIN en GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

8:00 8:00 8:00 800
REUNION DES JUGES
ENTRAINEMENT PLATEAU NAT 11-12, e e 5000 REUNION DES JUGES Rewniondes o, -
NAT 13-14, EL 13-14 ENTRAINEMENT PLATEAU NB 1o
8:50
900 888 Prs:e:::on 2222 900 5 NATIONAL B 8-15 DUOS (l) TRIOS (4) " Passage(s) 17:30
NATIONALE 11-12 F (11) + ELITE 13-14 F (1) — (Statique)
2 BLOC 1 | o18
(Qualifs) Passage(s) 28:00 930 530
. NATIONAL B TC DUOS F (8) st 2800
945 gflg Entrée 03:00 (Comblné)
Préparation  12:00
NATIONALE 13-14 M (4) + 11-12 M (2) ELITE 555, 558
9 13-14 M (3) BLOC 1 _ _—
(Qual ifS) Passage(s) 31:00 10 10
. NATIONAL B TC DUOS H/MX (3) TRIOS 8 st 385
M) 1N0-28 Entrée 03:00 (Comblné)
1035 10:38 Préparation  12:00
o NATIONALE 13-14 F T 000
(Qualifs) Passage(s) 21:00
o =P 1100 ELITE JUNIOR DUO Mx (1) TRIO (2) +  ©®
T 5 SENIOR MX (1) TRIO (1) Passage(s)  22:30
(Statigue)
1125 . , }}’223 Préggriegion 05;00 1125 111132 Préggriaéion 05200
- 2 Remise des recompenses risp—Defle 0500 : Remise des récompenses a0 R,: :ZZZ
11:50 150 11:50 10
ENTRAINEMENT PLATEAU
CATEGORIES 15-17 ET 18 ET+ ST 0000 ENTRAINEMENT PLATEAU NA T 0000
NATIONALE ET ELITE

12:50 12:50

DIMANCHE APRES-MIDI au TUMBLING DIMANCHE APRES-MIDI en GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
1300 1’2;{'\{'\ Entree 03:00 1300 13:00
NATIONALE 15-17 F S rpwaon 1200 NATIONAL A TC DUOS F (3) DUOS Mx (1)
7 (Quallfs) o Passage(s) 16:20 ® TRIOS (4) Passage(s)  36:00
(Dynamique)
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: 1% .
; NATIONALE 15-17 M R rrwT- 7
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Passage(s 16:20
- 7 (1) + TRIOS (3) + QUATUOR (1) Passages) 310
14-06 .
14:10 I e (Statique)
reparation . 1417
NATIONALE 11-12 F (11) + ELITE 13-14 1z
= BLOC 2 14:30 14:30
(Qualifs) passage(s) 3800 NATIONAL A AVENIR DUOS F (4) + DUOS
8 MX (1) + TRlOS (3) Passage(s) 36:00
(Combiné)
11,;50105 15:05 Entree 0300 1506
. 15:08 '
NATIONALE 11-12 M (2) ELITE 13-14 M (3) g 1200 [ _—
> BLOC 2 ' NATIONAL A TC DUOS F (3) DUOS Mx (1)
(Qualifs) Passage(s)  20:00 ) TRIOS (4) Passage(s)  36:00
15:40 (Statique)
15-51
15:55 _ ) izzz e 030 15:55 _ ) i:zz e 0300
6 Remise des récompenses a0 6 Remise des récompenses e 1800
16:21 '16:21
16:30 sm o [16:30 , NATIONAL AESPOIR TRIOS (3) QUATUOR (1) % _ =
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. 5 (1) TRIO (1) Passage(s) 22:30
1177n°05 1;8; Entrée 03:00 (Dyn am |q u e)
Préparation  15:00 |17:11
. NATIONALE 18 ET + H (7) ET ELITE 15-17 H - 720, NATIONAL A ESPOIR DUOS F (2) DUOS MX (1) 7% —
(3) ELITE 18.ET +H (1) (Dynamique) '
(Qualifs) Passage(s) 2540 117.34 [ ELITE JUNIOR DUO Mx (1) TRIO (2) + SENIOR MX 1734
5 (1) TR'O (1) Passage(s) 22:30
17:49 (Combiné)
1800 18:00 Prép{i(afion 05500 18E_bo 18:00 Prépe}ar_a;ion 05500
4 Remise des récompenses s o5
FIN DE LA COMPETITION DE LA DISCIPLINE e Remise deS récom penses Remise 33:00
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