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Le MoT du Président du Conseil Départemental

Bienvenue en Anjou ! 

Tout au long de ce week-end, vous êtes nos invités dans le département de 
Maine-et-Loire. C’est toujours un plaisir pour nous d’accueillir des sportifs 
venus de la France entière pour un évènement qui s’annonce sous les 
meilleurs auspices.

Nous avons la chance de pouvoir compter de nombreux clubs sportifs 
particulièrement dynamiques dans notre territoire et l’ASPC Gym’SPORT ne 
fait pas exception avec le travail qu’elle mène fidèlement aux Ponts-de-Cé.

Ce week-end, un total de plus de 4.000 participants sera rassemblé pour 
partager leur passion commune pour la Gymnastique. Le Département de 
Maine-et-Loire est fier de s’associer à un tel évènement et je souhaite que 
vous réussissiez à trouver quelques moments de repos entre les efforts 
pour visiter le splendide patrimoine ligérien.

Organiser un Championnat de France avec 250 gymnastes n’est pas chose 
aisée et je voudrais remercier et féliciter l’ensemble des bénévoles et 
organisateurs qui se démèneront jusqu’à dimanche pour assurer la réussite 
de ce rendez-vous sportif.

Je souhaite à chacune et à chacun un excellent week-end et j’adresse aux 
sportifs tous mes vœux de réussite.

Christian Gillet 
Président du Département de Maine-et-Loire 

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
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Le MoT du MAire

La ville des Ponts-de-Cé est très heureuse d’accueillir le championnat de 
France Elite de Gymnastique Artistique et nous souhaitons la bienvenue 
aux compétiteurs, à leurs accompagnateurs ainsi qu’aux officiels de la 
compétition. 

Avec ce championnat, la ville des Ponts-de-Cé perpétue son image de 
ville sportive et dynamique symbolisé récemment par l’obtention du label 
national « ville active et sportive ».

Je voudrais remercier et féliciter toute l’équipe du club de l’ASPC 
Gym’SPORT qui a déjà prouvé par le passé sa capacité à organiser des 
rencontres sportives de haut niveau.

Les compétitions vous laisseront sans doute peu de loisirs à consacrer à la 
visite de notre Ville, aussi vous encourage-je vivement à y revenir comme 
touriste. Vous pourrez apprécier un cadre ligérien exceptionnel inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO. Comme quoi, chez nous, il est possible de 
marier le sport et le patrimoine culturel.

Bonne compétition à tous.

Joël Bigot
Maire des Ponts-de-Cé & Vice-président d’Angers Loire Métropole

https://www.ffgym.fr/Presse
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Avec plus de 300 000 licenciés et 1490 clubs affiliés, la Fédération Française 
de Gymnastique contribue au développement de quatre disciplines 
olympiques, quatre sports de haut niveau et cinq activités de Gym Pour 
Tous, de Forme et de Loisir. Avec ses Comités et ses clubs, elle soutient 
l’accès du plus grand nombre à ces disciplines. 

Les 27 et 28 mai prochains, la Gymnastique Artistique Masculine et la 
Gymnastique Artistique Féminine seront à nouveau mises à l’honneur aux 
Ponts de Cé, au cœur des Pays de la Loire lors du Championnat de France 
Elite. C’est avec détermination et dynamisme que les meilleurs gymnastes 
se disputeront les précieux titres nationaux. 

Aussi, il faut saluer le travail et l’engagement de toute l’équipe de l’ASPC 
GYM’Sport en faveur de la promotion de la Gymnastique qui feront de ce 
championnat de France Elite un grand moment de sport. 

Je souhaite une bonne compétition et une grande réussite à tous les 
participants, un franc succès aux organisateurs et beaucoup de plaisir au 
fervent public.

James Blateau 
Président de la Fédération Française de Gymnastique

Le mot du Président de la 
Fédération Française de Gymnastique

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
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Le mot du Président 
du comité d’organisation local 

VIVE LA GYM !

Le Club ASPC Gym’SPORT est heureux de vous accueillir aux Ponts-de-Cé 
pour cette belle compétition.

Je remercie l’ensemble des bénévoles du club qui a œuvré avec enthousiasme 
et énergie pour que cet événement soit le plus réussi possible. 
Un remerciement particulier à la Ville des Ponts-de-Cé qui, cette année 
encore, nous accompagne dans l’organisation, ainsi qu’à l’ensemble des 
sponsors et des collectivités qui ont soutenu financièrement ce projet.

Cette année revêt un caractère particulier puisque nous fêtons les 70 ans 
de Gymnastique sur les Ponts-de-Cé. Nous aurons la chance de retrouver 
de nombreuses personnes qui ont contribué à l’essor de la Gym au sein du 
Club. N’hésitez pas à profiter de l’animation jusqu’à la nuit sur notre beau 
site.

Offrir à nos 320 licenciés et aux jeunes de la Région l’occasion de découvrir 
la Gymnastique de très haut niveau nous tient à cœur, et après les Coupes 
Nationales et le Championnat de France Intercomités en décembre 2015, 
nous sommes fiers d’accueillir les équipes de France, les gymnastes 
médaillés récemment au championnat d’Europe et les futurs champions de 
demain. 

Nous souhaitons le meilleur à l’ensemble des gymnastes des catégories 
Avenir à Senior. GAMBA !!

Thierry Duble
Président ASPC GYM’SPORT

Suivez-nous avant et pendant la compétition sur les comptes Facebook, 
Instagram, Twitter et Snapchat  du club ASPC Gym’SPORT.

https://www.ffgym.fr/Presse
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C’est au coeur des Pays de la Loire que se dérouleront les Championnats de France Elite individuels 
GAM/GAF en 2017. Durant un week-end, les 250 meilleurs gymnastes de France seront aux Ponts-
de-Cé pour décrocher les titres nationaux dans les catégories Avenir, Espoir, Junior et Senior. 
Si toutes les catégories concourront pour le Concours Général, seuls les Seniors et les Juniors 
disputeront les finales par agrès ! 

DéBUT DE CYCLE OLYMPIQUE 

Après les Jeux Olympiques de Rio en 2016, un 
nouveau code de pointage fait son apparition. 
Les compétitions de début de cycle représentent 
donc les premières échéances sur ce nouveau 
code. Elles permettent de poser des indicateurs 
pour la suite du cycle. 

LES Garçons à SUIVRE

En 2016 à Mulhouse, Julien Gobaux (pôle d’Antibes 
/ Etoile de Monaco) s’était imposé au Concours 
Général avec un parcours impressionnant. Il avait 
ensuite réitéré ses bonnes performances lors des 
finales par agrès. En effet, le Monégasque avait 
glané les titres au sol et aux barres parallèles (ex-
aequo avec Axel Augis - INSEP / Clamart Gym 
92 - et Guillaume Augugliaro - pôle d’Antibes 
/ OAJLP). Julien Gobaux avait complété sa 
moisson de médailles en décrochant le bronze 
à la barre fixe et aux anneaux. Une compétition 
pleine pour le sociétaire de l’Etoile de Monaco 
qui sera malheureusement absent aux Ponts-de-
Cé suite à un problème à l’épaule. Le Concours 
Général sera donc ouvert pour les concurrents. 
Les gymnastes revenant des championnats 
d’Europe 2017 seront à suivre attentivement. 
Aux anneaux, Danny Pinheiro-Rodrigues (La 
Sottevillaise), passé à quelques centièmes d’une 
qualification en finale à Cluj-Napoca et finaliste olympique à Rio, devrait remporter la bataille. Le 
septuble champion de France à cet agrès, Samir Aït Saïd (INSEP / OAJLP) ne participera pas à 
ces championnats de France, tout juste de retour à l’entraînement après sa convalescence. 
Aux arçons, Cyril Tommasonne (pôle de Lyon / Convention Gymnique de Lyon), archi-favori 
avec ses 6 titres nationaux consécutifs et sa 4ème place aux Jeux Olympiques de Rio, sera très 
attendu par le public. Nul doute que le Lyonnais défendra son titre et son statut férocement. 
Zachari Hrimèche (INSEP / Gym Agrès Vélizy) et Edgar Boulet (INSEP / SM Orléans), à 0,3 points 
du podium européen à Cluj-Napoca au saut et à la barre fixe, sont, eux aussi pressentis pour 
conserver leur titre respectif de champion de France. 

Présentation de la compétition

Julien Gobaux à Mulhouse en 2016

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
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LES FILLES AU RENDEZ-VOUS 

Les gymnastes de retour de l’Euro de Cluj-Napoca en Roumanie seront les têtes d’affiche de 
cette compétition. Marine Boyer (INSEP / Meaux Gymnastique), tenante du titre national en 2016 
et finaliste au Concours Général en Roumanie, devra se méfier de Mélanie De Jesus Dos Santos 
(pôle de Saint-Etienne / Association Kreyol Gym), médaillée de bronze européenne au Concours 
Général à Cluj-Napoca. Mélanie, très en forme, pourrait non seulement briguer le titre du Concours 
Général mais elle sera également une concurrente redoutable en finale par agrès. 

Forte de son expérience internationale à la 
poutre, Marine Boyer, 4ème aux J.O en 2016 et 
finaliste à l’Euro en avril 2017, reste la favorite 
à cet agrès. La jeune meldoise, affectée par sa 
chute en finale à Cluj-Napoca, aura à coeur de 
défendre son titre aux Ponts-de-Cé. 

Les soeurs Charpy, Grâce et Lorette, très en 
forme cette saison et victorieuses du TOP 12 GAF 
avec l’équipe de l’Indépendante Stéphanoise, 
pourraient également figurer sur les plus hautes 
marches des podiums. En particulier Lorette 
Charpy (pôle de Saint-Etienne / Indépendante 
Stéphanoise), titrée au Concours Général Junior 
en 2016, qui voudra sans aucun doute briller pour 
son premier championnat de France individuel 
en catégorie Senior. 

Elles seront à suivre également : Louise Vanhille 
(pôle de Saint-Etienne / Dunkerque Gym), finaliste 
du Concours Général aux J.O. de Rio, Juliette 
Bossu (pôle de Saint-Etienne / Indépendante 
Kingersheim), tenante du titre au sol et deuxième 
du Concours Général ainsi qu’Oréane Lechenault 
(INSEP / Elan Gymnique Rouennais), membre de 
l’équipe de France olympique. 

Les grandes absentes de ce rendez-vous seront  : 
Coline Devillard (INSEP / Amicale Laïque Digoin), 
la toute nouvelle championne d’Europe au saut 

et tenante du titre national, sera forfait pour ce championnat de France à cause d’une fracture de 
fatigue ; Loan His (INSEP / Saint-Denis Gym Réunion), tenante du titre aux barres asymétriques 
et membre de l’équipe de France olympique est, quant à elle, toujours en convalescence après 
une blessure à la cheville. 

Présentation de la compétition

Marine Boyer à Mulhouse en 2016

https://www.ffgym.fr/Presse
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Déclarations des directeurs du haut niveau

Véronique LEGRAS-SNOECK
directrice du haut niveau GAF

Ce championnat de France va me permettre d’avoir 
une vue d’ensemble sur les différents collectifs Senior, 
Junior, Espoir et Avenir. Nous allons remettre en 
place ces collectifs sur tous les secteurs. Ainsi, nous 
établirons le collectif de départ pour les championnats 
du monde individuels de Montréal dans l’optique d’une 
qualification pour 2018 et 2019. Celui-ci sera composé 
de 12 gymnastes qui auront ensuite deux tests en août 
pour décrocher leur place pour les Internationaux de 
France à Paris en septembre puis pour les Mondiaux. 

Pour les Juniors, le collectif de départ sera constitué de 8 gymnastes, elles auront également 
deux tests (le FIT challenge à Gand en Belgique et un test à Saint-Etienne) pour obtenir leur 
ticket pour les FOJE (3 gymnastes). Nous priviligierons les profils généralistes. Nous observerons 
également attentivement les Espoirs et les Avenirs qui sont la future génération 2024. 

YANN CUCHERAT 
DIRECTEUR DU HAUT NIVEAU GAM 

D’une manière générale, le Championnat de France 
est un rendez-vous important du secteur qui permet 
la revue des effectifs. C’est également une étape de 
sélection notamment pour les FOJE, les Universiades 
ou encore pour les Championnats du monde par 
spécialités. Nos collectifs évoluent en permanence 
en fonction des résultats, d’où l’importance de ce 
championnat de France. Les gymnastes qui seront 
performants sur cette compétition pourront être 
intégrés aux collectifs, d’autres pourront en sortir. 
C’est le jeu du haut niveau. Nous nous baserons sur ce championnat de France pour convoquer les 
gymnastes sur les prochaines échéances : tests nationaux, stages, compétitions. C’est important 
d’observer les gymnastes dans les conditions de compétition. Le meilleur moyen de se préparer à 
la compétition, c’est de faire des compétitions. Au delà du résultat brut et chiffré, je vais regarder 
l’état d’esprit et analyser les notes de départ. Nous souhaitons améliorer nos contenus et notre 
niveau de difficulté sur chaque agrès donc je vais etre attentif à ce que les gymnastes vont 
produire aux Ponts-de-Cé. 

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
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Le Programme

Samedi 27 MAI

Dimanche 28 MAI

GAM - JUNIOR

14h15 - 16h30

GAM - SENIOR

18h00 - 20h15

Palmarès Junior et Senior à 20h15

GAF - ESPOIR

Subdivision 1 09h30 - 11h00

Subdivision 2 11h00 - 12h30

GAF - JUNIOR

14h15 - 15h45

GAF - SENIOR

18h00 - 20h00

Palmarès à 12h30

Palmarès Junior et Senior à 20h15

GAM - AVENIR

08h30 - 11h45

GAM - FINALES PAR AGRèS

14h30 - 17h00

Palmarès à 12h30

Palmarès à 17h00

GAF - AVENIR

Subdivision 1 09h30 - 11h00

Subdivision 2 11h00 - 12h30

GAF - FINALES PAR AGRès

14h30 - 16h20

Palmarès à 12h30

Palmarès à 17h00

GAM - ESPOIR

09h30 - 11h45

Palmarès à 12h30

https://www.ffgym.fr/Presse
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SUIVRE LA COMPétition & CONTACT PRESSE

Fédération Française de Gymnastique

Site web : www.ffgym.fr

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

SFR SPORT

Les finales par agrès du dimanche seront diffusées sur SFR 
SPORT.

Contact PRESSE

Pour toute information complémentaire ou pour toute accréditation médias, nous demandons de bien 

vouloir remplir le formulaire prévu à cet effet disponible sur le site de la fédération :

https://gamgaflespontsdece2017.ffgym.fr/

Communication Fédération Française de Gymnastique

 anais.bessiere@ffgym.fr ou 06.63.79.78.85

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
http://www.ffgym.com/ffgym/actualites/calendrier/international/test_event_des_jeux_olympiques_samedi_16_avril_2016
https://www.facebook.com/FFGymnastique/
https://twitter.com/ffgymnastique
https://twitter.com/ffgymnastique
https://www.instagram.com/ffgymnastique/
https://gamgaflespontsdece2017.ffgym.fr/
mailto:laurence.decaux@ffgym.fr
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CHAMPIONNAT DE FRANCE éLITE INDIVIDUEL

Tarif public

en euros

Tarif licencié 

FFGYM *

Samedi matin 10 8

 Samedi après-midi 15 13

Samedi forfait 20 18

 Dimanche matin 10 8

 Dimanche après-midi 15 13

Dimanche forfait 20 18

 Week-end forfait 35 33

* (sur présentation de la licence FFGYM saison 2016/2017 lors de la récupération des licences)

Gratuité pour les enfants de moins de 4 ans.

Pour les groupes de plus de 15 personnes : Forfait Week-end = 32e/personne
 

Informations et billetterie : www.aspcgymsport.com

Billetterie

https://www.ffgym.fr/Presse
www.aspcgymsport.com
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GAM
Rétrospective GAM : l’édition 2016

Rang Gymnaste Total

1 GOBAUX Julien 87.950

2 AUGUGLIARO Guillaume  85.450

2 ZONA Jim 84.450

4 DUPUIS Kévin 84.950

5 ANTONIOTTI Kévin 84.850

6 HRIMECHE Zachari 84.500

7 AUGIS Axel 84.400

8 PINHEIRO-RODRIGUES Danny 83.250

9 FRASCA Loris   82.950

10 BOULET Edgar 82.700

11 MERMET Killian 81.000

12 CLARIVET Matthieu 78.350

13 GRAILLE Damien 78.350

14 SALEUR Julien 78.150

15 SCHERRER Xavier 77.950

16 BARZASI Fabio 75.650

En gymnastique artistique masculine SENIOR

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
http://www.competitions-ffgym.com/mulhouse2016/RESULTATS_a3.html
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GAmRang Gymnaste Total

1 CARVALHO Kévin 81.600

2 POCHON Antoine 79.950

3 FASULO Morgan 79.600

4 PARASME Kilian 79.050

5 GUILLOUART Mathias 78.200

6 VUILLAUME Alexis 78.100

7 ALBERICO Alexandre 77.550

8 BEGUE Quentin 77.250

9 BERRABAH Sofiane 77.100

10 VALENTIN Léo 75.950

11 PAMBIANCHI Lorenzo 75.300

12 CHAUMEIL Liam 75.150

13 FLORENT Dimitri 74.900

14 BERNARD Cameron-Lie 74.750

15 MASIA PACHOLCYK Tom 73.150

16 LE MAREC Pierre 72.600

17 MOINDROT Arthur 71.900

En gymnastique artistique MASCULINE JUNIOR

Rétrospective GAM : l’édition 2016

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
http://www.competitions-ffgym.com/mulhouse2016/RESULTATS_a3.html
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GAM

Rétrospective GAM : l’édition 2016

Rang Gymnaste Total

1 GOBAUX Julien 15.200

2 ANTONIOTTI Kévin 14.750

3 SCHERRER Xavier 14.650

4 DUPUIS Kévin 14.400

5 ZONA Jim 13.950

6 HRIMECHE Zachari 13.650

En gymnastique artistique masculine - Finale sol

GAMRang Gymnaste Total

1 TOMMASONE Cyril 15.450

2 AUGIS Axel 14.650

3 MIETTE Baptiste 14.600

4 GOBAUX Julien 14.250

5 ANTONIOTTI Kévin 14.200

6 CLARIVET Matthieu 12.950

En gymnastique artistique masculine - Finale arçons

GAMRang Gymnaste Total

1 AïT SAïD Samir 15.800

2 PINHEIRO-RODRIGUES Danny 15.750

3 GOBAUX Julien 14.900

4 AUGUGLIARO Guillaume / ANTIBES - OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS GYMNASTIQUE 14.800

5 DUPUIS Kévin / ANTIBES - CLAMART GYM 92 14.600

6 BOULET Edgar / INSEP - SOCIETE MUNICIPALE D’ORLEANS GYMNASTIQUE 14.250

En gymnastique artistique masculine - Finale Anneaux

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
http://www.competitions-ffgym.com/mulhouse2016/RESULTATS_a3.html
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GAM

Rétrospective GAM : l’édition 2016

Rang Gymnaste Total

1 HRIMECHE Zachari 15.025

2 FRASCA Loris 14.650

3 SCHERRER Xavier 14.425

4 CARVALHO Kévin 13.175

En gymnastique artistique masculine - Finale saut

GAMRang Gymnaste Total

1 GOBAUX Julien 15.050

1 AUGUGLIARO Guillaume 15.050

1 AUGIS Axel 15.050

4 BERNARD Cameron-Lie 14.750

5 DUPUIS Kévin 14.450

6 ZONA Jim 13.350

GAMRang Gymnaste Total

1 BOULET Edgar 15.000

2 AUGUGLIARO Guillaume 14.850

3 GOBAUX Julien 14.350

4 ANTONIOTTI Kévin 13.850

5 ZONA Jim	 12.800

6 FRASCA Loris 11.950

En gymnastique artistique masculine - Finale Barre Fixe 

En gymnastique artistique masculine - Finale Barres parallèles

GAM

GAM

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
http://www.competitions-ffgym.com/mulhouse2016/RESULTATS_a3.html
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GAF
Rétrospective GAF : l’édition 2016

Rang Gymnaste Total

1 BOYER Marine 56.500

2 BOSSU Juliette 55.850

3 KUHM Anne 55.550

4 DE JESUS DOS SANTOS Mélanie 55.350

5 VANHILLE Louise 55.300

6 LECHENAULT Oréane 55.250

7 LEPIN Alison 54.600

8 CHARPY Grâce  54.550

9 PIKUL Valentine 52.750

10 SCANDELLA Alix 52.450

11 BOURGEOIS Léanne 51.750

12 DEVILLARD Coline 51.250

13 BEUGNON Clara 50.600

14 PERDREAU Lucie 50.550

15 DAL-ZOVO Mathilde 50.100

16 OKE Fiona 49.550

17 PAUSE Océane 49.400

18 LARTIN Emilie 48.850

En gymnastique artistique FémininE SENIOR

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 
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GAFRang Gymnaste Total

1 CHARPY Lorette 56.200

2 MOUFFOK Janna 54.550

3 LAPP Alisson 53.250

4 OSYSSEK Morgane 53.050

5 BLANCA PERRET Cloé 52.300

6 KHNIFASS Assia 52.050

7 BEN RHOUMA Iness 51.950

8 POITREAU Melissa 51.650

9 GANDREY Clara 51.050

10 GERBON Anais 49.700

11 GENE Maeva 49.000

12 BRENEY Eva 48.950

13 AICARDI Alizée 48.900

14 MAHE Gaëlle 48.600

15 TRUCHARD Alisson 47.950

16 DIETRICH Lucie 47.450

17 BRIDONNEAU Eulalie 46.150

18 BERNIER Elsa 45.950

19 PETIT Sheyen 45.800

20 CUNTZ Tess 44.900

En gymnastique artistique féminINE JUNIOR

Rétrospective GAF : l’édition 2016

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
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GAFRang Gymnaste Total

1 DEVILLARD Coline 13.950

2 OYSSEK Morgane 13.900

3 PAUSE Océane 13.525

4 TRUCHARD Alisson 13.500

5 LEPIN Alison 13.475

6 PERDREAU Lucie 13.300

7 AICARDI Alizee 13.200

8 BOURGEOIS Léanne 13.075

En gymnastique artistique FEMININe - Finale saut

GAFRang Gymnaste Total

1 HIS Loan 15.050

2 CHARPY Lorette 14.800

3 VANHILLE Louise 14.000

3 KUHM Anne 14.000

5 LECHENAULT Oréane 13.600

6 BOYER Marine 13.050

7 BOSSU Juliette 13.000

8 LEPIN Alison 10.900

En gymnastique artistique FEMININE - Finale Barres Asymétriques

Rétrospective GAF : l’édition 2016

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
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http://www.competitions-ffgym.com/mulhouse2016/RESULTATS_a3.html
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Rétrospective GAF : l’édition 2016

GAFRang Gymnaste Total

1 BOYER Marine 15.000

2 LAPP Alisson 14.150

3 CHARPY Lorette 14.050

4 DE JESUS DOS SANTOS Mélanie 13.900

5 MOUFFOK Janna 13.600

6 KUHM Anne 13.500

7 DUFOURNET Youna 	 12.050

8 CHARPY Grâce 12.000

En gymnastique artistique FEMININe - Finale POUTRE

GAF
En gymnastique artistique FEMININe - Finale SOL

Rang Gymnaste Total

1 BOSSU Juliette 13.800

2 VANHILLE Louise 13.750

3 LECHENAULT Oréane 13.550

4 DE JESUS DOS SANTOS Mélanie 13.200

5 CHARPY Grâce 12.900

6 KUHM Anne 12.750

7 LAPP Alisson 12.600

8 CHARPY Lorette 11.800

Palmarès détaillé de l’édition 2016 en ligne >> 

https://www.ffgym.fr/Presse
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La gymnastique artistique masculine
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Les arçons

Les anneaux

Le saut

Les barres parallèles

La barre fixe

Acrobatie | légèreté | Aisance
Dimensions : 12 x 12 m

Endurance | harmonie 
Hauteur : 1,15 m (du sol)
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | Puissance | résistance
Hauteur : 2.75 m (du sol)

DYnamisme | Acrobatie
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

harmonie | élégance
Hauteur : 2 m
Écartement des barres : réglable

volitige | agilité | Souplesse
Hauteur : 2,80 m (du sol)
Largeur : 2,40 m

Cameron-Lie Bernard / ©Thomas Shreyer
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La gymnastique artistique féminine

élégance
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Le SOL

Le saut

Les barres asymétriques

La poutre

Acrobatie | élégance | Dynamisme
Dimensions : 12 x 12 m

Dynamisme | Acrobatie
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

Force | Agilité
Hauteur barre supérieure : 2,45 m 
Hauteur barre inférieure : 1,65 m
Distance entre les barres : jusqu’à 1.80 m

équilibre | élégance
Largeur : 10 cm
Longueur : 5 m 
Hauteur du sol : 1,25 m

Marine Boyer / ©Thomas Shreyer

https://www.ffgym.fr/Presse
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La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le 
concours du Ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue 
au développement de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, 
Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et 
celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques 
(GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi et 
la formation et l’organisation du «Parcours de l’Excellence Sportive» intégrant les clubs dans la formation 
des gymnastes de haut niveau. 
Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

1490 clubs,
Plus de 300 000 licenciés,
23 pôles France & pôles Espoir
28 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 Comités Départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 76 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales, dont certaines très prestigieuses :

• En 2020, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine
• En 2017, nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris et lancement de la 
nouvelle formule du TOP 12 de Gymnastique Artistique Féminine
• En 2016, lancement de la nouvelle formule du TOP 12 de Gymnastique Artistique Masculine
• En 2015, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
• En 2014, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
• En 2013, les Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
• En 2012, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
• En 2011, les Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
• En 2010, les Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
• En 2008, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
• En 2006, les Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
• En 2004, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
• En 2000, les 23èmes Championnats d’Europe GAF à Paris-Bercy
• En 1997, les 1ers Masters Européens à Paris-Bercy
• En 1995, les 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
• En 1994, les 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
• En 1992, les 1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy
• Depuis 1986, les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.

Présentation

Les chiffres clefs de la ffgym

les événements organisés par la fédération

la Fédération Française de Gymnastique

https://www.ffgym.fr/Presse
https://www.ffgym.fr/Presse
www.ffgym.com
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Le comité d’organisation local

L’ASPC Gym’SPORT est un club de Gymnastique affilié à  la FFGym (Fédération Française de Gymnastique). 
En 2016/2017, le club compte un peu plus de 320 licenciés, répartis en 20 équipes de la Baby-Gym aux 
adultes, qui pratiquent les différents disciplines de ce sport en compétition ou en loisir (GAM/GAM/GAC/
Tumbling/Gym Urbaine/FITNESS/Petite Enfance).

Le club est géré par un Conseil d’Administration de 13 bénévoles, 4 entraîneurs salariés et 10 entraîneurs 
référents diplômés bénévoles, avec le soutien d’une équipe de 15 aides-entraîneurs.

L’ASPC Gym’SPORT est rattaché au Comité Départemental de Maine-et-Loire, au sein de la Région des 
Pays de Loire. 

En décembre 2015, le Club de gymnastique des Ponts-de-Cé a organisé le Championnat de France Interco-
mités et les Coupes Nationales. Véritable challenge relevé par l’équipe organisatrice qui a été félicitée par 
l’ensemble des acteurs sportifs nationaux et qui, forte de cette réussite, a donc l’honneur de relever le défi 
une nouvelle fois cette année 2017.

Le complexe sportif de haut niveau ATHLETIS aux Ponts-de-Cé, site central de la manifestation, sera sur ce 
week-end de l’Ascension un véritable lieu de rencontre pour les passionnés de sports et les acteurs locaux.
Il permettra à tous (public, gymnastes, acteurs institutionnels et privés…) de profiter d’un événement spor-
tif national pour partager et échanger.

Le club se fait fort de mobiliser les gymnastes, les parents du club et s’appuiera cette année encore sur les 
forces vives du Département de Maine-et-Loire pour que cet événement soit une réussite.

Le Club ASPC GYMSPORT

https://www.ffgym.fr/Presse
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Partenaires

> Partenaires locaux

> Partenaires fédéraux
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