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Les Championnats d’Europe

LA COMPETITION

Apres les Championnats du monde de Gymnastique Rythmique, I'ltalie accueille du 22 au 24
septembre 2017 le 10®™ Championnat d’Europe de Gymnastique Aérobic. Premiére compétition
d’un nouveau cycle 2017-2021 post Jeux Mondiaux (Jeux pour les sports non-olympiques), les
gymnastes francais auront a coeur de montrer leur potentiel et confirmer les résultats précédents
avec un nouveau code de pointage.

L’Euro de Gymnastique Aérobic, qui se tient une année sur deux, est ouvert aux gymnastes des
catégories Seniors et Juniors. Il s’ouvrira au Palaprometeo Est Sport Arena d’Ancona.

FORMAT DE LA COMPETITION

Pour cette édition italienne, vingt-deux nations se sont engagées. Lors de ce Championnat, une
équipe par fédération peut accéder en finale et deux gymnastes en catégories individuelles.

Comme durant la derniere édition d’Elvas au Portugal en 2015, 12 titres sont mis en jeu :

- Seniors :
Individuel Homme
Individuelle Femme
Duo Mixte

Trio

Groupe

AéroStep
AéroDance

- Juniors :
Individuel Homme
Individuelle Femme
Duo Mixte

Trio

Groupe
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Le Programme

Vous trouverez ci-dessous le programme des épreuves des Championnats d’Europe 2017.

9h45 - 13h30
14h30 -17h30

SAMEDI 23 SEPTEMBRE

14h45 - 177h00
17h15 - 19h30

10h00 - 10h45
10h50 - TThO5
11h15 - 12h30
12h35 - 13h00
15h30 - 16h15
16h15 - 16h30
16h35 - 17h55
18h00 - 18h30
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Individuelle Femme et Trio : Qualifications Juniors

Individuel Homme, Duo Mixte et Groupe : Qualifications Juniors

Individuelle Femme et Trio : Qualifications Seniors
Individuel Homme, Duo Mixte, Groupe, AéroStep et AéroDance :

Qualifications Seniors

Individuel Femme et Homme : Finales Juniors

Remise des récompenses

Duo Mixte, Trio et Groupe : Finales Juniors

Remise des récompenses

Individuel Femme et Homme : Finales Seniors

Remise des récompenses

Duo Mixte, Trio, Groupe, AéroStep et AéroDance : Finales Seniors

Remise des récompenses
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La délégation francaise

I
GYMNASTES
SENIORS

- DECKER-BREITEL Maxime (Solo H / Trio H / Groupe)
Structure : Aix-les-Bains / Entraineur : David Orta

- BUGALHO Florian (Solo H / Trio H/ Groupe)
Structure : Aix-les-Bains / Entraineur : David Orta

- JOURDAN Tom (Trio H/ Groupe)
Structure : Aix-les-Bains / Entraineur : David Orta

- LE MESLE Louise-Elen (Solo F/ Groupe)
Structure : Aix-les-Bains(Licence Chambéry) / Entraineur : David Orta

- VANDROUX Marine (Groupe)
Structure : Aix-les-Bains / Entraineur : David Orta

* THOMASI LUXIN Lerry (Solo H / Duo Mixte) - forfait
Structure : CN Ceyrat (Club Id’ile Martinique) / Entraineur : Gaylord Oubrier

- LEBLANC Juliette (Solo F / Trio F / Groupe)
Structure : Chalons en Champagne (club formateur) / Entraineur : Florent Campion

- LESTRUHAUT Lucie (Trio F / réserve Groupe)
Structure : ASEAT Toulouse (club formateur) / Entraineur : Magali Hache

- MICHARD Enola (Solo F / Duo Mixte -forfait de Lerry Thomasi-Luxin- / Groupe)
Structure : Bussy St Georges (club formateur) / Entraineur : Mattéo Guerrini

- VIGNAT Maelisse (Trio F / Groupe)
Structure : Bussy St Georges (club formateur) / Entraineur : Mattéo Guerrini

- VALERO Line (Groupe)
Structure : CN Ceyrat (Stade Clermontois) / Entraineur : Gaylord Qubrier

- SILVA Alexia (Groupe)
Structure : CN Ceyrat (Tarnos) / Entraineur : Gaylord Oubrier

ENCADREMENT

Chef de délégation : Marc Itemann

Chef d’équipe : Rachel Muller

Entraineurs : Gaylord Oubrier / Mattéo Guerrini / David Orta
Juges : Béatrice Coire / Leatitia Lenclos

Kinésithérapeute : Marius Serban
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La délégation francaise

Vous trouverez ci-dessous les CV des gymnastes francais Seniors
qualifiés pour les Championnats d’Europe 2017.

Date de naissance : 26/06/1998 Date de naissance : 03/06/1993
Club : Union Gymnique d’Aix-les-Bains Club : Union Gymnique d’Aix-les-Bains
Centre d’entrainement :  Pdle d’Aix-les-Bains Centre d’entrainement :  Pdéle d’Aix-les-Bains
Spécialité : Solo et synchronisation Spécialité : L’exécution et les difficultés
Palmarés Palmarés
JM. / JM. 3& en groupe aux Jeux Mondiaux 2013
Monde Ter en Aérostep, 5& en groupe, 20é en duo en 2016 Monde ler en Aérostep, 8¢ en solo, 12é en duo, 8¢ en trio en
3& en groupe en 2014 2016 . o .
6¢& en solo, 6¢ en trio, 1& en équipe et 2é en groupe en
Europe Junior : 8¢ en solo, 2é en trio et ler en groupe en 2015 2014

Junior : 5é en équipe, 9¢ en solo, 10é en duo en 2013 . .
Europe 6¢ en solo et 6¢ en duo en 2015

France ler en solo, ler en trio, ler en groupe 3e en Aérodance, 2¢& en Aérostep, 4¢ en équipe, 5¢ en
2017 solo, 3e en trio, ler en groupe en 2013
France Ter en trio, ler en groupe
2017
MARINE VANDROUX TOM JOURDAN
Date de naissance : 01/06/1998 Date de naissance : 17/11/1999
Club : Union Gymnique d’Aix-les-Bains Club : Union Gymnique d’Aix-les-Bains
Centre d’entrainement :  Péle d’Aix-les-Bains Centre d’entrainement :  Péle d’Aix-les-Bains
Spécialité : Force, persévérance, travailleuse, Spécialité : /
volontaire
Palmarés Palmarés
JM. / JM. /
Monde 1& en Aérostep en 2016 Monde 3éme en 2012 (Junior) et en 2016 (Senior) en Solo,
6¢ en Trio et 5& en Groupe en 2012 3eéme en Groupe en 2014, champion du monde en

Groupe en 2016
Europe 8é en Trio et 5¢ en Groupe en 2013
Europe Junior : 4é en solo, 2¢ en trio et ler en groupe en 2015

France 3é en Trio N N .
2017 France 2é en solo, 3¢ en trio, ler en groupe

2017

LOUISE-ELEN LE MESLE
Date de naissance : 21/09/1999
Club : AEB Gym Chambéry

Centre d’entrainement :  Pdéle d’Aix-les-Bains

Spécialité : Exécution

Palmares

JM. /

Monde Junior : 3¢ en groupe en 2014

Europe /

France 2¢ en solo, 3¢ en trio, 1ére en groupe en 2017
2017
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Déclaration de la Directrice du haut niveau
I

RACHEL MULLER

L’équipe de France est en forme physique et psychologique. La
préparation terminale s’est bien passée au Centre National de
Ceyrat. Les deux collectifs Juniors et Seniors, ainsi que le staff, ont
été regroupés du 16 au 19 septembre avant le départ pour I'ltalie,
afin de créer de la cohésion et de la solidarité dans le groupe.

L’équipe de France Senior est trés aguerrie. Nous présenterons
des gymnastes en Solo homme et femme, un Trio masculin et un
Groupe mixte. Nous visons trois finales et une médaille. Le Trio
masculin composé de Maxime Decker-Breitel, Florian Bugalho et
Tom Jourdan a remporté le bronze aux récents Jeux Mondiaux :
cette place sur le podium d’un tel événement est de bon augure
en vue des championnats d’Europe.

Points forts : Riche d’une forte expérience a l’international, les
gymnastes Seniors font preuve d’une grande stabilité et abordent
cette compétition dans la sérénité.

L'objectif pour les Juniors est d’entrer en finale dans chacune des
catégories, a savoir le Trio féminin, le Groupe féminin, le Duo mixte,
les Solos femme et homme. Les gymnastes sont jeunes et peu
expérimentés, ce premier gros rendez-vous doit leur permettre de
capitaliser de I'expérience en vue des championnats du monde
du mois de juin 2018. Tous vont pouvoir s’aguerrir. Décrocher une
a deux médailles est aussi une de nos ambitions, a la hauteur de
ce projet que nous menons avec ces gymnastes qui viennnent de
clubs différents et s’entrainent ensemble lors de regroupements
réguliers.

Points forts : Leur évolution rapide et leur qualité d’adaptabilité
au regard de leur petite expérience a I’international.
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La rétrospective 2015 Seniors

Vous trouverez ci-dessous la rétrospective des Championnats d’Europe Seniors 2015

INDIVIDUEL HOMME DUO MIXTE
1. Vicente Lli (ESP) 1. Sara Moro/Vicente Lli (ESP)
2. Daniel Bali (HUN) 1. Oana Constantin (ROU) 2. Davide Donati/Michela Caastoldi (ITA)
3. Gabriel Bocser (ROU) 2. Dora Hegyi (HUN) 3. Daniel Bali et Dora Hegyi (HUN)
6. Maxime Decker-Breitel (FRA) 3. Bianca Gorgovan (ROU) 6. Laurena Giunipéro et Maxime

Decker-Breitel (FRA)

GROUPE

1. ITALIE (Conti/Donati/Caponera/Natella/Castoldi)
2. HONGRIE (Bali/Farkas/Hegyi/Lendvay/Szollosi)
3. ROUMANIE (Panaete/Gorgovan/Bocser/Savulescu/

1. ROUMANIE (Panaeta/Barna/Savulscu)
2. RUSSIE (Zubairov/Semenov/Szhanazian)
3. ITALIE (Liguori/Conti/Cavalieri)

Barna)
AERO DANCE
1. RUSSIE (Kudymova/Degtiareva/Dobriagina/ 1. RUSSIE (Shishigin/Semenov/Zhuravlev/Zubairov/Ger-
Gvozdetskaia/Zubairov/Germanov/Chayun.Lobaznyuk) manov/Chayun/Lobaznyuk/Trushkov)
2. HONGRIE (Cserdi/Kovacs/Korosi/Osztafin/Szarvas/ 2. ROUMANIE (Ganea/Perse/Danescu/Brote/Stoenescu/
Szilvas/Varga) Darie/Oprea/Drenea)
3. UKRAINE (Stokolos/Gutsalyuk/Subotina/Cherkez/ 3. HONGRIE (Becze/Kovacs/Korosi/Murinko/Osztafin/
Plyushch/Troianova/Matveychuk/Sachik) Szabo/Szarvas/Varga)

8 CONTACTS PRESSE

Emilie Koenig-Clemenceau | emilie.koenig-clemenceau@ffgym.fr | 01.48.01.24.56




Les médaillés francais

Vous trouverez ci-dessous les médaillés francais aux Championnats d’Europe depuis 1999.

Championnat
d’Europe

2013 Individuel Homme Benjamin Garavel Bronze
Arques
(FRA) Trio Maxime Decker-Breitel Bronze
Mathieu Deliers
Benjamin Garavel

Groupe Benjamin Garavel Or
Maxime Decker-Breitel
Mathieu Deliers
Jonathan Gadjane
David Orta

AéroStep Clara Baraquet Argent
Maxime Decker-Breitel
Mathieu Deliers
Jonathan Gajdane
Nicolas Garavel
Gavin Jourdan
Chrystel Lejeune
David Orta

AéroDance Clara Baraquet Bronze
Maxime Decker-Breitel
Mathieu Deliers
Jonathan Gajdane
Aurélie Joly
Chrystel Lejeune
David Orta
Océane Ropital

20M Duo Mixte Aurélie Joly Or
Bucarest Julien Chaninet
(ROU)

Trio Benjamin Garavel Bronze
Nicolas Garavel
Maxime Decker-Breitel
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Les médaillés francais

Vous trouverez ci-dessous les médaillés francais aux Championnats d’Europe depuis 1999.

2009
Liberec
(CZE)

Individuelle Femme

Duo Mixte

Trio

Groupe

Aurélie Joly

Aurélie Joly
Julien Chaninet

Benjamin Garavel
Nicolas Garavel
Morgan Jacquemin

Julien Chaninet
Mathieu Deliers
Benjamin Garavel
Nicolas Garavel
Morgan Jacquemin
Gaylord Oubrier

Bronze

Bronze

Argent

Argent

2007
Szombathely
(HON)

Individuel Homme
Individuelle Femme

Duo Mixte

Trio

Groupe

Julien Chaninet
Aurélie Joly

Aurélie Joly
Julien Chaninet

Vivien Peralta
Nicolas Garavel,
Morgan Jacquemin

Vivien Peralta
Nicolas Garavel
Morgan Jacquemin
Gaylord Oubrier
Mathieu Deliers
Xavier Julien

Bronze
Bronze

Or

Argent

Argent

2005
Coimbra
(POR)

Individuel Homme

Adrien Galo

Bronze

2003
Débrecen
(HON)

Individuel Homme

Trio

Groupe
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Grégory Alcan
Grégory Alcan
Xavier Julien
Isabelle Severino

France

Or

Bronze

Bronze



Les médaillés francais

Vous trouverez ci-dessous les médaillés francais aux Championnats d’Europe depuis 1999.

2001 Individuel Homme Grégory Alcan Argent
Saragosse
(ESP) Duo Mixte Rachel Muller Or

Stephan Brecard

Trio Grégory Alcan Bronze
Xavier Julien
Olivier Salvan

Groupe Pierrick Charilas Argent
Harold Lorenzi
Gaylord Oubrier
Stéphane Pommereau
Ludovic Robert
David Simeon

1999 Individuel Homme Olivier Florid Or
Birmingham
(GBR) Duo Mixte Rachel Muller Argent

Stephan Brecard

Trio Grégory Alcan Argent
Xavier Julien
Olivier Salvan

Groupe Assa Diabira Bronze
Jérébme Harang
Adélaide Joseph
Nelly Struck
Sébastien Pommereau
Olivier Salvan
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La Gymnastique Aérobic

90%
70%
60%

L'Aérobic est une discipline sportive permettant
de démontrer I'habilité a effectuer en musique des
enchainements de mouvements dynamiques.

L’Aérobic est une discipline mélant fitness et
acrobaties. Elle exige a la fois de la force, de
’endurance ainsi que de la souplesse. Les gymnastes
évoluent sur une musique d’une durée d’Imin20 sur
une surface de 10 x 10m.

Véritable discipline créative et dynamique, ’Aérobic
nécessite également de capter 'attention du public.
Les gymnastes doivent transmettre une sensation
de facilité tout au long de leur mouvement et mixer
harmonieusement des acrobaties a des éléments
de danse et de difficulté. Les mouvements peuvent
étre effectués en individuel, en duo, en trio ou en
groupe (5 gymnastes) incluant des portés et des
collaborations.
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Infos +

SUIVRE LA COMPETITION

COMITE D’ORGANISATION

Site internet :

Réseaux sociaux
> Facebook :

FEDERATION FRANCAISE DE GYMNASTIQUE
Site internet :

Réseaux sociaux
> Facebook:

> Twitter:

> Instagram :
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La Fédération Francaise de Gymnastique

e
PRESENTATION

La Fédération Francaise de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours
du Ministére des Sports et 'aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs disciplines
sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling,
Gymnastigue Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces
disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de
ses associations, la Fédération se mobilise pour 'emploi, la formation et I'organisation du « Parcours de
I’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau.

Plus d’informations sur le site officiel :

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

clubs,
Plus de licenciés,
pobles France & Espoirs

comités régionaux dont & en DOM-TOM,
comités départementaux,

gymnastes en équipe de France,
entraineurs, éducateurs, cadres d’Etat, juges
et des milliers de bénévoles !

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération Francaise de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations
nationales et internationales d’envergure :

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistigue Féminine
Nouveaux Internationaux de France a I’AccorHotels Aréna de Paris
2016 Lancement de la nouvelle formule du Top 12 GAM
2015 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier
2014 Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois
2013 Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques
2012 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier
2011 Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Montpellier
2010 Championnats du monde de Trampoline/Tumbling a Metz
2010 Championnats du monde Aérobic a Rodez
2008 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistiqgue Féminine a Clermont-Ferrand
2006 Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling & Metz
2004 Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin
2000 Championnats d’Europe GAF a Paris-Bercy
1997 1°sMasters Européens a Paris-Bercy
1995 1¢ Championnats du monde de Gymnastique Aérobic a Coubertin
1994 1°s Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Paris-Bercy
1992 1°s Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique a Paris-Bercy
Depuis 1986, les Internationaux de France a Paris-Bercy, a Lyon et en Vendée.
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