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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2017

Les championnats du monde de Trampoline, Tumbling et double mini-trampoline reviennent en 
2017 après une année olympique, et c’est Sofia (BUL) qui accueille du 9 au 12 novembre la 32ème 
édition de la compétition internationale. Déjà hôte de l’échéance mondiale en 2013, la Bulgarie 
témoigne à nouveau de son interêt pour ces très impressionnantes disciplines acrobatiques. En 
effet, l’Armeec Arena, théatre d’évènements sportifs et de concerts dans la capitale bulgare, 
recevra à nouveau le Trampoline, le Tumbling et le double-mini trampoline.

Si la France était revenue sans médaille 
de Sofia en 2013, à Odense lors de la 
dernière édition en 2015, c’est la paire 
Allan Morante / Sébastien Martiny qui 
avait fait forte impression en montant 
sur la troisième marche du podium en 
Trampoline Synchronisé. Et pour cette 
32ème édition, la France affiche pour 
ambition de décrocher une nouvelle 
médaille mondiale en Trampoline 
ainsi qu’en Tumbling où le dernier 
podium mondial tricolore remonte à 
2011 à Birmingham (bronze en équipe 
féminine). 

Lors des derniers championnats d’Europe, en 2016 à Valladolid, la paire synchronisée Marine 
Jurbert et Léa Labrousse décrochait le magnifique titre continental. La médaille de bronze de 
l’équipe féminine de Tumbling sur cette même édition 2016 suggère que les objectifs fixés sont à 

la portée des Bleus.

LE FORMAT DE LA COMPÉTITION

Cette année, les trampolinistes 
disputeront le concours en individuel, 
en synchronisé et les masculins seront 
également engagés en équipe. Du côté 
du Tumbling, les féminines participeront 
en individuelle et en équipe tandis que 
les masculins ne concourreront qu’à 
titre individuel. 

LES FRANÇAIS À SUIVRE 

En trampoline, 4 masculins évolueront 
en individuel : Allan Morante, champion 

de France en titre, Sébastien Martiny, finaliste aux J.O de Rio en 2016, Pierre Gouzou et Josuah 
Faroux. Deux paires seront également à suivre attentivement : Allan Morante et Sébastien Martiny, 
la paire en bronze en 2015 et Josuah Faroux et Alan Bouattou, la paire d’Antibes, 4ème lors des 
derniers Jeux Mondiaux en juillet 2017, preuve que le synchronisé masculin français se porte bien 
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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2017

et pourrait à nouveau devenir pourvoyeur de médailles. En équipe, ils seront 4 à prendre part à 
l’épreuve (Allan Morante, Sébastien Martiny, Pierre Gouzou et Josuah Faroux) mais seules 3 notes 
seront retenues pour l’accession à la finale. Dans cette dernière, les règles changent : 3 gymnastes 
pour 3 exercices et 3 notes retenues afin d’établir le classement.

Chez les féminines françaises, pas de concours par équipe pour cette édition car seules deux 
gymnastes individuelles ont réussi les 
minima validant leur billet pour les 
championnats du monde. Ainsi, Marine 
Jurbert, 12ème à Rio, et Léa Labrousse, 
remplaçante, représenteront la France. 
Elles formeront également la paire 
synchronisée, elles qui avaient brillament 
remporté le titre continental lors des 
championnats d’Europe en 2016. Les 
championnes d’Europe en titre auront 
à coeur de bien figurer dans la finale 
mondiale à la concurrence accrue. 

Côté Tumbling féminin, les 4 gymnastes 
sélectionnées à l’issue des différents 
tests qualificatifs mis en place par la 

Direction Technique Nationale sont celles qui avaient remporté le bronze par équipe à Valladolid 
en 2016. À titre individuel mais surtout en équipe, Léa Callon, de retour de blessure, Marie Deloge, 
finaliste lors des Jeux Mondiaux en juillet, Emilie Wambote et Lauriane Lamperim seront  donc 
des adversaires redoutables. 
Chez les garçons, suite au forfait de 
Marvin Texier, les 2 gymnastes français, 
Rédouane Aziar, le champion de France 
et Théo Fournex, ne pourront être alignés 
que dans le concours individuel et auront 
l’objecttif de s’approcher au plus d’une 
qualification en finale. 
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE TRAMPOLINE
GYMNASTES

Marine JURBERT - individuelle + synchronisé
pôle Espoir de Bois-Colombes / Levallois SC Trampoline Sports Acrobatiques

Léa LABROUSSE - individuelle + synchronisé
pôle France d’Antibes / Levallois SC Trampoline Sports Acrobatiques

Alan BOUATTOU - synchronisé
pôle France d’Antibes / Allauch Génération gymnique 

Josuah FAROUX - individuel + synchronisé + équipe
pôle France d’Antibes / Acro Tramp Sevran

Pierre GOUZOU - individuel + équipe
pôle Espoir de Bois-Colombes / Bois-Colombes TR 92

Sébastien MARTINY - individuel + synchronisé + équipe
pôle Espoir de Bois-Colombes / Bois-Colombes TR 92 

Allan MORANTE - individuel + synchronisé + équipe
pôle Espoir de Bois-Colombes / La Dyonisienne St Denis

ENCADREMENT
DTN Chef d’Equipe : Corinne CALLON

Chef de délégation : Michel BOUTARD

Juge : Lilian LAVERGNE

Entraîneurs : Guillaume BOURGEON / Christine BLAISE / Sébastien JARRY

Kinésithérapeutes : Romuald ABADIE / Virginie ABADIE

Médecin : Joelle JACQUIN
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GYMNASTES
Emilie WAMBOTE - individuelle + équipe
pôle France de Rennes / Cercle Paul Bert Rennes

Marie DELOGE - individuelle + équipe
pôle France de Rennes / La Française Cusset

Léa CALLON - individuelle + équipe
pôle France de Rennes / Club Athlétique Combs-la-Ville

Lauriane LAMPERIM - individuelle + équipe
hors-pôle / Draveil Tumbling team

Théo FOURNEX - individuel
hors-pôle / L’Union Gym

Rédouane AZIAR - individuel
pôle France de Rennes / Cercle Paul Bert Rennes

ENCADREMENT
DTN Chef d’Equipe : Corinne CALLON

Chef de délégation : Michel BOUTARD

Juge : Marion LIMBACH

Entraîneurs : Didier SEMMOLA / Anthony VLASIC

Kinésithérapeutes : Romuald ABADIE / Virginie ABADIE

Médecin : Joelle JACQUIN

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE TUMBLING
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LES TRAMPOLINISTES
MARINE JURBERT
Date de naissance : 11/12/1992

Club : Levallois Sporting Club TSA

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

LÉA LABROUSSE
Date de naissance : 06/04/1997

Club : Levallois Sporting Club TSA

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

ALLAN MORANTE
Date de naissance : 13/08/1994

Club : La Dionysienne St Denis

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / 
J.M 

14ème en 2016

Monde 10ème en équipe et 28ème en individuel en 2015

Europe Championne d’Europe en Synchronisé et 10ème en 
individuelle en 2016

France
2017

4ème en individuelle et 1ère en synchronisé (hors 
classement)

Palmarès

J.O. / 
J.M

Remplaçante en 2016

Monde 10ème par équipe et 45ème en individuelle en 2015

Europe Championne d’Europe en Synchronisé en 2016 et 14ème 
en individuelle en 2016

France
2017

3ème en individuelle et 1ère en synchronisé (hors 
classement)

Palmarès

J.O. / 
J.M 

Remplaçant en 2016

Monde 3ème en synchronisé, 4ème par équipe et 12ème en 
individuel en 2015

Europe 4ème en synchronisé en 2016

France 
2017

Champion de France en individuel et 1er en synchronisé 
(hors classement)

SÉBASTIEN MARTINY
Date de naissance : 27/02/1985

Club : Bois-Colombes Trampoline 92

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / 
J.M 

10ème en 2016, remplaçant en 2012 et 2008

Monde 3ème en synchronisé, 4ème par équipe et 12ème en 
individuel en 2015
Vice-champion d’Europe en synchronisé en 2009 et 
2010

Europe 2ème en synchronisé en 2008 et 2010, 4ème en 2016

France 
2017

3ème en individuel et 1er en synchronisé (hors classe-
ment)

JOSUAH FAROUX
Date de naissance : 13/07/1994

Club : Acrotramp Sevran

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Palmarès

J.O. / 
J.M 

4ème en synchronisé

Monde /

Europe /

France 
2017

Champion de France en synchronisé

PIERRE GOUZOU
Date de naissance : 17/12/1998

Club : Bois-Colombes Trampoline 92

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / 
J.M 

/

Monde /

Europe /

France 
2017

4ème en individuel

ALAN BOUATTOU
Date de naissance : 13/07/1994

Club : Génération Gymnique d’Allauch

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Palmarès

J.O. / 
J.M 

4ème en synchronisé

Monde /

Europe /

France 
2017

Vice-champion de France en individuel 
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LES TUMBLEURS
LÉA CALLON
Date de naissance : 17/07/1996

Club : Club Athlétique Combs-la-Ville

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

MARIE DELOGE
Date de naissance : 08/06/1997

Club : La Française Cusset

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

EMILIE WAMBOTE
Date de naissance : 28/06/1997

Club : Cercle Paul Bert Rennes

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

Palmarès

J.M. / 

Monde 4ème par équipe et 14ème en individuelle en 2015

Europe 3ème par équipe et 7ème en individuelle en 2016 

France
2017

/ 

Palmarès

J.M. 6ème en 2017

Monde 4ème par équipe et 13ème en individuel en 2015

Europe 3ème par équipe et 8ème en individuelle en 2016

France
2017

Championne de France

Palmarès

J.M. /

Monde 4ème par équipe et 11ème en individuelle en 2015

Europe 3ème par équipe en 2016

France 
2017

Vice-championne de France

LAURIANE LAMPERIM
Date de naissance : 14/10/1992

Club : Draveil Tumbling team

Centre d’entraînement : Hors pôle

Palmarès

J.M. 5ème en 2013

Monde 3ème par équipe et 11ème en individuelle en 2011

Europe 3ème par équipe et 7ème en 2016, 6ème en individuelle 
en 2012

France 
2017

3ème 

REDOUANE AZIAR 
Date de naissance : 03/01/1997

Club : Cercle Paul Bert Rennes

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

Palmarès

J.M. /

Monde /

Europe /

France 
2017

Champion de France 

THÉO FOURNEX
Date de naissance : 20/07/1998

Club : L’Union Gym

Centre d’entraînement : Hors pôle

Palmarès

J.M. /

Monde /

Europe /

France 
2017

3ème
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LES AMBITIONS FRANÇAISES

CORINNE CALLON
DIRECTRICE TECHNIQUE NATIONALE

Corinne, quelle a été la stratégie DTN pour constituer cette équipe 
de France ?
Nos objectifs sur ces rendez-vous internationaux sont de pouvoir 
dans un premier temps accéder aux finales et ensuite à la médaille. 
Pour cela, nous avons mis en place un chemin de sélection avec 
des minima de points qui permettent d’identifier les gymnastes 
en mesure d’atteindre ces objectifs. Les minima sont fixés à la fois 
sur les notes de difficultés et sur les notes finales, le tout sur les 
différents concours (individuel, synchronisé et équipe). Ces tests 
ont permis d’avoir une équipe complète en Trampoline masculin 
avec cinq gymnastes. Deux gymnastes chez les femmes ont réalisé 
les minima, il n’y aura donc pas de concours en équipe chez les 
féminines. A l’inverse en Tumbling, quatre féminines ont réussi 
à décrocher leur place et nous partons donc avec une équipe 
complète mais avec seulement deux gymnastes masculins. 

Quelles sont les ambitions françaises à Sofia pour chacune des 
deux disciplines ? 
L’objectif est de remporter des médailles. Plus particulièrement en 
Trampoline synchronisé, homme ou femme ainsi qu’en Trampoline 
par équipe. Le niveau individuel aujourd’hui ne nous permet 
pas d’objectiver une médaille en championnat du monde. Nous 
essayerons tout de même d’entrer en finale individuelle chez les 
garçons et en demi-finale chez les filles. 
Concernant le Tumbling, nous avons fixé un objectif de médaille pour 
l’équipe féminine qui s’était classée 4ème en 2015. Elles essayeront 
de monter sur le podium dans cette édition. En individuel, il faudra 
tenter de rentrer en finale, notamment chez les filles. 

Quels sont les axes de travail pour le cycle olympique qui démarre 
pour le Trampoline ? et le Tumbling ? Avez-vous déjà Paris 2024 
en ligne de mire ?
Il faut dans un premier temps s’adapter à la nouvelle réglementation 
car le code a changé à l’issue des Jeux Olympiques 2016. Nous 
sommes donc dans un début de cycle avec de nouvelles données. 
Il faut donc penser à une reconstruction de la stratégie des 
mouvements et à la formation des gymnastes pour répondre à 
toutes les composantes de la note. Nous cherchons à augmenter 
le niveau de difficulté en restant dans le respect des exigences de 
composition, notamment pour le Trampoline qui doit composer 
avec deux données objectives : le temps de vol et la pénalité 
de déplacement qui rentre aujourd’hui en évaluation objective 
avec une machine. Paris 2024 est bien sûr en ligne de mire pour 
l’ensemble de nos disciplines olympiques. Et nous travaillons au-
delà de la stratégie à court terme sur les collectifs Relève pour avoir 
des équipes de France performantes.
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CHRISTOPHE LAMBERT
DIRECTEUR DU HAUT NIVEAU TRAMPOLINE TUMBLING

Christophe, que représente ce rendez-vous pour les collectifs ? 
C’est le point culminant de la saison, le moment de vérité sur la 
préparation, les exercices travaillés, les options choisies, la capacité 
à concrétiser les heures d’entraînement. C’est la seule compétition 
de référence de l’année (excepté les Jeux Mondiaux pour la paire 
masculine de Trampoline Synchronisé Bouattou/Faroux et pour 
Marie Deloge en Tumbling) donc le temps compétitif le plus 
attendu, après un processus de sélection qui met les organismes 
et le mental sous pression.

Quel est l’état de forme des gymnastes à la veille de ces 
championnats du monde ? 
Tous les gymnastes retenus sont aujourd’hui en forme. Cette 
période de l’année (déclin des jours) est toujours difficile à gérer 
mais les gymnastes ont montré lors des derniers entraînement un 
bon état de forme. Nous regrettons malheureusement que Morgan 
Demiro en Trampoline et Marvin Texier en Tumbling n’aient pas pu 
prendre part aux sélections à cause de problèmes physiques.

Quelles sont vos ambitions / objectifs à Sofia pour chacune des 
deux disciplines ? 
En Trampoline, nous chercherons des finales en synchronisé aussi 
bien chez les féminines que chez les masculins, mais également en 
équipe homme et en individuel homme. Nous espérons avec ces 
finales pouvoir nous positionner pour obtenir une médaille. Nous 
avons aussi l’ambition d’avoir deux demi-finalistes individuelles en 
Trampoline féminin et trois en Trampoline masculin, ce serait une 
belle performance, montrant à la fois le niveau et la stabilité du 
collectif en compétition.
En Tumbling, seules les filles seront dans la compétition par équipe, 
c’est notre objectif majeur, être en finale et réussir trois exercices 
pour jouer la médaille. Une compétition pleinement réussi serait 
complétée par une finale individuelle. Chez les garçons, être dans 
le groupe de gymnastes qui peuvent approcher ou atteindre la 
finale (entre 7 et 15) serait une belle performance. 

Avec quel statut arriveront les gymnastes à Sofia dans le paysage 
international ?
Nous sommes loin d’être dans les favoris individuels mais nous 
avons des collectifs de bon niveau. Dans cette première partie du 
cycle, nous ciblons les synchronisés et compétitions par équipe, 
avant de nous rapprocher des Chinois et Russes qui mènent 
clairement la danse à ce jour (avec des individualités biélorusses 
et canadiennes de grand talent bien sûr).

DÉCLARATION DU DIRECTEUR DU HAUT 
NIVEAU
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LE PROGRAMME DE LA COMPÉTITION

Jeudi 9 novembre Qualifications

09h30 - 17h00 10:30 - 18:00 Trampoline Indiv. F / H 

Vendredi 10 novembre Qualifications et finales

08h00 - 11h45 09:00 - 12:45 Trampoline Synchronisé F

12h15 - 16h15 13:15 - 17:15 Trampoline Synchronisé H 

18h20 - 19h05 19:20 - 20:05 Trampoline Equipe F - Finale

19h05 - 19h50 20:05 - 20:50 Trampoline Equipe H - Finale

Heure française Heure locale 

Heure française Heure locale 

Samedi 11 novembre Finales

16h50 - 17h20 17:50 - 18:20 Trampoline Synchronisé F - Finale 

17h20 - 17h50 18:20 - 18:50 Trampoline Synchronisé H - Finale
Heure française Heure locale 

Dimanche 12 novembre Finales

12h30 - 13h15 13:30 - 14:15 Trampoline Indiv. F / H - Demi-finale 1 

13h15 - 14h00 14:15 - 15:00 Trampoline Indiv.  F / H - Demi-finale 2

15h25 - 15h55 16:25 - 16:55 Trampoline Indiv. F - Finale

15h55 - 16h25 16:55 - 17:25 Trampoline Indiv. H - Finale
Heure française Heure locale 

Toutes les finales seront retransmises sur SFR Sport, en direct ou 
en différé, en fonction de la programmation du groupe.  

TRAMPOLINE
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Jeudi 9 novembre Qualifications

09h30 - 12h30 10:30 - 13:30 Tumbling F

14h30 - 19h00 15:30 - 20:00 Tumbling M

Vendredi 10 novembre Finales

17h00 - 17h30 18:00 - 18:30 Tumbling Equipe F - Finale 

Heure française Heure locale 

Heure française Heure locale 

Samedi 11 novembre Finales

14h30 - 15h00 15:30 - 16:00 Tumbling Equipe H - Finale

15h25 - 15h55 16:25 - 16:55 Tumbling F - Finale
Heure française Heure locale 

Dimanche 12 novembre Finales

14h35 - 15h05 15:35 - 16:05 Tumbling H - Finale 
Heure française Heure locale 

Toutes les finales seront retransmises sur SFR Sport, en direct ou 
en différé, en fonction de la programmation du groupe.  

LE PROGRAMME DE LA COMPÉTITION

TUMBLING
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TRAMPOLINE INDIVIDUEL MASCULIN
1. GAO Lei (CHN)

2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
3. YUDIN Andrey (RUS)

6. DEMIRO Morgan (FRA)
12. MORANTE Allan (FRA)

13. MARTINY Sébastien (FRA)
118. LEGROS Romain (FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ MASCULIN
1. DONG Dong (CHN)

TU Xiao (CHN)
2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)

KAZAK Mikalai (BLR)
3 MARTINY Sebastien (FRA)

MORANTE Allan (FRA)
25. DEMIRO Morgan (FRA)

LEGROS Romain (FRA)

TRAMPOLINE EQUIPE MASCULINE
1. AZARIAN Sergei, MELNIK Mikhail

USHAKOV Dmitrii, YUDIN Andrey (RUS)
2. DONG Dong, GAO Lei

TU Xiao, XIAO Jinyu (CHN)
3. HANCHAROU Uladzislau, KAZAK Mikalai

RABTSAU Aleh, ZHUK Artsiom (BLR)
4. DEMIRO Morgan, LEGROS Romain

MARTINY Sebastien, MORANTE Allan (FRA)

TRAMPOLINE INDIVIDUEL FÉMININ
1. LI Dan (CHN)

2. LIU Lingling (CHN)
3. AZARIAN Sergei (RUS)

28 JURBERT Marine (FRA)
45. LABROUSSE Léa (FRA)

59. PARIS Laura (FRA)
71. COUDERT Océane (FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ FÉMININ
1. LI Dan (CHN)

ZHONG Xingping (CHN)
2. HARCHONAK Hanna (BLR)

PIATRENIA Tatsiana (BLR)
3. KYIKO Maryna (UKR)

MOSKVINA Nataliia (UKR)
18. COUDERT Oceane (FRA)

PARIS Laura (FRA)
25. JURBERT Marine (FRA) 

LABROUSSE Lea (FRA)

TRAMPOLINE EQUIPE FÉMININE
1. HE Wenna, LI Dan

LIU Lingling, ZHONG Xingping (CHN)
2. BADYHINA Palina, HARCHONAK Hanna

MAKHARYNSKAYA Maryia, PIATRENIA Tatsiana (BLR)
3. GLEBOVA Nadezhda, KORNETSKAYA Anna

PAVLOVA Yana, VORONINA Victoria (RUS)
10. COUDERT Oceane, JURBERT Marine

LABROUSSE Lea, PARIS Laura (FRA)

LES MÉDAILLÉS MONDIAUX TRAMPOLINE
CYCLE 2012-2016
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Découvrez ci-dessous la rétrospective des palmarès pour les championnats du monde de 
trampoline du cycle olympique 2012-2016. 

TRAMPOLINE INDIVIDUEL MASCULIN
1. TU Xiao (CHN)

2. DONG Dong (CHN)
3. HANCHAROU Uladzislau (BLR)

13. MARTINY Sebastien(FRA)
14. LEGROS Romain (FRA)
28. MORANTE Allan (FRA)
32. VIVIANI Mikael (FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ MASCULIN
1. DONG Dong (CHN)

TU Xiao (CHN)
2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)

KAZAK Mikalai (BLR)
3 ADAMCZYK Tomasz (POL)
ZAKRZEWSKI Artur (POL)

9. MARTINY Sebastien (FRA)
VIVIANI Mikael (FRA)

25. LEGROS Romain (FRA)
MORANTE Allan (FRA)

TRAMPOLINE INDIVIDUEL FÉMININ
1. LIU Lingling (CHN)

2. MACLENNAN Rosannagh (CAN)
3. HARCHONAK Hanna (BLR)

24 JURBERT Marine (FRA)
32. COUDERT Oceane (FRA)
47. LABROUSSE Lea(FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ FÉMININ
1. LI Meng (CHN)

LIU Lingling (CHN)
2. MACLENNAN Rosannagh (CAN)

SENDEL Samantha (CAN)
3. HARCHONAK Hanna (BLR)

PIATRENIA Tatsiana (BLR)
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LES MÉDAILLÉS MONDIAUX TRAMPOLINE
CYCLE 2012-2016
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Podium du Trampoline Synchronisé masculin en 2015 à Odense 
avec la paire française Sébastien Martiny et Allan Morante en bronze.

TRAMPOLINE INDIVIDUEL MASCULIN
1. DONG Dong (CHN)

2. TU Xiao (CHN)
3. YUDIN Andrey (RUS)

18. MARTINY Sebastien (FRA)
21. RENAULT Mickael(FRA)
63. LEGROS Romain (FRA)
70. CAMPUS Matteo (FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ MASCULIN
1. UEYAMA Yasuhiro (JPN)

YAMAGUCHI Manabu (JPN)
2. AZARIAN Sergei (RUS)

MELNIK Mikhail (RUS)
3. ANDERSEN Christian (DEN)

JENSEN Peter (DEN)
16. MARTINY Sebastien (FRA)

RENAULT Mickael (FRA)

TRAMPOLINE EQUIPE MASCULINE
1. DONG Dong, GAO Lei

HE Yuxiang, TU Xiao (CHN)
2. AZARIAN Sergei, FEDORENKO Nikita
MELNIK Mikhail, USHAKOV Dmitrii (RUS)

3. GAUDRY Blake, MORRIS William
SWADLING Ty (AUS)

12. CAMPUS Matteo, LEGROS Romain
MARTINY Sebastien, RENAULT Mickael (FRA)

TRAMPOLINE INDIVIDUEL FÉMININ
1. MACLENNAN Rosannagh (CAN)

2. ZHONG Xingping (CHN)
3. LI Dan (CHN)

17. JURBERT Marine(FRA)
36. COUDERT Oceane (FRA)

38. VALLEZ Joelle (FRA)

TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ FÉMININ
1. DRISCOLL Katherine (GBR)

PARKER Amanda (GBR)
2. LI Dan (CHN)

ZHONG Xingping (CHN)
3. KLIUCHNYK Diana (UKR)
MOSKVINA Nataliia (UKR)

TRAMPOLINE EQUIPE FÉMININE
1. DRISCOLL Katherine, GALLAGHER Laura

PAGE Bryony, SMITH Emma (GBR)
2. MACLENNAN Rosannagh, SENDEL Samantha

SMITH Samantha (CAN)
3. HARCHONAK Hanna, MAKHARYNSKAYA Maryia

MAKSHTAROVA Sviatlana, PIATRENIA Tatsiana (BLR)
7. COUDERT Oceane, JURBERT Marine

VALLEZ Joelle (FRA)
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LES MÉDAILLÉS MONDIAUX TUMBLING
CYCLE 2012-2016

Découvrez ci-dessous la rétrospective des palmarès pour les championnats du monde de 
Tumbling du cycle olympique 2012-2016. 

TUMBLING INDIVIDUEL MASCULIN
1. YANG Song (CHN)

2. PODUST Timofei (RUS)
3. ZHANG Kuo (CHN)

TUMBLING EQUIPE MASCULINE
1. KRYLOV Andrey, MURTAZAEV Tagir

NOSKOV Grigorii, PODUST Timofei (RUS)
2. LIU Longji, MENG Wenchao

YANG Song, ZHANG Kuo (CHN)
3. KRZYNEFSKI Brandon, NACEY Austin

RENKERT Alexander, TYSON Jackson (USA)

TUMBLING INDIVIDUEL FÉMININ
1. JIA Fangfang (CHN)

2. COLEBECK Lucie (GBR)
3. KOROBEINIKOVA Anna (RUS)

3. CHEN Lingxi (CHN)
11. WAMBOTE Emilie (FRA)

13. DELOGE Marie(FRA)
14. CALLON Lea (FRA)

29. TONNELLIER Pauline (FRA)

TUMBLING EQUIPE FÉMININE
1. CAI Qizi, CHEN Lingxi

JIA Fangfang, YANG Yujie(CHN)
2. COLEBECK Lucie, DAVIES Rachel
LONG Ashleigh, TAITE Yasmin (GBR)

3. DANILENKO Viktoriia, ISUPOVA Anastasiia
KOROBEINIKOVA Anna, PARAKHINA Natalia (RUS)

4. CALLON Lea, DELOGE Marie
TONNELLIER Pauline, WAMBOTE Emilie (FRA)O
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TUMBLING INDIVIDUEL MASCULIN
1. YANG Song (CHN)

2. MIRONOV Alexander (RUS)
3. MURTAZAEV Tagir (CHN)

TUMBLING INDIVIDUEL FÉMININ
1. LETSCHE Rachael (GBR)

2. CHEN Lingxi (CHN)
3. PINTO Raquel (POR)

21. DELOGE Marie (FRA)
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Podium du Tmbling féminin en 2015 à Odense avec une compétition remporté par la chinoise Fangfang Jia. 

LES MÉDAILLÉS MONDIAUX TUMBLING
CYCLE 2012-2016
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TUMBLING INDIVIDUEL MASCULIN
1. WILLERTON Kristof (GBR)
2. MURTAZAEV Tagir (RUS)
3. NOSKOV Grigorii (RUS)

42. VALFREDINI Emmet (FRA)
48. TEXIER Marvin (FRA)

TUMBLING EQUIPE MASCULINE
1. KRYLOV Andrey, MURTAZAEV Tagir

NOSKOV Grigorii, PODUST Timofei (RUS)
2. LIU Longji, MENG Wenchao

YANG Song, ZHANG Kuo (CHN)
3. KRZYNEFSKI Brandon, NACEY Austin

RENKERT Alexander, TYSON Jackson (USA)

TUMBLING INDIVIDUEL FÉMININ
1. JIA Fangfang (CHN)

2. COLEBECK Lucie (GBR)
3. CHEN Lingxi (CHN)

TUMBLING EQUIPE FÉMININE
1. CAI Qizi, CHEN Lingxi

JIA Fangfang, ZHANG Yuanyuan (CHN)
2. DANILENKO Viktoriia, GAAS Ekaterina

ISUPOVA Anastasiia, KOSTIANOVA Anzhelika (RUS)
3. COLEBECK Lucie, DAWES Jennifer

LETSCHE Rachael, TAITE Yasmin (GBR)
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LES MÉDAILLES MONDIALES FRANÇAISES
TRAMPOLINE

Découvrez ci-dessous la rétrospective des médailles françaises aux championnats du monde 
depuis la première édition en 1964.

Année Lieu Individuel H Synchro H Equipe H Individuelle F Syncho F Equipe F

2015 Odense (DEN)
3. Sébastien Martiny et 

Allan Morante

2010 Metz (FRA)
2. Grégoire Pennes et 

Sébastien Martiny

2009 Saint-Pétersbourg (RUS)
2. Grégoire Pennes et 

Sébastien Martiny

2007 Québec (CAN) 3. France

2003 Hanovre (GER) 3. David Martin

2001 Odense (DEN) 3. France

1999 Sun City (USA) 3. David Martin

1998 Sydney (AUS) 3. Emmanuel Durand 
1. Emmanuel Durand et 

David Martin 
3. France

1996 Vancouver (CAN) 2, Emmanuel Durand
2. Emmanuel Durand et 

David Martin 
1. France

1994 Porto (POR) 3. France

1992 Auckland (NZL) 2.France 3. France

1988 Birmingham (GBR)
3. Lionel Pioline et 

Hubert Barthod 

1986 Paris (FRA) 1. Lionel Pioline
2. Lionel Pioline et 

Hubert Barthod 
2.France

1984 Osaka (JPN) 1. Lionel Pioline
3. Lionel Pioline et 

Hubert Barthod 
3. France

1982 Bozeman (USA) 1. France
3. Nathalie Treil et 

Nadine Conte 

1980 Brigg (GBR) 2.France

1976 Tulsa (USA) 1. Richard Tison

1974 Johannesburg (RSA) 1. Richard Tison
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LES MÉDAILLES MONDIALES FRANÇAISES
TUMBLING

Découvrez ci-dessous la rétrospective des médailles françaises aux championnats du monde 
depuis la première édition en 1964.

Année Lieu Individuel H Equipe H Individuelle F Equipe F

2011 Birmingham (GBR) - - - 3. France

2010 Metz (FRA) - - 3. Marine Debauve -

2005 Eindhoven (NED) - 3. France - 3. France

2003 Hanovre (GER) - 2. France - 3. France

2001 Odense (DEN) 2. Nicolas Fournials - - -

1999 Sun City (USA) - 2. France
2. Chrystel Robert
3. Mélanie Avisse

2. France

1998 Sydney (AUS) - 3. France 3. Chrystel Robert 2. France

1996 Vancouver (CAN) - 2. France 1. Chrystel Robert 1. France

1994 Porto (POR) 3. Pascal Eouzan 3. France
1. Chrystel Robert
2. Cristelle Giroud

1. France

1992 Auckland (NZL) - - 1. Chrystel Robert -

1990 Essen (GER) 1. Pascal Eouzan 1. France
1. Chrystel Robert
2. Corinne Robert

1. France

1988 Birmingham (GBR) 1. Pascal Eouzan 1. France 2. Chrystel Robert -

1986 Paris (FRA) 2. Didier Semmola 2. France
2. Sandrine Vacher
3 .Isabelle Jagueux

2. France
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LE TRAMPOLINE
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DIMENSIONS DU TRAMPOLINE
	 Toile : 4 x 2 m
	 Hauteur : 1,15 m du sol
	 120 ressorts

ÉLÉVATION DES GYMNASTES
	 8 m du sol environ pour les hommes
	 6 m du sol environ pour les filles

2 exercices de 10 touches de Trampoline :

• l’exercice imposé (acrobaties identifiques pour tous les 
gymnastes (sauf pour la dernière touche)

• l’exercice libre 

En synchronisé, les règles sont les mêmes. Les gymnastes 
réalisent en même temps les mêmes difficultés. Une note de 
synchronisation vient alors s’ajouter aux notes de difficulté et 
d’exécution.
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LE TUMBLING
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50%

90% ACROBATIE

COORDINATION

TONICITÉ

Le terme « Tumbling » provient de l’anglais « to tumble 
» qui veut dire « culbuter ». Discipline particulièrement 
impressionnante, les gymnastes effectuent une série 
d’acrobaties sur une piste dynamique. Le Tumbling 
permet au gymnaste de développer sa tonicité, sa 
coordination, ainsi que la confiance en soi. 

La piste de Tumbling mesure 25 mètres et 2 mètres 
de large. Les gymnastes doivent y effectuer une série 
de 8 acrobaties consécutives se terminant par une « 
sortie ». L’aire de réception mesure 6 mètres par 4.

Le Tumbling est une discipline qui peut aussi bien être 
pratiquée en compétition qu’en loisir. Sa multitude de 
filières compétitives permet à chaque gymnaste de 
trouver une catégorie en adéquation avec son niveau. 

Contrairement à d’autres disciplines gymniques, il 
n’est pas nécessaire de débuter le Tumbling très 
jeune. L’apparition de nouveaux matériels éducatifs 
(pistes gonflables, fast-track…) permet désormais aux 
débutants de commencer la discipline en douceur de 
manière ludique.
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Site internet : www.ffgym.fr

Réseaux sociaux 

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

SUIVRE LA COMPÉTITION

La diffusion des finales sera assurée par SFR Sport. Programme à venir.

A LA TÉLÉVISION : SFR SPORT

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

Site internet : https://live.fig-gymnastics.com

Réseaux sociaux 

> Facebook : www.facebook.com/fig.gym
> Twitter : https://twitter.com/gymnastics
> Instagram : www.instagram.com/figymnastics
> YouTube : www.youtube.com/user/figchannel

LA FÉDÉRATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE
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PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE 
GYMNASTIQUE

La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs disciplines 
sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, 
Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces 
disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de 
ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours de 
l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. 
Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr.

1492 clubs,
Plus de 310 000 licenciés,
23 pôles France & Espoir
18 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 comités départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales d’envergure :

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine 

Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

Lancement de la nouvelle formule du Top 12 GAM

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier

Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois

Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier

Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier

Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz

Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Rodez

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand

Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz

Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin

Championnats d’Europe GAF à Paris-Bercy

1ers Masters Européens à Paris-Bercy

1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin

1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy

1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy

les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.

2020

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2010

2008

2006

2004

2000

1997

1995

1994

1992

Depuis 1986,
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 +336.62.41.58.26
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