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LE MOT DU PRÉSIDENT 

 

Permettez-moi de me réjouir à l'idée de vous souhaiter la nouvelle année. C'est en effet pour moi l'occasion de penser, d'espérer 
que nos activités communes  seront propices à beaucoup de bonheur et de réussite. En tout cas, elles seront pour nous l'occasion 
de nous revoir et de nous retrouver et je m'en réjouis déjà. 
 
Cette année qui commence, c'est un afflux de rêves et d'espoirs qui nous arrive, et dont l'exaucement dépendra aussi de notre 
implication personnelle. Chers tous, comme vous le constatez mon vœu le plus cher est que notre famille sportive devienne plus 
soudée et solidaire dans l'adversité.  
« Le sport a le pouvoir de changer le monde. » Ces mots sont ceux de Nelson Mandela, grand humaniste et leader 
charismatique. Ce message devrait nous encourager à contribuer au progrès à travers le changement.  Si nous voulons que nos 
valeurs, à savoir l’excellence, le respect, l’amitié, le dialogue, la diversité, la non-discrimination, la tolérance, le fair-play, la 
solidarité, le développement et la paix – si nous voulons que ces valeurs olympiques demeurent pertinentes dans la société, le 
temps du changement, c’est maintenant. Le monde moderne considère moins de choses comme acquises, ne verse pas dans un 
optimisme béat, remet en question même ceux dont la réputation est exemplaire. Nous vivons dans un monde plus fragile que 
jamais.  

Ce monde accorde moins facilement sa confiance. Il est dans notre intérêt, et c'est aussi notre responsabilité, de faire en sorte 
que ces mêmes jeunes renoncent à leurs habitudes sédentaires. Seuls les enfants qui pratiquent un sport pourront devenir des 
athlètes. Seuls les jeunes qui pratiquent un sport pourront bénéficier de ses valeurs éducatives et de ses bienfaits pour la santé.  

Pierre de Coubertin a dit : « Courage, donc, et espérance ! ... foncez hardiment à travers le nuage et n’ayez pas peur. L’avenir 
est à vous. » Cette diversité nous enrichit. Cette diversité est d'autant plus enrichissante que dans le même temps elle a permis 
de renforcer l'unité de notre vision et de nos valeurs. Profitons de cet élan pour progresser par le changement. Unissons-nous, 
démontrons ce qu'est la véritable signification de notre unité dans la diversité. Façonnons ensemble un avenir encore plus 
radieux pour ce merveilleux mouvement, véritablement mondial, qu'est le Mouvement sportif.     

Pascal BRUCCOLERI 

 
        

 

 

     

CONTACTS 

L’ESPERANCE GYM DANSE FREYMING 

Contact COL : LALLEMAND Alexandra 

1 RUE ALAIN FOURNIER 

57800 FREYMING-MERLEBACH 

Esperance.freyming@gmail.com 

Téléphone: 06 27 28 46 12 

  

Comité Régional de Gymnastique du Grand-Est 

Contact : Aurélie SPAETH 

aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr 

03.83.18.87.84 
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION 

Complexe Sportif Alain Fournier – Rue Alain Fournier 

57800 FREYMING-MERLEBACH 

Coordonnées GPS Latitude : 6.78967110   Longitude : 49.14571250 

Informations parking - entrée : 

Parking dans le Complexe Sportif, 

rue de Dole 3 min, 

parking le long de l’avenue Raymond 

Poincaré, 

rue square Saint Maurice et en face 8 min, 

parking avenue Emile Huchet école Marcel 

Pagnol et en face Carrefour Market 15 min 

Privilégié le covoiturage 

Parking supérieur réservé FFGYM, membres 

COL et accès secours merci de ne pas 

stationner devant 
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Plan de la salle de compétition 
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ACCUEIL PUBLIC 

 

 Tarifs des entrées  

6 €/jour pour les non licenciés et 3 €/jour sous présentation de la licence avec photo 

Enfants – de 12 ans : gratuit 

 

 Stands commerciaux 

JUSTAUCORPS STARTNER  startner.com  

 Informations sur la restauration 

Restauration rapide sur place 

Règlement sous forme de ticket—Possibilité d’ouverture de compte club sur présentation d’une carte 

d’identité. 

 

 

 Photos/Vidéos et dans ce cas sera  la personne sera identifiée par un Badge Presse/Photos 

Nous rappelons que l’utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes 

numériques sont totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf  avec accord du Comité 

Régional, celle-ci devra donc être  identifiée par un Badge officiel « Presse/Photographe ». 

Pour les professionnels de la Presse, ils devront se  présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle 

afin d’être identifié également à l’aide d’un Badge pour accéder au plateau et ou espace 

d’échauffement.  

Autres informations IMPORTANTES : Afin de créer une base d’image de nos programmes  pour la 

formation indispensable de nos juges, cette compétition pourra être filmée. Si vous ne souhaitez pas 

que votre enfant le soit, le club doit nous renvoyer avant le formulaire « Droit à l’image » ci-joint (celui-

ci sera fait par le comité régional). 

 

 

INFOS PRATIQUES 
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Hébergement – Restauration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lien de l’office de tourisme de la ville :  

Office de Tourisme de la communauté de Communes de FREYMING-MERLEBACH  

Tél 03 87 90 53 53 mail   otsi.hombourg-haut@wanadoo.fr site internet tourismepaysdefreyming-merlebach.fr  

 

Liste d’hôtels à proximité de la compétition : 

- HOTEL REST MODERNE Freyming-Merlebach Tél  03 87 04 46 56 

- B&B HOTEL Betting Tél 0 892 78 80 82 

- HOTEL PREMIERE CLASSE Freyming-Merlebach Tél 0 892 70 73 05 

- HOTEL MERCURE Forbach Tél 03 87 87 06 06 

- HOTEL ROI SOLEIL PRESTIGE Saint-Avold Tél  03 87 90 91 92 

- HOTEL REST CAMPAGNILE Saint-Avold Tél 03 87 29 04 04 

 

Restauration proposée sur place :  

- Saucisse curry, Saucisse (blanche, merguez), Sandwich (jambon beurre, 

fromage), frites 

- Buvette boisson froide et chaude 

- Crêpes, viennoiserie, gâteau, bonbons 

 

 

GAC Sélective Inter-régionale 
Les 27 et 28 janvier 2018 

A Freyming-Merlebach 

 

mailto:otsi.hombourg-haut@wanadoo.fr
https://www.google.fr/search?hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&ei=oys7WuOELYqPgAbzo5GYAg&q=hotel%20freyming&oq=hotel++freyming&gs_l=psy-ab.1.0.0j0i7i30k1l9.35679.35679.0.39272.1.1.0.0.0.0.118.118.0j1.1.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.1.117....0.dt8GzyB8eaU&hotel_dates=2018-01-08,2018-01-09&npsic=0&rflfq=1&rlha=1&rlla=0&rlhsc=CiAIyJWumqvhtLUXCLejn_aJxbOspwEI4aSr0KC5ifuRAQ&rllag=49142568,6809547,413&tbm=lcl&rldimm=7275183980553544865&ved=0ahUKEwiPzNCal5rYAhVXOMAKHQcgAnEQvS4IhgEwAQ&rldoc=1&tbs=lf_hd:-1,lf_ho:2,lrf:!1m4!1u13!2m2!13m1!1b1!1m4!1u10!2m2!11m1!1e4!1m4!1u10!2m2!11m1!1e10!1m4!1u10!2m2!11m1!1e2!1m4!1u10!2m2!11m1!1e3!2m1!1e13!2m7!1e17!4m2!17m1!1e3!4m2!17m1!1e8!2m21!1e7!4m4!7m3!1m1!1u75!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u100!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u125!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u200!3sEUR!2m1!1e2!2m1!1e19!2m13!1e10!4m2!11m1!1e4!4m2!11m1!1e10!4m2!11m1!1e2!4m2!11m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:6
https://www.google.fr/search?hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&ei=oys7WuOELYqPgAbzo5GYAg&q=hotel%20freyming&oq=hotel++freyming&gs_l=psy-ab.1.0.0j0i7i30k1l9.35679.35679.0.39272.1.1.0.0.0.0.118.118.0j1.1.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.1.117....0.dt8GzyB8eaU&hotel_dates=2018-01-08,2018-01-09&npsic=0&rflfq=1&rlha=1&rlla=0&rlhsc=CiAIyJWumqvhtLUXCLejn_aJxbOspwEI4aSr0KC5ifuRAQ&rllag=49142568,6809547,413&tbm=lcl&rldimm=7275183980553544865&ved=0ahUKEwiPzNCal5rYAhVXOMAKHQcgAnEQvS4IhgEwAQ&rldoc=1&tbs=lf_hd:-1,lf_ho:2,lrf:!1m4!1u13!2m2!13m1!1b1!1m4!1u10!2m2!11m1!1e4!1m4!1u10!2m2!11m1!1e10!1m4!1u10!2m2!11m1!1e2!1m4!1u10!2m2!11m1!1e3!2m1!1e13!2m7!1e17!4m2!17m1!1e3!4m2!17m1!1e8!2m21!1e7!4m4!7m3!1m1!1u75!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u100!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u125!3sEUR!4m4!7m3!1m1!1u200!3sEUR!2m1!1e2!2m1!1e19!2m13!1e10!4m2!11m1!1e4!4m2!11m1!1e10!4m2!11m1!1e2!4m2!11m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:6
https://www.google.fr/search?source=ig&hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&q=hotel+premiere+classe+freyming&btnG=Recherche+Google&aq=f&aqi=&aql=&oq=&gs_rfai=
https://www.google.fr/search?hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&hotel_dates=2018-01-08%2C2018-01-09&rlla=0&tbm=lcl&ei=FC07WrubDIfGgAabj6GIBw&hotel_occupancy=2&q=hotel+mercure+forbach&oq=hotel+mercure+forbach&gs_l=psy-ab.3..0l3j0i22i30k1l4j38.93459.96972.0.99283.15.12.0.3.3.0.224.1720.0j11j1.12.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.15.1797....0.YilwaeHe96g
https://www.google.fr/search?hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&ei=oys7WuOELYqPgAbzo5GYAg&q=hotel+roi+soleil+st+avold&oq=hotel+ROI+SOLEIL+&gs_l=psy-ab.1.2.0l10.48480.53299.0.56953.13.7.1.5.5.0.122.797.0j7.7.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.13.941....0.F6W0kAZGL4c
https://www.google.fr/search?hl=fr&rlz=1G1GGLQ_FRXX252&hotel_dates=2018-01-08%2C2018-01-09&rlla=0&hotel_occupancy=2&tbm=lcl&ei=eS07WpmBKIbVgAaxk6m4Cg&q=hotel+campanile+st+avold&oq=hotel+campanile+st+a&gs_l=psy-ab.1.0.0l4j0i22i30k1l6.42684.49650.0.51902.14.9.0.5.5.0.163.1104.0j9.9.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.14.1231....0.5RIY2dI8mQg


 

 

 

 

 

 

 

Informations sur Accueil des Clubs 

 

A l’arrivée des clubs, ils pourront se rendre au bureau accueil et information dès le vendredi 26 janvier de  16h à 

19h, le samedi de 7h30 à 18h et le dimanche de 7h30 à 14h pour retirer le dossier club. 

Accréditations pour l’entrée des compétiteurs/juges/entraineurs  sous forme de badges. 

 

Mise à disposition d’un vestiaire hommes et deux vestiaires femmes avec sanitaires et douches. 

 

Informations sur la salle de compétition et les salles 

d’échauffement 

 

Salle venant d’être remise à neuf, interdiction du port de chaussures sur les tapis, présence de miroirs, salle ne 

permettant pas les acrobaties aériennes car présence de poteaux et bas de plafond, entrée et sortie différentes 

merci de votre bienveillance quant au respect de ces règles. Le déplacement des gymnastes se fera sous forme de 

navette, départ de la salle d’échauffement. 

Le contrôle de licence sera effectué au sein de cette salle le jour de compétition. La sécurité sera assurée par des 

bénévoles à l’extérieur et à l’intérieur de la salle. 

 

 Lieux des réunions et informations pour les  juges 

 

Club house du Complexe Alain Fournier – contact COL  M. William TRENTIN – Salle également réservée à la prise des 

repas des juges convoqués. 
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    L’ESPERANCE   GYM DANSE FREYMING 

Ouverture de compte club 

 

Je soussigné :  

Représentant le club :  

Adresse :  

Code postale :        Commune :  

Téléphone :        Mail :  

 En qualité de :  

Ouvre un compte pour les achats effectués au nom de mon club au cours de la 

SELECTIVE GAC INTER-REGIONALE 

Du 27 et 28 janvier 2018 
Le règlement des dépenses devra se faire à la fin de la compétition.  

Fait à : FREYMING-MERLEBACH   Le : 28 janvier 2017  Signature du président :  

Nom Prénom NATURE QUANTITE P.U. MONTANT

SAUCISSE CURRY 3,00 € 0,00 €

SAUCISSE 2,50 € 0,00 €

SANDWICH 2,00 € 0,00 €

FRITES 2,00 € 0,00 €

GATEAU 2,00 € 0,00 €

CREPE 1,50 € 0,00 €

BOISSON 2,00 € 0,00 €

BOISSONS CHAUDES 1,00 € 0,00 €

BIERE 2,50 € 0,00 €

0,00 €

0,00 €

PARTIE RESERVE AU CLUB ORGANISATEURBénéficiaires de ce compte 

TOTAL

 

REGLE EN NUMERAIRE___________________ OU EN CHEQUE ___________________________ 
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A NOUS RETOURNER AVANT LE 19 JANVIER 2018 


