
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE MOT DU PRÉSIDENT 

 

Au nom des membres de l’association US le Rocher Gym-Acro-Trampo, je souhaite 

la bienvenue aux participants des clubs issus de tout horizon afin de disputer cette 

première sélective Nationale. 

Je remercie le comité du Grand-Est d’avoir choisi la ville de Merlebach pour 

l’organisation de cette compétition et c’est avec grand plaisir que nous vous 

accueillerons pour cet évènement le samedi 27 janvier 2018 au Cosec rue de la Sarre à 

Merlebach. 

Bénévoles et tout l’ensemble du comité, je fais confiance à toutes ces personnes 

chargées de l’organisation pour la réussite de cette compétition. 

Vous trouverez dans ce dossier les informations pratiques, technique et nécessaire à 

votre venu. 

Je souhaite bonne chance à tous nos gymnastes et bonne compétition à tous. 

                                                                             HOLLEVOET Pascal             

 

     

    Signature 

                                                                  HOLLEVOET- Pascal 

CONTACTS 

www.ch

Nom du club 

Contact COL : HOLLEVOET - Pascal 

38 impasse Ronsard 57800 Freyming-

Merlebach 

Adresse mail du club : 

uslerochergat57@orange.fr 

Téléphone : 06 84 28 01 89 

  

Comité Régional de Gymnastique du Grand-Est 

Contact : Aurélie SPAETH 

aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr 

03.83.18.87.84 

mailto:uslerochergat57@orange
mailto:aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’accès au gymnase plus détaillé est disponible ici : 

https://drive.google.com/open?id=1sAjDp_TfSdpipo1gKR0iLSk5gcjMtF3I 

POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION 

     Lieu de la compétition 

COSEC  rue de la SARRE – 57800 FREYMING-MERLEBACH 

Informations parking - entrée : 

Situé à côté du gymnase parking  du dojo 

 

 

 

Informations accès salle de compétition  

Le jour de la compétition l'accès se fera pour les 

compétiteur après l'échauffement au dojo par le 

tunnel reliant le dojo à la salle de compétition. 

Informations salle d’échauffement : 

Salle d'échauffement articulaire pour le samedi au 

dojo attenant à la salle de compétition. 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1sAjDp_TfSdpipo1gKR0iLSk5gcjMtF3I


 

 

 

 

 

 

ACCUEIL PUBLIC 

 

 Tarifs des entrées  

5 € pour les non licenciés et 2 € sous présentation de la licence avec photo 

Enfants – de 12 ans : gratuit 

 

 Stands commerciaux 

Aucun stand commercial  

 

 Informations sur la restauration 

Restauration rapide sur place 

Règlement sous forme de ticket 

 

 

 Photos/Vidéos : La personne officielle sera identifiée par un Badge Presse/Photos 

Nous rappelons que l’utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes 

numériques sont totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf  avec accord du Comité 

Régional, celle-ci devra donc être  identifiée par un Badge officiel « Presse/Photographe ». 

Pour les professionnels de la Presse, ils devront se  présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle 

afin d’être identifié également à l’aide d’un Badge pour accéder au plateau et ou espace 

d’échauffement.  

 

Autres informations IMPORTANTES : Afin de créer une base d’image de nos programmes  pour la formation 

indispensable de nos juges, cette compétition pourra être filmée. Si vous ne souhaitez pas que votre enfant le 

soit, le club doit nous renvoyer avant le formulaire « Droit à l’image » ci-joint (celui-ci sera fait par le comité 

régional). 

 

INFOS PRATIQUES 



 

 

 

Hébergement – Restauration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lien de l’office de tourisme de la ville : http://www.tourismepaysdefreyming-merlebach.fr/ 

 

Liste d’hôtels à proximité de la compétition : 

- Hotel  Mercure  Forbach           Tél :  03 87 87 06 06  

- Hotel  Roi Soleil Saint-Avold      Tél : 03 87 90 91 92 

- Hotel Campagnile Saint-Avold  Tél : 03 87 29 04 04 

- Hotel 1er  Classe Freyming-Merlebach Tél : 0892 70 73 05 

- Hotel  B&B  Betting         Tél : 0892 78 80 82 

- Hotel  Moderne Freyming-Merlebach Tél : 03 87 04 46 56 

 

- 

- 

- 

Restauration proposée sur place :  

- casse-croute jambon – pain bagnat 

- saucisses blanches 

- merguez 

- diverses boissons rafraîchissantes 

- café 

 



 

 

 

Informations sur Accueil des Clubs 

 

A l’arrivée des clubs, ils devront se rendre au gymnase le Cosec  le vendredi 26 janvier 2018 de 17h00 à 20h00 

pour retirer le dossier club. 

Accréditations pour l’entrée des compétiteurs/juges/entraineurs sous forme de badge. 

Informations sur les vestiaires : Pour les femmes au dojo et pour les garçons au  gymnase le Cosec. Les douches 

sont à prendre au dojo uniquement 

 

 

 

Informations sur la salle de compétition et les salles 

d’échauffement 

Le dojo est mis à disposition pour l'échauffement articulaire le jour de la compétition, la veille pour ceux qui  

souhaitent faire un échauffement au tumbling l'échauffement articulaires se fera  dans la salle de compétition. 

Le jour de la compétition l'accès  des gymnastes se fera par le dojo avec un point de contrôle et après la compétition 

la sortie aura lieu par le  gymnase. Les chaussures sont interdites au dojo ainsi que dans la salle de compétition. 

 

 

 Lieux des réunions et informations pour les  juges 

 

Présence d’un point d’accueil particulier – contact COL  en charge des juges – présence d’un point collation réservé 

aux juges.  

Vestiaire mis à disposition pour la réunion des juges et pour leur restauration. 



 

 

 

 

Ouverture de compte club  

( pas d'ouverture de compte club une caisse centrale pour les tickets 

restauration et boissons) 

 


