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GAM-GAF - CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL 2018

JURY 1

JURY 2

AUXERRE

PROGRAMME PREVISIONNEL

GAF

JURY 1

JURY 2

VENDREDI 4 MAI

Echauffement a I'agres : 7'

Echauffement a l'agrés : 7'

09:00 | 11:30 | NatA 19-21 ans Nat A 16 ans et 09:00  10:40
60 22 ans et +

11:30 | 14:00 gymnastes 60 gymnastes 10:40  12:20

12:20  14:00

Echauffement a I'agres : 7'

Nat A14 et 17 ans
60 gymnastes

Nat A 15 et 16 ans
60 gymnastes

Echauffement a l'agrés : 7'

15:30 18:00 Nat A 22 ans et + Nat A 17 et 18 ans 15:30 17:10
18:00 | 20:30 60 gymnastes 60 gymnastes 17:10  18:50
18:50  20:30

Nat A 17 ans
et 18-20 ans
60 gymnastes

Nat A 16 ans
et21 ans et +
60 gymnastes

SAMEDI 5 MAI

Echauffement a I'agrés : &'

Echauffement a I'agrés : 5'

09:00 | 11:15 | Nat A10et 11 ans Nat A 12 ans 09:00  10:30
11:15 | 13:30 60 gymnastes 60 gymnastes 10:30  12:00
12:00  13:30

Echauffement a I'agrés : &'

Nat B 15 et 17 ans
60 gymnastes

Nat B 16 ans
et 18-20 ans
60 gymnastes

Echauffement a I'agrés : 5'

15:00 | 17:15 N::S;:.:::s Nat A 11 ans 15:00  16:30 Nat 10 ans Nat 11
: . 60 gymnastes . . at 11 ans
17:15 19:30 60 gymnastes gy 16:30 18:00 e:sglat B 14tans 60 gymnastes
18:00  19:30 gymnastes
20:30 21:30 Finales agrés 20:30 21:30 Finales agres
DIMANCHE 6 MAI
Echauffement a I'agres : 5' Echauffement a l'agrés : 5'
11:45 | 13:30 60 gymnastes 60 gymnastes 10:30  12:00 Nat 12 ans Nat 13 ans
60 gymnastes 60 gymnastes
12:00 13:30

Echauffement a I'agres : 5'

Echauffement a I'agrés : 5'

14:30

16:45

Nat A 15 ans
30 gymnastes

Nat B 15 ans

30 gymnastes 14:30

16:22

Nat 12 ans
25 gymnastes

Nat 13 ans
25 gymnastes
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