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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2018

UNE 48ÈME EDITION À DOHA

La ville de Doha accueillera cette année 
la 48ème édition des championnats du 
monde de Gymnastique Artistique 
Féminine et Masculine. Le Qatar, l'une 
des nations les plus sportives du 
Moyen-Orient, reçoit pour la première 
fois de son histoire cette compétition 
qui opposera des gymnastes venus 
de 80 nations. Depuis 10 ans, la 
Gymnastique Artistique s’illustre 
chaque année au Qatar à travers 
l’étape de Coupe du Monde de Doha.
C’est au sein de l’Aspire Dome, le plus grand centre sportif indoor au monde, conçu 
par l’architecte français Roger Taillibert, que les meilleurs gymnastes de la planète se 
retrouveront du 25 octobre au 3 novembre. À l’issue de la compétition, les trois meilleures 
nations de la finale par équipe décrocheront leur billet pour Tokyo. 

LE FORMAT DE LA COMPÉTITION

Après des championnats du monde individuel en 
2017, cette édition 2018 marque le retour du concours 
par équipe, le premier depuis les Jeux olympiques de 
Rio en 2016. Tous les gymnastes concourront à titre 
individuel et/ou collectif lors des qualifications. Les 8 
meilleurs pays sur l’ensemble des agrès participeront 
à la finale. 5 gymnastes maximum formeront ces 
équipes, 4 pourront se présenter à l’agrès et 3 
notes compteront pour le total du groupe. Les 24 
meilleurs gymnastes à titre individuel de la phase 
de qualification disputeront la finale du concours 
général avec un maximum de 2 par fédération. Enfin, 
les 8 meilleurs à chaque agrès disputeront la finale 
de ce même appareil. 

6 PODIUMS EN GAF : concours par équipe, concours 
général, saut, barres asymétriques, poutre et sol.

8 PODIUMS EN GAM : concours par équipe, concours 
général, sol, arçons, anneaux, saut, barres parallèles, 
barre fixe.
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UNE PREMIÈRE ÉTAPE VERS TOKYO

Ces championnats du monde constitueront une première 
étape de qualification en vue des Jeux olympiques 2020. 
À mi-olympiade, les 3 meilleurs pays de la finale par équipe 
obtiendront leur ticket pour Tokyo 2020. Les 21 suivants 
retrentront leur chance lors des championnats du monde 2019 
qui se tiendront à Stuttgart (GER) du 4 au 13 octobre. En effet, 
à cette occasion, les 9 places restantes par équipe seront 
attribuées, ainsi que 12 places pour les hommes et 20 places 
pour les femmes selon le classement du concours général des 
deux disciplines. De plus, les 3 meilleurs gymnastes de chaque 
finale à Stuttgart, à l’exception de ceux des équipes qualifiées, 
réserveront également leur billet pour les Jeux olympiques de 
Tokyo. 

Les spécialistes auront une autre opportunité d’obtenir leur place pour les J.O. 2020 avec 
la série de la Coupe du monde entre novembre 2018 et mars 2020. Les vainqueurs de la 
série à chaque agrès seront à Tokyo, à condition que ces gymnastes n’aient pas participé 
à la qualification de leur équipe. Les dernières places seront attribuées lors du concours 
général de la série de la Coupe du monde 2020 et des championnats continentaux au 
printemps 2020.

LES ÉQUIPES À SUIVRE

Les Japonais et les Américaines sont les champions en titre des Championnats du monde 
2015 à Glasgow (GBR) et des Jeux olympiques de 2016 à Rio de Janeiro (BRA), dernières 
compétitions par équipe au niveau mondial. 

Chez les hommes, les gymnastes japonais 
auront à cœur de défendre leur titre 
par équipe afin de remporter leur ticket 
pour Tokyo 2020. Les Russes, médaillés 
d’argent lors des Jeux olympiques de Rio 
en 2016, viseront également la qualification 
olympique lors de ces championnats du 
Monde à Doha. Les favoris devront se méfier 
de l’école chinoise, toujours présente dans 
les grandes échéances.

LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2018

Les Japonais lors des championnats du monde 2015 à Glasgow.
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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2018

Du côté des femmes, les Américaines, 
grandes favorites de l’épreuve, emmenées par 
la très expérimentée Simone Biles, espèrent 
conserver leur titre acquis en 2011 pour se 
qualifier directement pour les prochains 
Jeux olympiques d’été. Les Russes, vice-
championnes olympiques par équipe en 2016 
à Rio et championnes d’Europe à Glasgow 
l’été dernier, peuvent également prétendre à la 
qualification olympique lors de ces mondiaux, 
tout comme les Chinoises, médaillées de 
bronze lors des Jeux de Rio. Les Françaises, 
devenues récemment vice-championnes d’Europe par équipe, tenteront de tirer leur 
épingle du jeu afin de se qualifier pour la finale par équipe pour la première fois dans un 
championnat du monde depuis l’édition 2007.

LES COMPÉTITEURS DU CONCOURS GÉNÉRAL

Du côté du concours général messieurs, après sa blessure lors des championnats du 
monde 2017 à Montréal alors qu’il était en quête de son 7ème sacre consécutif, le Japonais 
Kohei Uchimura, double champion olympique et champion du monde 2015, tentera de 
récupérer son titre. Mais c’est sans compter sur le Chinois Xiao Ruoteng, qui avait profité 
du forfait de son rival pour s’octroyer le titre l’an passé et qui tentera de le conserver 
cette année. Pour la suite du classement, les plus hautes marches du podium devraient 
se disputer entre deux de leur compratriote, le chinois Lin Chaopan médaillé d’argent 
lors de l’édition 2017 et le Japonais Kenzo Shirai médaillé de bronze également en 2017, 
à moins qu’un Européen ne s’y invite. En effet, l’Ukrainien Oleg Verniaiev, vice-champion 
olympique en 2016, a également toutes ses chances de concourir à nouveau le podium 
mondial. 

Kohei Uchimura (JPN) lors des championnats du monde 2015 à Glasgow. Simone Biles (USA) lors des championnats du monde 2015 à Glasgow.

Les Américaines lors des championnats du monde 2015 à Glasgow.
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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2018

Chez les féminines, le retour tant attendu de la superstar 
américaine Simone Biles, championne olympique 
époustouflante à Rio et triple championne du monde, 
ne laisse que peu de chances à la concurrence. En 
effet, après une année sabbatique, elle est revenue 
à la compétition cet été en dominant très largement 
les championnats américains, où elle remporte le titre 
du concours général avec plus de 6 points devant la 
championne du monde 2017 et compatriote, Morgan 
Hurd. Ce qui laisse envisager sa reconquête du titre 
mondial, le 4ème, un exploit qu’aucune gymnaste n’a 
jamais réalisé.La Canadienne, Elsabeth Black, argentée 
lors de l’édition 2017, sera également à surveiller. Après 
leur titre par équipe lors des championnats d’Europe 
2018, les Russes peuvent également prétendre à 
gravir les marches du podium mondial. Du côté des 
françaises, Mélanie De Jesus Dos Santos qui s’est faite 
remarquer à Montréal en 2017 grâce à sa 5ème place 
au concours général, peut également nous réserver 
une belle surprise.

LES SPÉCIALISTES EN LICE

En GAM, les premières places au sol se joueront 
sûrement entre le Japonais Kenzo Shirai, champion du 
monde 2015 et 2017 à cet agrès, l’Anglais Max Whitlock, 
champion olympique à Rio en 2016 et les Brésiliens, 
Diego Hypólito et Arthur Mariano, respectivement 
médaillés d’argent et de bronze lors des Jeux de Rio. 
Aux arçons, Cyril Tommasone affrontera à Doha, entre 
autres, les 3 médaillés mondiaux de l’an passé à savoir 
l’Anglais Max Whitlock, le Russe David Belyavskiy 
et le Chinois Xiao Ruoteng.  Le chemin du podium 
ne semble donc pas ouvert et tous les concurrents 
devront se battre pour pouvoir y figurer.  Aux anneaux, 
le Grec Elefthérios Petrounias, champion olympique 
et champion du monde en titre sera le grand favori. 
Les deux médaillés internationaux, le Chinois Hao You 
et le Brésilien Arthur Zanetti tenteront également de 
monter sur le podium, tout comme le récent médaillé 
d’argent européen à cet agrès, le Turc Ibrahim Çolak.
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LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2018

Au saut, les 3 médaillés de l’édition 2017, le Japonais 
Kenzo Shirai, l’Ukrainien Igor Radivilov et le Coréen Kim 
Han-sol, s’opposeront afin de remporter le titre mondial 
2018. Notre Français Loris Frasca, 4ème à cet agrès lors 
des championnats d’Europe 2018 en août dernier à 
Glasgow, tentera de se classer parmi les meilleurs 
mondiaux lors de ces championnats du monde 2018. 
Aux barres parallèles, après son titre olympique en 
2016, l’Ukrainien Oleh Vernyayev tentera d’empocher 
le titre mondial, laissé l’an passé au Chinois Zou 
Jingyuan. Il devra cependant surveiller son concurrent 
Russe David Belyavskiy, médaillé de bronze olympique 
en 2016 et mondial en 2017, qui pourrait tenter de 
s’inviter sur la plus haute marche du podium. Enfin à 
la barre fixe, les deux Néerlandais Epke Zonderland 
Bart Deurloo, respectivement 2ème et 3ème mondial à 
Montréal, essayeront de détrôner le Croate, Tin Srbic 
qui l’a emporté lors de l’édition 2017. 

En GAF, la Russe, Maria Paseka, spécialiste du saut, vice-
championne olympique 2016 et championne du monde 2017 à cet agrès, misera sur son 

expérience pour conserver son titre mondial à Doha, 
mais le retour de Simone Biles, championne olympique 
en titre, compliquera sa tâche puisque l’Américaine a 
annoncé préparer un nouveau saut pour l’occasion. 
Aux barres asymétriques, en l’absence de la Chinoise 
Fan Yilin et de la Russe Elena Eremina, championne 
et vice-championne du monde à cet agrès l’an passé, 
la Belge Nina Derwael, médaillée de bronze la même 
année, aura toutes ses chances dans la course au titre. 
À la poutre, l’Allemande Pauline Schaefer tentera de 
conserver son titre acquis à Montréal en 2017, mais la 
favorite devra se méfier du retour de Simone Biles qui 
avait décroché le bronze à cet agrès lors des Jeux de Rio 
en 2016. La Néerlandaise Sanne Wevers sera également 
une redoutable concurrente à cet agrès tout comme la 
Française Marine Boyer, 4ème à Rio. Enfin, au sol le titre 
se jouera probablement entre l’Américaine Simone 
Biles et la Japonaise Mai Murakami. Notre Française, 
Mélanie De Jesus Dos Santos, sera également à suivre 
après son sacre européen à Glasgow cet été.S
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LE PROGRAMME DE LA COMPÉTITION

Jeudi 25 octobre                              Qualifications – GAM
8h00 - 10h00
10h30 - 12h30
13h30 - 15h30
16h00 - 18h00 
19H00 - 21h00

9h00 - 11h00 
11h30 - 13h30
14h30 - 16h30 
17h00 - 19h00
20H00 - 22h00

Subdivision 1 FRA (barre fixe)
Subdivision 2
Subdivision 3 
Subdivision 4
Subdivision 5

Heures françaises Heures locales

Vendredi 26 octobre                              Qualifications – GAM
8h00 - 10h00
10h30 - 12h30
13h30 - 15h30
16h00 - 18h00 
19H00 - 21h00

9h00 - 11h00 
11h30 - 13h30
14h30 - 16h30 
17h00 - 19h00
20H00 - 22h00

Subdivision 6
Subdivision 7
Subdivision 8
Subdivision 9
Subdivision 10

Heures françaises Heures locales

Samedi 27 octobre                              Qualifications – GAF
8h00 - 9h40
10h00 - 11h40
12h30 - 14h10
14h30 - 16h10
17h00 - 18h40
19h00 - 20h40

9h00 - 10h40
11h00 - 12h40
13h30 - 15h10
15h30 - 17h10
18h00 - 19h40
20h00 - 21h40

Subdivision 1
Subdivision 2
Subdivision 3
Subdivision 4
Subdivision 5
Subdivision 6

Heures françaises Heures locales

Dimanche 28 octobre                 Qualifications – GAF
7h30 - 9h10
9h30 - 11h10
12h00 - 13h40
14h00 - 15h40
16h30 - 18h10

9h30 - 11h10
11h30 - 13h10
14h00 - 15h40
16h00 - 17h40
18h30 - 20h10

Subdivision 7
Subdivision 8 FRA (sol)
Subdivision 9
Subdivision 10
Subdivision 11

Heures françaises Heures locales

Lundi 29 octobre                              Finale – GAM
14h00 - 17h00 16h00 - 19h00 Concours par équipe

Heures françaises Heures locales

Mardi 30 octobre                              Finale – GAF
14h00 - 16h10 16h00 - 18h10 Concours par équipe

Heures françaises Heures locales

Mercredi 31 octobre                              Finale – GAM
14h00 - 16h50 16h00 - 18h50 Concours général individuel

Heures françaises Heures locales

Jeudi 1er novembre                              Finale – GAF
14h00 - 16h10 16h00 - 18h10 Concours général individuel

Heures françaises Heures locales

Vendredi 2 novembre                 Finales par agrès – GAM / GAF
14h00 - 17h00 16h00 - 19h00 GAM : Sol / Arçons / Anneaux

GAF : Saut / Barres asymétriquesHeures françaises Heures locales

Samedi 3 novembre                              Finales par agrès – GAM / GAF
14h00 - 17h00 16h00 - 19h00 GAM : Saut / Barres parallèles /Barre fixe

GAF : Poutre / Sol Heures françaises Heures localesM
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LES AMBITIONS FRANÇAISES

KÉVINN RABAUD
DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL

Quelle a été la stratégie pour constituer cette équipe de 
France ? 

Notre volonté est de composer les meilleures équipes du 
moment et donc les plus complémentaires. Pour l’équipe GAM, 
nous devons sécuriser des agrès sur lesquels nous pourrions 
être en difficulté, en raison des forfaits survenus, notamment 
aux arçons et aux barres parallèles, c’est pourquoi l’équipe a 
été recomposée avec l’entrée de Paul Degouy et d’Antoine 
Borello. Pour l’équipe GAF, nous souhaitons allier la meilleure 
équipe aux meilleures spécialistes par agrès pour obtenir des 
finales par agrès.

Dans la dynamique du championnat d’Europe de Glasgow, 
et des Internationaux de France, espériez-vous un tel niveau 
de performance lors des championnats du monde ?

Les Internationaux de France se situaient en pleine période 
de préparation des championnats du monde. Il s’agissait 
d’une étape importante et identifiée comme telle. La manière 
en elle-même importait plus que le résultat. Il s’avère que les 
gymnastes ont su allier les deux : la manière et le résultat. J’en 
suis pleinement satisfait car, malgré un contexte rendu difficile 
par les blessures, je suis en partie rassuré par leur niveau de 
performance et leur volonté d’arracher un résultat à Doha.

Comment les équipes GAM et GAF se préparent pour cette 
compétition mondiale ?

Après les championnats d’Europe de Glasgow, les filles ont 
rapidement enchaîné avec un stage aux USA. Compte tenu 
de la densité de leur programme et avec l’enchaînement des 
compétitions, il parait cohérent de réguler leur préparation. 
Elles continueront à se préparer avec l’objectif d’atteindre 
leur pic de forme pour Doha. Pour l’équipe GAM, ce n’est 
pas exactement la même démarche. Ils ont disputé un match 
triangulaire avec la Belgique et les Pays-Bas, à Gand (Belgique) 
qui a permis d’affiner la sélection.

Quelles sont les ambitions françaises ?

Chez les filles, l’ambition est de se qualifier pour le concours 
par équipe, mais également de décrocher un Top 5 au concours 
général, 3 finales et une médaille. Chez les garçons, l’objectif 
est de terminer dans les 16 premières nations et d’obtenir 2 
finales.
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE FÉMININE 

GYMNASTES

Juliette Bossu (pôle de Saint-Étienne / Indépendante Kingersheim)

Marine Boyer (INSEP / Meaux Gymnastique)

Lorette Charpy (pôle de Saint-Étienne / Indépendante Stéphanoise)

Mélanie De Jesus Dos Santos (pôle de Saint-Étienne / Association Kreyol Gym)

Louise Vanhille (pôle de Saint-Étienne / Dunkerque Gym)

Remplaçantes  
Léanne Bourgeois (Pôle INSEP / Avoine Beaumont Gymnastique) 
Léa Marques (Pôle Marseille / Hyères Gym)
Morgane Osyssek (Pôle INSEP / Union Haguenau)
Sheyen Petit (Pôle Marseille / Elan Gymnique Rouennais)

ENCADREMENT 
Chef d’équipe : Véronique LEGRAS-SNOECK
Entraîneurs : Martine GEORGE, Monique HAGARD et Éric HAGARD
Juges : Patricia GIRAL et Marianne ASSADI
Kinésithérapeute : Cyril GODARD

Membres de l’équipe de France GAF sélectionnées pour les championnats du monde 2018, de gauche à droite :  Lorette Charpy, 
Juliette Bossu, Marine Boyer, Mélanie De Jesus Dos Santos et Louise Vanhille.
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE MASCULINE

GYMNASTES

Antoine Borello (pôle d'Antibes / Noisy-le-Grand Gymnastique) 

Paul Degouy (INSEP / Noisy-le-Grand Gymnastique)

Loris Frasca (pôle d'Antibes / Olympique Antibes-Juan-les-Pins Gymnastique)

Julien Gobaux (pôle d'Antibes / Étoile de Monaco)

Cyril Tommasone (pôle de Lyon / Convention Gymnique de Lyon)

Remplaçant
Edgar Boulet (INSEP / Société Municipale Orléans Gymnastique)

ENCADREMENT 
Chef d’équipe : Yann CUCHERAT
Entraîneurs : Thomas BOUHAIL, Philippe CARMONA et Anatoli VORONTZOV
Juges : Jean-François BLANQUINO et Pascal MERIEUX
Kinésithérapeute : Christophe PINTO

Membres de l’équipe de France GAM sélectionnés pour les championnats du monde 2018, de gauche à droite :  Antoine Borello, 
Paul Degouy, Cyril Tommasone, Loris Frasca et Julien Gobaux.
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LES GYMNASTES GAF

Gymnastique Artistique Féminine

MARINE BOYER
Date de naissance : 22/05/2000

Club : Meaux Gymnastique

Centre d’entraînement : INSEP

Spécialité : Poutre et saut

PALMARÈS

J.O. 4è à la poutre et 11è par équipe à Rio 2016

Monde 21è à la poutre en 2017

Europe 2è par équipe et 3è à la poutre en 2018, 7è 
à la poutre en 2017, 3è par équipe et 2è à la 
poutre en 2016

France 
2017

4è au général et au sol

MÉLANIE DE JESUS DOS SANTOS
Date de naissance : 05/03/2000

Club : Kréyol Gym Fort de France

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Généraliste

PALMARÈS

J.O. /

Monde 5è au général en 2017

Europe 1ère au sol et 2è par équipe en 2018, 3è au 
général en 2017

France 
2018

1ère au général, aux barres et au sol

LORETTE CHARPY
Date de naissance : 03/12/2001

Club : Indépendante Stéphanoise 

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Barres asymétriques

PALMARÈS

J.O. /

Monde 15è à la poutre en 2017

Europe 2è par équipe et 6è aux barres en 2018, 3è 
aux barres, 4è à la poutre, 12è au CG et 5è par 
équipe en Junior en 2016

France 
2018

1ère à la poutre, 2è au sol et 3è au général 

JULIETTE BOSSU
Date de naissance : 08/01/2000

Club : L’indépendante de Kingersheim

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Sol et barres asymétriques

PALMARÈS

J.O. /

Monde /

Europe 2è par équipe et 7è aux barres en 2018, 7è par 
équipe en 2014

France 
2018

2è aux barres

LOUISE VANHILLE
Date de naissance : 06/11/1998

Club : Dunkerque Gym

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Barres asymétriques

PALMARÈS

J.O. 21è au général et 11è par équipe à Rio 2016

Monde 10è par équipe en 2015

Europe 2è aux barres, 4è par équipe et 6è au général 
en 2013, 7è par équipe en 2012

France 
2018

2è au général et à la poutre
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LES GYMNASTES GAM

CYRIL TOMMASONE
Date de naissance : 04/07/1987

Club : Convention Gymnique de Lyon

Centre d’entraînement : Pôle de Lyon

Spécialité : Arçons

PALMARÈS

J.O. 4è aux arçons à Rio en 2016, 8è par équipe, 16è 
au général, 5è aux arçons à Londres 2012

Monde 3è aux arçons en 2014, 2è en 2011, 4e en 2010 
et 2009, 20ème en 2017

Europe 3è par équipe en 2018 et 2010, 8è aux arçons 
en 2016, 2è aux arçons en 2011

France 2018 2è aux arçons

PAUL DEGOUY
Date de naissance : 22/04/1997

Club : Noisy-le-Grand Gymnastique

Centre d’entraînement : INSEP

Spécialité : Barre fixe

PALMARÈS

J.O. /

Monde /

Europe 3è par equipe et 7è au général en 2014 (Junior)

France 
2018

5è au général et aux barres parallèles

JULIEN GOBAUX
Date de naissance : 11/12/1990

Club : Étoile de Monaco

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Sol et barres parallèles

PALMARÈS

J.O. 29è au général et 12è par équipe à Rio en 2016

Monde 11è par équipe en 2014

Europe 3è par équipe en 2018 et 6è par équipe en 2016

France 
2018

1er au général, au sol, aux arçons, aux parallèles, 
à la fixe et 3è aux anneaux

LORIS FRASCA
Date de naissance : 03/07/1995

Club : OAJLP Antibes

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Sol et saut

PALMARÈS

J.O. /

Monde 19è au saut en 2017

Europe 3è par équipe et 4è au saut en 2018

France 
2018

1er au saut et 3è au général

Gymnastique Artistique Masculine

ANTOINE BORELLO
Date de naissance : 11/10/1994

Club : Noisy-le-Grand Gymnastique

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Barre fixe

PALMARÈS

J.O. /

Monde /

Europe /

France 
2018

3è à la barre fixe 
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LA DÉCLARATION DE LA DIRECTRICE 
DU HAUT NIVEAU GAF

Après les très bons résultats de l’équipe de France lors des 
Internationaux de France, qu’attendez-vous de l’équipe durant 
ces dernières semaines de préparation ?
Après les Internationaux, nous avons repris notre préparation 
immédiatement. J’ai réuni, lors d’un stage national à Saint-Étienne, 
les cinq titulaires de l’équipe des championnats du monde et la 
remplaçante actuelle, Léanne Bourgeois. J’ai également convié les 
trois autres remplaçantes, Léa Marques, Sheyen Petit et Morgane 
Osyssek, afin qu’elles se préparent au match en Allemagne, qui 
nous a permis de confirmer la remplaçante. Aujourd’hui, dans cette 
dernière ligne droite, j’attends particulièrement des cinq titulaires, 
un affûtage de leur forme physique, de leur travail technique et 
gymnique, afin de gagner des petits dixièmes sur chaque passage.

Avez-vous fixé des objectifs spécifiques à chaque gymnaste ?
Nous avons fixé des objectifs de points à chacune et pour chaque 
agrès. Notre objectif premier à Doha est de réussir la finale par 
équipe. Nous savons que si tout le monde fait son travail nous 
pouvons y prétendre et atteindre l’objectif de points fixé pour 
l’équipe, à savoir, comme pour les championnats d’Europe, 164 
points. Nous sommes cependant conscients que ce total peut 
varier très rapidement, selon le match effectué. Elles doivent donc 
toutes atteindre leurs objectifs personnels afin de réaliser celui du 
groupe et par conséquent nous pourrons peut-être prétendre à un 
résultat individuel notamment pour Mélanie De Jesus Dos Santos.

Après la blessure récente de Coilne Devillard, membre de l’équipe 
médaillée lors des championnats d’Europe, avez-vous revu votre 
stratégie pour les championnats du monde afin d’atteindre ce 
même objectif de 164 points ? 
Après la blessure de Coline, que nous regrettons, nous avons fait 
beaucoup de calculs afin de déterminer si l’objectif de 164 points 
par équipe était toujours réalisable. Grâce au travail de préparation 
de chaque fille, notamment sur la précision et la qualité d’exécution, 
nous pensons que ce total points est atteignable, nous aurons 
cependant beaucoup moins de marge. C’est justement notre 
nouveau défi, nous allons nous accrocher à cet objectif partagé 
avec les gyms.

De son côté, Lorette Charpy fera son retour à la compétition 
après sa blessure contractée cet été quelques jours après les 
championnats d’Europe, quel rôle jouera-t-elle dans l’équipe ? 
Pendant sa préparation, Lorette a réalisé un test avec le collectif 
et elle est passée aux quatre agrès. Nous avons choisi d’aménager 
son programme au sol en le revoyant légèrement à la baisse, mais 
en augmentant l’exécution et la qualité. Je suis ravie de son bon 
retour. 

VÉRONIQUE LEGRAS-SNOECK
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LA DÉCLARATION DU DIRECTEUR
 DU HAUT NIVEAU GAM

Quel est le profil de l’équipe de France de Gymnastique Artistique 
Masculine ?
Nous avons constitué l’équipe la plus homogène et la plus 
complémentaire du moment pour ce championnat du monde, 
ce qui est d’une grande importance car la compétition est déjà 
sélective pour les Jeux olympiques. L’équipe à deux généralistes 
de bonne qualité : Julien Gobaux et Loris Frasca sur lesquels nous 
nous appuyons. Julien Gobaux qui a fait les Jeux olympiques et 
Cyril Tommasone, spécialiste arçons, sont deux gymnastes très 
expérimentés. Loris Frasca, quant à lui, commence à multiplier les 
sorties internationales entre les championnats du monde l’année 
dernière et les championnats d’Europe en août dernier. Le profil 
général de l’équipe est la complémentarité. Elle lie l’expérience 
des anciens avec la jeunesse et l’insouciance des plus jeunes. C’est 
un mixte qui peut être intéressant si nous arrivons à bien l’articuler. 
Au-delà d’avoir la meilleure équipe, il faut aussi se soucier des 
générations futures, afin qu’ils puissent se préparer au mieux à de 
prochaines échéances.

Le collectif est relativement jeune, et comporte notamment deux 
gymnastes n’ayant jamais participé à un championnat du monde, 
comment le préparez-vous à un tel événement ? Quels sont les 
atouts de chacun pour gérer ce rendez-vous ?
Nous avons en effet deux gymnastes un peu plus jeunes : 
Antoine Borello et Paul Degouy. Ces championnats du monde 
sont leur première grande expérience internationale. Nous avons 
commencé à relativiser cet enjeu et cette pression en leur disant 
que c’est une compétition comme les autres. Il n’y a que le nom qui 
change et finalement, ce qui compte c’est d’être centré sur notre 
gymnastique, sur ce que l’on est en capacité de faire, pas plus, 
pas moins. Je dirais que le groupe a un bel état d’esprit, ce qui est 
essentiel pour aller chercher les performances de demain. Nous 
avons encore beaucoup de travail et je sais que je peux compter 
sur les différents remplaçants pour continuer à travailler jusqu’au 
bout. Dans tous les cas, nous ferons en sorte que ce soit l’équipe 
de France qui soit gagnante et pas uniquement les 5 titulaires 
présents sur ces championnats du monde. 

Quels sont les objectifs du collectif ?
L’objectif principal est d’être au plus proche des 12 premières 
nations, nous souhaitons être dans les 16 premiers. En fonction 
des jeux de cette compétition, cela sera à notre portée.
D’autre part, nous avons le potentiel pour aller chercher des finales 
individuelles. Je l’espère, deux. Arrivé en finale, les médailles sont 
à la portée de tous les gymnastes. Nous travaillerons donc sur les 
points forts de nos Français.

YANN CUCHERAT
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LA RÉTROSPECTIVE GAF

ANNÉE
LIEU

2017
Montréal

2015
Glasgow

2014
Nanning

2013
Anvers

1. Maria Paseka (RUS)
2. Jade Carey (USA)
3. Giulia Steingruber (SUI)

1. Maria Paseka (RUS)
2. Un-Jong Hong (PRK)
3. Simone Biles (USA)

1. Un-Jong Hong (PRK)
2. Simone Biles (USA)
3. Mykayla Skinner (USA)

1. McKayla Maroney (USA)
2. Simone Biles (USA)
3. Hong Un-jong (PRK)

1. Yilin Fan (CHI)
2. Elena Eremina (RUS)
3. Nina Derwael (BEL)

1. Yilin Fan (CHN)
1. Viktoriia Komova (RUS)
1. Madison Kocian (USA)
1. Daria Spiridonova (RUS)

1. Jinnan Yao (CHN)
2. Huidan Huang (CHN)
3. Daria Spiridonova (RUS)

1. Huidan Huang (CHN)
2. Kyla Ross (USA)
 3. Aliya Mustafina (RUS)

1. Pauline Schaefer (GER)
2 Morgan Hurd (USA)
3. Tabea Alt (GER)

1. Simone Biles (USA)
2. Sanne Wevers (NED)
3. Pauline Schaefer (GER)

1. Simone Biles (USA)
2. Yawen Bai (CHN)
3. Aliya Mustafina (RUS)

1. Aliya Mustafina (RUS)
2. Kyla Ross (USA)
3. Simone Biles (USA)

1. Mai Murakami (JPN)
2. Jade Carey (USA)
3. Claudia Fragapane (GBR)

1. Simone Biles (USA)
2. Kseniia Afanaseva (RUS)
3. Margaret Nichols (USA) 

1. Simone Biles (USA)
2. Larisa Iordache (ROU)
3. Aliya Mustafina (RUS)

1. Simone Biles (USA)
2. Vanessa Ferrari (ITA)
3. Larisa Iordache (ROU)

CONCOURS
GÉNÉRAL

1. Morgan Hurd (USA)
2. Elsabeth Black (CAN) 
3. Elena Eremina (RUS)
5. Mélanie De Jesus Dos Santos (FRA)

1. Simone Biles (USA)
2. Gabrielle Douglas (USA)
3. Larisa Iordache (ROU)

1. Simone Biles (USA)
2. Larisa Iordache (ROU)
3. Kyla Ross (USA)

1. Simone Biles (USA)
2. Kyla Ross (USA)
 3. Aliya Mustafina (RUS)

CONCOURS
ÉQUIPE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. États-Unis
2. Chine
3. Grande Bretagne
10. France 

1. États-Unis
2. Chine
3. Russie
13. France

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

Morgan Hurd (USA) lors de sa victoire du concours général aux championnats du monde 2017 à Montréal (CAN).
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LA RÉTROSPECTIVE GAM

ANNÉE
LIEU

2017
Montréal

2015
Glasgow

2014
Nanning

2013
Anvers

1. Kenzo Shirai (JPN)
2. Artem Dolgopyat (ISR)
3. Yul Moldauer (USA)

1. Kenzo Shirai (JPN)
2. Max Whitlock (GBR)
3. Rayderley Zapata (ESP)

1. Denis Abliazin (RUS)
2. Kenzo Shirai (JPN)
3. Diego Hypolito (BRA)

1. Kenzo Shirai (JPN)
2. Jacob Dalton (USA)
3. Kohei Uchimura (JPN)

1. Max Whitlock (GBR)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Ruoteng Xiao (CHN)

1. Max Whitlock (GBR)
2. Louis Smith (GBR)
3. Harutyun Merdinyan (ARM)

1. Krisztian Berki (HUN)
2. Filip Ude (CRO)
3. Cyril Tommasone (FRA)

1. Kohei Kameyama (JPN)
2. Daniel Corral (MEX)
3. Max Whitlock (GBR)

1. Eleftherios Petrounias (GRE)
2. Denis Abliazin (RUS)
3. Yang Liu (CHN)
4. Samir Aït Saïd (FRA)

1. Eleftherios Petrounias (GRE)
2. Hao You (CHN)
3. Yang Liu (CHN)
4. Samir Aït Saïd (FRA)

1. Yang Liu (CHN)
2. Arthur Zanetti (BRA)
3. Denis Abliazin (RUS)
5. Samir Aït Saïd (FRA)

1. Arthur Zanetti (BRA)
2. Aleksandr Balandin (RUS)
3. Brandon Wynn (USA)
6. Samir Aït Saïd (FRA)
8. Danny Pinheiro Rodrigues (FRA)

1. Kenzo Shirai (JNP)
2. Igor Radivilov (UKR)
3. Hansol Kim (KOR)
7. Zachari Hrimèche (FRA)

1. Se Gwang Ri (PRK)
2. Marian Dragulescu (ROU)
3. Donnell Whittenburg (USA)

1. Se Gwang Ri (PRK)
2. Igor Radivilov (UKR)
3. Jacob Dalton (USA)

1. Hakseon Yang (KOR)
2. Steven Legendre (USA)
3. Kristian Thomas (GBR)

1. Jingyuan Zou (CHN)
2. Oleg Verniaiev (UKR)
3. David Belyavskiy (RUS)

1. Hao You (CHN)
2. Oleg Verniaiev (UKR)
3. Oleg Stepko (AZE)

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Danell Leyva (USA)
3. Ryohei Kato (JPN)

1. Chaopan Lin (CHN)
2. Kohei Uchimura (JPN)
3. John Orozco (USA)

1. Tin Srbić (CRO)
2. Epke Zonderland (NED)
3. Bart Deurloo (NED)

1. Kohei Uchimura (JPN)
2. Danell Leyva (USA)
3. Manrique Larduet (CUB)

1. Epke Zonderland (NED)
2. Kohei Uchimura (JPN)
3. Marijo Moznik (CRO)

1. Epke Zonderland (NED)
2. Fabian Hambuechen (GER)
3. Kohei Uchimura (JPN)

CONCOURS
GÉNÉRAL

1. Ruoteng Xiao (CHN)
2. Chaopan Lin (CHN)
3. Kenzō Shirai (JPN)

1. Kohei Uchimura (JPN)
2. Manrique Larduet (CUB)
3. Shudi Deng (CHN)
22. Jim Zona (FRA)
23. Axel Augis (FRA)

1. Kohei Uchimura (JPN)
2. Max Whitlock (GBR)
3. Yusuke Tanaka (JPN)
20. Cyril Tommasone (FRA)

1. Kohei Uchimura (JPN)
2. Ryohei Kato (JPN)
3. Fabian Hambuechen (GER)
13. Arnaud Willig (FRA)

CONCOURS
ÉQUIPE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. Japon
2. Grande-Bretagne
3. Chine
10. France

1. Chine
2. Japon
3. Etats-Unis
11. France

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

Ruoteng Xiao (CHN) lors de sa victoire du concours général aux championnats du monde 2017 à Montréal (CAN).
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2009 À LONDRES (GBR)
YOUNA DUFOURNET 
 BRONZE AU SAUT

2007 À STUTTGART (GER)
CASSY VERICEL 
 BRONZE AU SOL

1995 À SABAÉ (JPN) 
LUDIVINE FURNON 
 BRONZE AU SOL

1996 À SAN JOSÉ (PUR)
ISABELLE SEVERINO
 BRONZE AUX BARRES ASYMÉTRIQUES

1950 À BÂLE (SUI)
ALEXANDRA LEMOINE 
 BRONZE AU SAUT

GINETTE DURAND, COLETTE HUÉ, MADELEINE JOUFFROY, 
ALEXANDRA LEMOINE, LILIANE MONTAGNE, CHRISTINE 
PALAU, IRÈNE PITTELIOEN, JEANETTE VOGELBACHER
 ARGENT EN ÉQUIPE

LES MÉDAILLÉES MONDIALES FRANÇAISES
Découvrez la rétrospective des médaillées françaises aux championnats du monde depuis 1950.
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LES MÉDAILLÉES MONDIALES FRANÇAIS

2014 À NANNING (CHN) 
CYRIL TOMMASONE 

 BRONZE AUX ARÇONS

2011 À TOKYO (JPN) 
CYRIL TOMMASONE 

 ARGENT AUX ARÇONS

2010 À ROTTERDAM (NED) 
THOMAS BOUHAIL

 OR AU SAUT

2005 À MELBOURNE (AUS)
YANN CUCHERAT

 ARGENT À LA BARRE FIXE 
 BRONZE AUX BARRES PARALLÈLES

1997 À LAUSANNE (SUI) 
DIMITRI KARBANENKO 

 ARGENT AU SOL 
ERIC POUJADE

 ARGENT AUX ARÇONS

1994 À BRISBANE (AUS)
ERIC POUJADE 

 ARGENT AUX ARÇONS

1985 À MONTRÉAL (CAN)
LAURENT BARBIERI

 ARGENT AU SAUT

1983 À BUDAPEST (HUN)
PHILIPPE VATUONE

 ARGENT À LA BARRE FIXE

1950 À BÂLE (SUI)
RAYMOND DOT 

 BRONZE AU SOL
ALPHONSE ANGER, RAYMOND BADIN, MARCEL DE WOLF, 

RAYMOND DOT, LUCIEN MASSET, MICHEL MATHIOT, ROGER 
PRUVOST, ANDRÉ WEINGAND

 BRONZE EN ÉQUIPE

Découvrez la rétrospective des médaillés français aux championnats du monde depuis 1950.
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

ÉLÉGANCE

FORCE

SOUPLESSE

80%
40%

90%

L
E

S
 A

G
R

È
S

LE SOL

LE SAUT

LES BARRES ASYMÉTRIQUES

LA POUTRE

ACROBATIE | ÉLÉGANCE
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,25 m

FORCE | AGILITÉ
Hauteur barre supérieure : 2,50 m 
Hauteur barre inférieure : 1,70 m
Distance entre les barres : jusqu’à 1,80 m

ÉQUILIBRE | ÉLÉGANCE
Largeur : 10 cm
Longueur : 5 m 
Hauteur du sol : 1,25 m

L
E

S
 Q

U
A

L
IT

É
S

Juliette Bossu (FRA) aux barres asymétriques lors des Internationaux de France 2018 à Paris.
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

  FORCE

  SOUPLESSE

  AGILITÉ

80%
60%

90%

L
E

S
 A

G
R

È
S LE SOL LE SAUT

LES BARRES PARALLÈLES

LA BARRE FIXE

ACROBATIE | LÉGÈRETÉ
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

HARMONIE | ÉLÉGANCE
Hauteur : 2 m 
Écartement des barres : réglable

VOLTIGE | AGILITÉ | SOUPLESSE
Hauteur : 2,80 m (du sol) 
Largeur : 2,40 m

LES ARÇONS

LES ANNEAUX

ENDURANCE | HARMONIE
Hauteur : 1,15 m
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | PUISSANCE
Hauteur : 2,80m (du sol)
Diamètre : 18 cm
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Loris Frasca (FRA) au saut lors des Internationaux de France 2018 à Paris.
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SUIVRE LA COMPÉTITION

Site internet : www.ffgym.fr

Réseaux Sociaux
> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

VIA LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

VIA LE COMITÉ D’ORGANISATION

Site internet : www.worldgymdoha18.com

Réseaux sociaux
> Facebook : www.facebook.com/DohaGYM2018
> Twitter : www.twitter.com/DohaGym2018
> Instagram : www.instagram.com/dohagym2018
> YouTube : www.youtube.com/channel/UCVrjGyWy-
SK3B__gcGawgQFw?
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Finale par équipe GAM : lundi 29 octobre à partir de 14h00 (FRA)
Finale par équipe GAF : mardi 30 octobre à partir de 14h00 (FRA)
Finale du Concours général GAM : mercredi 31 octobre à partir de 14h00 (FRA)
Finale du Concours général GAF : jeudi 1er novembre à partir de 14h00 (FRA)
 Finales par agrès : vendredi 2 novembre à partir de 14h00 (FRA)

 Finales par agrès : samedi 3 novembre à partir de 14h00 (FRA)

VIA RMC SPORT

Avec aux commentaires David Lortholary et Isabelle Severino pour les femmes, Benoît Caranobe pour les hommes.

VIA LA FÉDÉRATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE
Site internet : www.live.fig-gymnastics.com/news.php?i-
devent=13335

Réseaux sociaux
> Facebook : www.facebook.com/fig.gym
> Twitter : www.twitter.com/gymnastics
> Instagram : www.instagram.com/figymnastics/
> YouTube : www.youtube.com/user/figchannel
> Live scoring : www. live.fig-gymnastics.com/schedule.
php?idevent=13335.

https://www.ffgym.fr/
https://www.facebook.com/FFGymnastique/
https://twitter.com/ffgymnastique?lang=fr
https://www.instagram.com/ffgymnastique/
http://www.worldgymdoha18.com
http://www.facebook.com/DohaGYM2018
http://www.twitter.com/DohaGym2018
http://www.instagram.com/dohagym2018
http://www.youtube.com/channel/UCVrjGyWySK3B__gcGawgQFw?
http://www.youtube.com/channel/UCVrjGyWySK3B__gcGawgQFw?
http://www.live.fig-gymnastics.com/news.php?idevent=13335
http://www.live.fig-gymnastics.com/news.php?idevent=13335
http://www.facebook.com/fig.gym
http://www.twitter.com/gymnastics
http://www.instagram.com/figymnastics/
http:// www.youtube.com/user/figchannel
http://www. live.fig-gymnastics.com/schedule.php?idevent=13335.
http://www. live.fig-gymnastics.com/schedule.php?idevent=13335.
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PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE GYMNASTIQUE

La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs 
disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, 
Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre 
de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance 
de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours 
de l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. Plus 
d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr.

1482 clubs,
Plus de 317 270 licenciés,
23 pôles France & Espoir
18 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 Comités Départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique organise de nombreuses manifestations 
nationales et internationalesd’envergure :

2020 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorHotels Arena de Paris
14 et 15 septembre 2019 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2018 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2017 - Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2016 - Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM
2015 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
2014 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
2013 - Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
2012 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
2011 - Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
2010 - Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
2008 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
2006 - Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
2004 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
2000 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Paris-Bercy
1997 - 1ers Masters Européens à Paris-Bercy
1995 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
1994 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
1992 - 1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy
Depuis 1986, les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

http://www.ffgym.fr


www.ffgym.fr

@FFGymnastique

CONTACTS PRESSE

À DOHA
Alice Dujardin

alice.dujardin@ffgym.fr
+336 48 55 64 99

À PARIS 
Régis Walker

regis.walker@ffgym.fr
01 48 01 24 55 / 06 72 67 51 10

À PARIS 
Emilie Clemenceau 

emilie.koenig-clemenceau@ffgym.fr
 01 48 01 24 56

http://www.ffgym.fr

