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LES DISCIPLINES

Le Trampoline est une discipline 
acrobatique, réalisée en individuel 
et/ou en synchronisé (à deux). Les 
athlètes enchaînent dix éléments 
sans répéter deux fois la même 
figure, ni effectuer une chandelle 

intermédiaire entre deux éléments. L’enjeu est 
de multiplier et diversifier les rotations du corps 
dans l’espace (vrilles et saltos). L’élite évolue à une 
hauteur supérieure à 7 mètres du sol. Lors d’une 
compétition, chaque trampoliniste dispose de deux 
passages de qualification : un mouvement libre à 
exigences (L1) puis un mouvement libre (L2).

La notation finale en Trampoline découle de trois 
notes :
•	 La note de difficulté : somme des éléments 

effectués
•	 La note d’exécution : note obtenue après 

déduction des fautes observées
•	 La note de temps de vol : note qui calcule le 

temps passé dans les airs.

Le Tumbling est réalisé sur une 
piste dynamique de 25 mètres de 
long. Les tumbleurs parcourent la 
piste en réalisant un enchaînement 
de 8 acrobaties consécutives, sans 
interruption, ni rupture de rythme. 

Seuls les contacts « pieds » et « mains » sont 
autorisés.

LE TRAMPOLINE ET LE TUMBLING DE RETOUR EN RUSSIE

Les championnats du monde de Trampoline et Tumbling retrouvent le sol russe. Saint-Pétersbourg renoue 
en effet avec l’organisation de cet événement international majeur, neuf ans après l’avoir déjà accueilli. Pas 
moins de 34 pays feront le déplacement pour l’occasion.

La nouveauté majeure de cette 33ème édition : le concours par équipe, basé sur les résultats de chaque pays 
dans les quatre sports au programme, à savoir :
•	 Trampoline (TR) individuel
•	 Trampoline synchronisé
•	 Tumbling (TU)
•	 Double-mini trampoline (DMT - pratique non autorisée en France)

Il s’agira surtout, pour les 281 gymnastes en lice, de marquer les esprits, à mi-olympiade. L’édition 2019 des 
championnats du monde, programmée à Tokyo (JPN), distribuera les premiers tickets olympiques. Saint-
Pétersbourg fait ainsi figure de répétition majeure.

    PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION

27 MÉDAILLES EN JEU
	
	 6 EN TRAMPOLINE INDIVIDUEL (MASCULIN ET FÉMININ)
	 6 EN TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ (MASCULIN ET FÉMININ)
	 6 EN TUMBLING (MASCULIN ET FÉMININ)
	 6 EN DOUBLE MINI-TRAMPOLINE (MASCULIN ET FÉMININ)
	 3 AU CONCOURS PAR ÉQUIPE

PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION1 1

Les médailles des championnats du monde

Léa Labrousse (FRA)
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LE FORMAT DE LA COMPÉTITION

Trampoline individuel

Qualifications			   > Deux exercices (L1 et L2)
Ouvertes à tous les gymnastes

Demi-finales : 									         > Un exercice (L2)
Ouvertes aux 24 meilleures gymnastes féminines
et aux 24 meilleurs masculins des qualifications, à raison de 3 maximum par nation

Finales 										          > Un exercice : L2
Ouvertes aux 8 meilleures gymnastes féminines
et aux 8 meilleurs masculins des demi-finales, à raison de 2 maximum par nation

Trampoline synchronisé

Qualifications			   > Deux exercices (L1 et L2)
Ouvertes à tous les gymnastes

Finales 										          > Un exercice : L2
Ouvertes aux 8 meilleures paires féminines
et aux 8 meilleurs masculines des qualifications, à raison d’1 maximum par nation

Tumbling

Qualifications									         > Deux séries
Ouvertes à tous les gymnastes

Finales 										          > Deux séries
Ouvertes aux 8 meilleures gymnastes féminines
et aux 8 meilleurs masculins des qualifications, à raison de 2 maximum par nation

Concours par équipe

Qualifications									       
Ouvertes à toutes les nations
Chaque équipe doit présenter : 1 individuel TR masculin, 1 individuelle TR féminine,
1 Synchronisé TR masculin, 1 Synchronisé TR féminin, 1 individuel TU masculin, 1 individuelle TU 
féminine, 1 individuel DMT masculin, 1 individuelle DMT féminine

Finales 										        
Ouvertes aux 5 meilleures nations des qualifications

LES GYMNASTES À SUIVRE À SAINT-PÉTERSBOURG

La Chine, avec sept titres glanés en 2017, fait figure de grande favorite pour l’édition 2018 des championnats 
du monde. En Trampoline, elle était repartie avec l’or dans l’épreuve individuelle (Gao Lein) et par équipe 
masculine, ainsi qu’en catégories synchronisée (Zhong Xingping et Zhu Xueying) et par équipe féminine. 
En Tumbling, ses représentant avaient été intraitables, avec 3 titres glanés sur les 4 possibles (individuel 
masculin - Zhang Kuo- et féminin - Jia Fangfang - et par équipe masculin). La Chine avait également ajouté 
à son escarcelle une médaille d’argent (concours par équipe masculin) et une de bronze (Dong Dong en 
Trampoline individuel).

Seuls la Russie, la Biélorussie, la Grande-Bretagne et le Japon ont semblé en mesure de rivaliser avec 
elle en 2017. Uladzislau Hancharou et Aleh Rabtsau (BLR) s’étaient imposés en Synchronisé hommes. Leur 
compatriote Tatsiana Piatrenia était également montée sur la plus haute marche du podium en Trampoline 
individuel féminin. Les Tumbleurs anglais Greg Townley, Elliott Browne, Kristof Willerton et Kallum Mulhall 
avaient offert à leur pays l’or par équipe dans l’épreuve masculine. La Russie, doublement titrée en Double 
Mini-Trampoline, s’était également emparée de 4 médailles d’argent et 2 de bronze, s’adjugeant la 2ème 
place au classement des médailles. Enfin, le Japon, qui espère briller en 2019 à domicile à l’occasion des 
championnats du monde et en 2020 aux Jeux Olympiques, était reparti de l’édition 2017 avec deux médailles 
d’argent (Trampoline individuel et synchronisé)  et une de bronze (Trampoline masculin par équipe). Toutes 
ces équipes parviendront-elles à faire mieux cette année ?

Car il faudra également compter sur de redoutables outsiders. Le Canada en tête. La double championne 
olympique en titre, Rosannagh MacLennan, absente en 2017, voudra soigner son retour. Elle briguera un 
deuxième titre mondial à Saint-Pétersbourg, sept ans après son premier. Le Portugal, 4ème en Trampoline 
Synchronisé féminin et 5ème en Trampoline Synchronisé masculin, visera cette année le podium. En Tumbling, 
les Danois avaient fait forte impression par équipe, en s’offrant le bronze. Ils chercheront à réitérer cette 
performance et viseront également le podium en individuel, grâce à Rasmus Steffensen, 4ème l’an passé.d

    PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION1 1

281 GYMNASTES PARTICIPANTS
	
	 153 EN TRAMPOLINE INDIVIDUEL | 118 EN TRAMPOLINE SYNCHRONISÉ
	 60 EN TUMBLING
	 66 EN DOUBLE MINI-TRAMPOLINE

34 PAYS EN LICE DONT :

RUSSIE | ETATS-UNIS D'AMÉRIQUE | CHINE | JAPON | BIÉLORUSSIE | FRANCE | 
PORTUGAL | BRÉSIL | AUSTRALIE | GÉORGIE | MEXIQUE | GRANDE-BRETAGNE
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Des résultats encourageants 
confirmés lors des derniers 
championnats d'Europe. L'équipe 
de France avait en effet conclu sa 
compétition par quatre médailles en 
Senior :
•	 de l'argent pour Léa Labrousse, 
Marine Jurbert et Anais Brêche 
(concours par équipe en Trampoline),
•	 du bronze pour Allan Morante 
(Trampoline individuel), Josuah 
Faroux, Pierre Gouzou (Trampoline 
Synchronisé), Lauriane Lamperim, 
Léa Callon, Marie Deloge et Emilie 
Wambote (concours par équipe en 
Tumbling). 

Des performances sur lesquelles 
les gymnastes français devront 
s'appuyer lors des championnats du 
monde 2018.

Objectif cette année : deux médailles 
en Trampoline.

LA FRANCE EN EMBUSCADE

Une médaille était venue récompenser les efforts tricolores lors de l'édition 2017 des championnats du 
monde. L'équipe de France féminine de Tumbling, composée de Léa Callon,  Marie Deloge, Lauriane Lamperim 
et Emilie Wambote, était en effet montée sur la troisième marche du podium. Léa Callon avait également 
terminé 5ème lors de l'épreuve individuelle.

Les trampolinistes français étaient également passés proches de l'exploit, avec deux quatrièmes places en 
catégorie individuelle (Allan Morante et Léa Labrousse) et une en Synchronisé (Allan Morante et Sébastien 
Martiny). Quelques centièmes de points seulement avaient alors séparé les Tricolores d'un podium.

L'équipe de France de Tumbling, médaillée de bronze aux championnats du monde 2017
(de gauche à droite : Léa Callon, Emilie Wambote, Lauriane Lamperim et Marie Deloge)

    PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION1 1

LES CHIFFRES CLÉS

4 JOURS DE COMPÉTITION

27 MÉDAILLES EN JEU À SAINT-PÉTERSBOURG (RUS)

28 MÉDAILLES MONDIALES GLANÉES PAR LA FRANCE EN TRAMPOLINE

33 MÉDAILLES MONDIALES GLANÉES PAR LA FRANCE EN TUMBLING

34 FÉDÉRATIONS REPRÉSENTÉES

281 GYMNASTES INSCRITS

2000 L’ANNÉE OÙ LE TRAMPOLINE EST DEVENU OLYMPIQUE À SYDNEY (AUS)

Allan Morante (FRA), médaillé de bronze
aux championnats d'Europe 2018
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PROGRAMME EN TUMBLINGPROGRAMME EN TRAMPOLINE

Vendredi 9 novembre Finales F
17h20 - 17h50 Trampoline Synchronisé | Femmes F 15h20 - 15h50

17h55 - 18h20 Trampoline Synchronisé | Hommes F 15h55 - 16h20

Samedi 10 novembre Finales F
13h30 - 15h00 1/2 finales Trampoline individuel | Hommes et 

femmes F
11h30 - 13h00

17h20 - 17h50 Trampoline individuel | Femmes F 15h20 - 15h50

17h50 - 18h20 Trampoline individuel | Hommes F 15h50 - 16h20

Mercredi 7 novembre Qualifications Q

10h30 - 20h00 Trampoline individuel | Hommes et Femmes Q 08h30 - 18h00

Jeudi 8 novembre Qualifications Q et finales F
09h00 - 12h45 Trampoline Synchronisé | Femmes Q 07h00 - 10h45

13h15 - 17h00 Trampoline Synchronisé | Hommes Q 11h15 - 15h00

18h30 - 20h30 Concours par équipe F 16h30 - 18h30

Heure française

    PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION1 1

Heure russe

Vendredi 9 novembre Finales F
16h30 - 17h00 Tumbling | Femmes F 14h30 - 15h00

Samedi 10 novembre Finales F
16h30 - 17h00 Tumbling | Hommes F 14h30 - 15h00

Mercredi 7 novembre Qualifications Q

14h30 - 17h30 Tumbling | Femmes Q 12h30 - 15h30

Jeudi 8 novembre Qualifications Q et finales F
13h15 - 17h00 Tumbling | Hommes Q 11h15 - 15h00

18h30 - 20h30 Concours par équipe F 16h30 - 18h30

Heure françaiseHeure russe

Léa Labrousse et Marine Jurbert (FRA) Marie Deloge (FRA)
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    L'ÉQUIPE DE FRANCE2

LES GYMNASTES RETENUS EN TRAMPOLINE

Équipe féminine

•	 	 Épreuves individuelles :
		  Anaïs BRECHE (Pôle d’Antibes / AT Sevran)
		  Léa LABROUSSE (Pôle d’Antibes / Levallois SC TSA)
		  Marine JURBERT (Pôle de Bois-Colombes / Levallois SC TSA)

•	 	 Épreuves synchronisées :
		  Léa LABROUSSE / Marine JURBERT

Équipe masculine

•	 	 Épreuves individuelles :
		  Mikaël VIVIANI (Pôle de Bois-Colombes / La Seyne-sur-Mer)
		  Brendan RENAULT (Pôle de Bois-Colombes / CISAG Oullins)
		  Sébastien MARTINY (Pôle de Bois-Colombes / BCT 92)
		  Allan MORANTE (Pôle de Bois-Colombes / La Dionysienne 		
		  Saint-Denis)

•	 	 Épreuves synchronisées :
		  Pierre GOUZOU (Pôle de Bois-Colombes / BCT 92) / Brendan 	
		  RENAULT
		  Sébastien MARTINY / Allan MORANTE

> Objectifs :
2 finales, 1 médaille

> Objectifs :
2 finales, 1 médaille

Pierre Gouzou (FRA)

MARINE JURBERT
Date de naissance : 11/12/1992

Club : Levallois Sporting Club TSA

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / J.M 14ème en 2016 (première française à représenter la France 
aux JO) 

Monde 7ème en indiv et 8ème en synchro en 2017 
10ème en équipe et 28ème en indiv en 2015

Europe Championne d’Europe en synchronisé et 10ème en indiv en 
2016, 2è par équipe en 2018

France
2018

Championne de France en individuel

LÉA LABROUSSE
Date de naissance : 06/04/1997

Club : Levallois Sporting Club TSA

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Palmarès

J.O. / J.M Remplaçante en 2016

Monde 4ème en indiv et 8ème en synchro en 2017
10ème par équipe et 45ème en indiv en 2015

Europe Championne d’Europe en synchronisé en 2016 et 14ème en indiv 
en 2016, 2è par équipe en 2018

France
2017

3ème en indiv et 1ère en synchro (hors classement)

ALLAN MORANTE
Date de naissance : 13/08/1994

Club : La Dionysienne St Denis

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / J.M Remplaçant en 2016

Monde 4ème en indiv, 4ème en synchro et 11ème par équipe en 2017
3ème en synchro, 4ème par équipe et 12ème en indiv en 2015

Europe 4ème en synchronisé en 2016, 3è en individuel en 2018

France 
2018

Champion de France en individuel

SÉBASTIEN MARTINY
Date de naissance : 27/02/1985

Club : Bois-Colombes Trampoline 92

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. /J.M 10ème en 2016, remplaçant en 2012 et 2008

Monde 23ème en indiv, 4ème en synchro et 11ème par équipe en 2017, 
3ème en synchronisé, 4ème par équipe et 12ème en individuel 
en 2015
Vice-champion d’Europe en synchronisé en 2009 et 2010

Europe 2ème en synchronisé en 2008 et 2010, 4ème en 2016 et en 2017

France 3ème en individuel et 1er en synchronisé (hors classement) en 
2017, 2ème en 2018

PIERRE GOUZOU
Date de naissance : 17/12/1998

Club : Bois-Colombes Trampoline 92

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O./J.M /

Monde 64ème en individuel et 11ème par équipe en 2017

Europe /

France 4ème en individuel en 2017 et 2ème en synchronisé en 2018

ANAIS BRECHE
Date de naissance : 27/11/2000

Club : Metz Gym

Centre d’entraînement : Hors pôle

Palmarès

J.O. / J.M /

Monde /

Europe 2è par équipe en 2018

France
2017

Championne de France

BRENDAN RENAULT
Date de naissance : 20/01/1996

Club : CISAG Oullins

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. / J.M /

Monde 1er à la compétition mondiale par groupe d'âges en 2017

Europe 2e en Junior Synchronisé et par équipe en 2012

France 7e en 2018 et en 2017

MICKAËL VIVIANI
Date de naissance : 07/07/1995

Club : Entente Gymnique Trampoline Seynoise

Centre d’entraînement : Pôle de Bois-Colombes

Palmarès

J.O. /J.M /

Monde 9ème en synchronisé en 2014

Europe 2ème par équipe en Junior en 2012

France 
2017

6ème en individuel
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LES GYMNASTES RETENUES EN TUMBLING

Équipe féminine

	 Marie DELOGE (DRA Bretagne / Cusset)
	 Léa CALLON (DRA Bretagne / Combs-la-Ville)
	 Pauline TONNELIER (DRA Pays-de-la-Loire / Acrosarthe Le Mans)
	 Manon MORANCAIS (DRA Pays-de-la-Loire / Acrosarthe Le Mans)
	
	 Remplaçante : Camille Tudury (DRA Pays-de-la-Loire / Acrosarthe Le 	
	 Mans)

    L'ÉQUIPE DE FRANCE2

> Objectifs :
2 finales

Manon Morançais (FRA)

LÉA CALLON
Date de naissance : 17/07/1996

Club : Club Athlétique Combs-la-Ville

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

Palmarès

J.M. / 

Monde 5ème en indiv et 3ème par équipe en 2017 
4ème par équipe et 14ème en individuelle en 2015

Europe 3ème par équipe en 2018
3ème par équipe et 7ème en individuelle en 2016

France Championne de France en 2018

MARIE DELOGE
Date de naissance : 08/06/1997

Club : La Française Cusset

Centre d’entraînement : Pôle de Rennes

Palmarès

J.M. 6ème en 2017

Monde 3ème par équipe en 2017
4ème par équipe et 13ème en individuel en 2015

Europe 3ème par équipe en 2018
3ème par équipe et 8ème en individuelle en 2016

France Championne de France en 2017 et 3ème en 2018

MANON MORANÇAIS
Date de naissance : 02/04/2001

Club : crosarthe Le Mans

Centre d’entraînement : DRA Pays-de-la-Loire

Palmarès

J.M. / 

Monde 17ème de la compétition mondiale par groupe d'âge en 2015

Europe 3ème par équipe et 8ème en individuelle en Junior en 2018

France 4ème en Junior en 2018

PAULINE TONNELLIER
Date de naissance : 29/10/1998

Club : Acrosarthe Le Mans

Centre d’entraînement : DRA Pays-de-la-Loire

Palmarès

J.M. /

Monde 4ème par équipe et 29ème en individuelle en 2015

Europe /

France 7ème en 2018
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    L'ÉQUIPE DE FRANCE2

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE

Président : James BLATEAU

Directeur Technique National : Kévinn RABAUD

Chef de délégation : Michel BOUTARD

Médecin : Joëlle JACQUIN

Kinésithérapeutes : Romuald ABADIE / Nicolas FOURNIALS

Juge Trampoline : Valérie HEBANT

Juge Tumbling : Chrystel ROBERT

Entraîneurs Trampoline : Guillaume BOURGEON / Christine BLAISE / Sébastien JARRY

Entraîneurs Tumbling : Yves TARIN / Virginie ABADIE

L'équipe de France de Tumbling, médaillée de bronze aux championnats d'Europe 2018
(de gauche à droite : Marie Deloge, Lauriane Lamperim, Emilie Wambote et Léa Callon)

    L'ÉQUIPE DE FRANCE2

ENTRETIEN AVEC CHRISTOPHE LAMBERT,
DIRECTEUR DU HAUT NIVEAU EN TRAMPOLINE ET TUMBLING

A mi-olympiade, quelle importance revêtent ces championnats du monde ?
C'est la dernière compétition avant le début des qualifications olympiques qui 
débuteront en février avec la coupe du monde de Bakou. Ils sont importants 
pour nos collectifs qui devront encore aller chercher des finales et s'inscrire 
dans les top 8 mondiaux. Ils sont important aussi pour faire un point sur nos 
capacités par rapport à la concurrence mondiale, afin d'affiner nos stratégies 
futures.

La France avait décroché une médaille lors de l’édition 2017. Elle 
est également repartie avec de nombreuses médailles aux récents 
championnats d’Europe : quel rôle jouera-t-elle en Russie ?
Les formats de compétition sont un peu différents, il n'y a pas de finale par 

équipe sur ces championnats du monde de mi-cycle. A Bakou, qui avait accueilli les championnats d'Europe 
en avril dernier, nous avions réussi à nous hisser sur deux podiums par équipe en Senior. A Saint-Pétersbourg, 
nous avons une forte ambition de finales en Trampoline et en Tumbling. Les finales sont toujours ouvertes, 
notre niveau n'est pas encore celui d'un titre suprême mais on a les arguments pour conquérir à armes 
égales avec d'autres pour les podiums.

Sur quels critères a été basée la sélection des gymnastes qui représenteront la France à Saint-Pétersbourg ? 
Quel est le visage de l’équipe de France ?
Nos modes de sélections permettent de déterminer des gymnastes qui ont un profil de demi-finalistes en 
Trampoline (soit le top 24) et des capacités à rentrer en finale. Tous les gymnastes sont dans ce cas-là. 
En Trampoline masculin, il y a deux changements par rapport aux championnats d'Europe de Bakou pour 
le concours individuel, preuve de la richesse de notre collectif actuel, car sept gymnastes ont rempli ces 
minima difficiles, tandis que deux garçons talentueux étaient blessés et n'ont pas réellement pu défendre 
leurs chances. Chez les femmes, nous reconduisons les gymnastes de l'équipe médaillée d'argent à Bakou, en 
progression à l'approche de l'échéance. En Tumbling féminin, au delà de la performance individuelle, nous 
continuons à travailler en vue des championnats du monde 2019 et de la continuité du podium par équipe.

Quel est l’état de forme des gymnastes français ?
Allan Morante revient d'une longue interruption pour soigner son dos mais retrouve jour après jour son 
niveau des championnats d'Europe. Les autres membres de l'équipe sont en forme et ont entamé le dernier 
stage de préparation avec envie et détermination

Quels seront les objectifs de l’équipe de France ?
Nous sommes engagés sur cinq concours : Trampoline individuel et synchronisé femmes et hommes ainsi 
qu'en Tumbling féminin. Sur chacun de ces concours, nous avons des potentiels de finalistes. Les qualifications 
seront une étape difficile.  En Trampoline, il faut réussir les deux premiers exercices, puis les demi-finales 
avant l'accès en finale : c'est un parcours long et éprouvant. En Tumbling, il n'y a pas beaucoup de jeunes 
femmes mais elles ont quasiment toutes le niveau pour entrer en finales, ce sera donc très serré.
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    L'ÉQUIPE DE FRANCE2

ENTRETIEN AVEC KÉVINN RABAUD,
DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL

Quelle a été la stratégie pour constituer l’équipe de France qui se rendra à 
Saint-Pétersbourg ? On note par exemple qu’aucun tumbleur masculin n’a 
été retenu : sur quels critères se base la sélection ?
La stratégie est d’envoyer uniquement des athlètes en capacité de se qualifier 
pour la finale de leur discipline et espérer monter sur le podium. Nous avons 
orienté notre sélection en fonction des critères de points fixés par rapport 
aux standards internationaux. C’est donc pour cette raison que nous avons 
choisi de ne pas retenir de tumbleur masculin, car ils n’ont pas répondu à ces 
standards de points.

Quelles seront les ambitions de la France en Russie, après une médaille 
glanée en 2017 et 6 remportées lors des derniers championnats d’Europe ?
D’une manière générale, notre ambition est d’accéder à un maximum de finales. Que ce soit pour le Trampoline 
féminin ou pour le Trampoline masculin, nous visons deux finales et éventuellement une médaille. Pour le 
Tumbling féminin, nous espérons également obtenir deux finales.

Qu’attendez-vous des gymnastes de l’équipe de France à Saint-Pétersbourg, à mi-olympiade ?
Nous souhaitons que les gymnastes français se positionnent dans la hiérarchie mondiale comme un concurrent 
sérieux en vue des Jeux olympiques.
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Via la Fédération Internationale de Gymnastique 	

Via le site officiel

http://www.trampoline2018.com

LIEU DE LA COMPÉTITION

Trampoline individuel
St. Petersburg Sports and Concert Complex
prospect Gagarina 8
196105 St. Petersburg - Russie

www.spbckk.ru	 > Deux exercices (L1 et L2)
verte à tous les gymnastes

SUIVRE LA COMPÉTITION								        > Un exercice (L2)
Ouvertes aux 24 meilleures gymnastes féminines

Via la Fédération Française de Gymnastique

Twitter
Résultats

Instagram
Photos

Facebook 
Photos et 

impressions

www.ffgym.fr
Résumés, photos, 

résultats et 
interviews

Site internet

Résultats

https://live.fig-gymnastics.
com/schedule.

php?idevent=15408

FIG channel 
YouTube

Vidéos

https://www.youtube.
com/user/figchannel

    INFOS +3     INFOS +3
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ACCRÉDITATIONS

Pour effectuer votre demande d’accréditation, merci de compléter le formulaire en ligne :

https://media.fig-gymnastics.com/

CONTACT PRESSE FFGYM

Emilie Koenig Clemenceau
01 48 01 24 56 | emilie.koenig-clemenceau@ffgym.fr

+ D’ÉVÉNEMENTS GYMNIQUES

Infos 
presse autres 
événements

Dossiers de presse

Cliquez ici >>

Accréditations 
finales nationales

Cliquez ici >>

2017 - SOFIA (BUL)
• Résultats masculins •

Trampoline individuel 1. GAO Lei (CHN)
2. USHAKOV Dmitrii (RUS)
3. DONG Dong (CHN)
4. MORANTE Allan (FRA)
23. MARTINY Sébastien (FRA)
64. GOUZOU Pierre (FRA)
68. FAROUX Josuah (FRA)

Trampoline synchronisé 1. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
    ABTSAU Aleh (BLR)
2. BAILEY Nathan (GBR)
    STRONG Luke (GBR)
3. USHAKOV Dmitrii (RUS)
    YUDIN Andrey (RUS)
4. MARTINY Sebastien (FRA)
    MORANTE Allan (FRA)
28. BOUATTOU Alan (FRA)
       FAROUX Josuah (FRA)

Trampoline par équipe 1. Chine
2. Russie
3. Japon
11. France (FAROUX Josuah, GOUZOU 
Pierre, MARTINY Sébastien, MORANTE 
Allan) Gao Lei (CHN)

Tatsiana Piatrenia (BLR)

    INFOS PRESSE4 RÉTROSPECTIVE (TRAMPOLINE)5

• Résultats féminins •
Trampoline individuel 1. PIATRENIA Tatsiana (BLR)

2. KISHI Ayano (JPN)
3. METHOT Sophiane (CAN)
4. LABROUSSE Léa (FRA)
7. JURBERT Marine (FRA)

Trampoline synchronisé 1. ZHONG Xingping (CHN)
     ZHU Xueying (CHN)
2. MORI Hikaru (JPN)
     TAKAGI Yumi (JPN)
3. MAKHARYNSKAYA Maryia (BLR)
     PIATRENIA Tatsiana (BLR)
8. LABROUSSE Léa (FRA)
     JURBERT Marine (FRA)

Trampoline par équipe 1. Chine
2. Biélorussie
3. Grande-Bretagne
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    RÉTROSPECTIVE (TRAMPOLINE)5

2015 - ODENSE (DEN)
• Résultats masculins •

Trampoline 
individuel

1. GAO Lei (CHN)
2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
3. YUDIN Andrey (RUS)
6. DEMIRO Morgan (FRA)
12. MORANTE Allan (FRA)
13. MARTINY Sébastien (FRA)
118. LEGROS Romain (FRA)

Trampoline 
synchronisé

1. DONG Dong (CHN)
     TU Xiao (CHN)
2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
     KAZAK Mikalai (BLR)
3 MARTINY Sebastien (FRA)
   MORANTE Allan (FRA)
25. DEMIRO Morgan (FRA)
       LEGROS Romain (FRA)

Trampoline par 
équipe

1. Russie
2. Chine
3. Biélorussie
11. France (DEMIRO Morgan, 
LEGROS Romain, MARTINY 
Sébastien, MORANTE Allan)

• Résultats féminins •
Trampoline 
individuel

1. LI Dan (CHN)
2. LIU Lingling (CHN)
3. AZARIAN Sergei (RUS)
28 JURBERT Marine (FRA)
45. LABROUSSE Léa (FRA)
59. PARIS Laura (FRA)
71. COUDERT Océane (FRA)

Trampoline 
synchronisé

1. LI Dan (CHN)
     ZHONG Xingping (CHN)
2. HARCHONAK Hanna (BLR)
     PIATRENIA Tatsiana (BLR)
3. KYIKO Maryna (UKR)
     MOSKVINA Nataliia (UKR)
18. COUDERT Océane (FRA)
       PARIS Laura (FRA)
25. JURBERT Marine (FRA)
       LABROUSSE Léa (FRA)

Trampoline par 
équipe

1. Chine
2. Biélorussie
3. Russie
10. France (COUDERT Océane, 
JURBERT Marine, LABROUSSE Léa, 
PARIS Laura)

2014 - DAYTONA BEACH (USA)
• Résultats masculins •

Trampoline 
individuel

1. TU Xiao (CHN)
2. DONG Dong (CHN)
3. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
13. MARTINY Sébastien (FRA)
14. LEGROS Romain (FRA)
28. MORANTE Allan (FRA)
32. VIVIANI Mikael (FRA)

Trampoline 
synchronisé

1. DONG Dong (CHN)
     TU Xiao (CHN)
2. HANCHAROU Uladzislau (BLR)
     KAZAK Mikalai (BLR)
3 ADAMCZYK Tomasz (POL)
    ZAKRZEWSKI Artur (POL)
9. MARTINY Sebastien (FRA)
    VIVIANI Mikaël (FRA)
25. LEGROS Romain (FRA)
       MORANTE Allan (FRA)

• Résultats féminins •
Trampoline 
individuel

1. LIU Lingling (CHN)
2. MACLENNAN Rosannagh (CAN)
3. HARCHONAK Hanna (BLR)
24 JURBERT Marine (FRA)
32. COUDERT Oceane (FRA)
47. LABROUSSE Léa (FRA)

Trampoline 
synchronisé

1. LI Meng (CHN)
    LIU Lingling (CHN)
2. MACLENNAN Rosannagh (CAN)
    SENDEL Samantha (CAN)
3. HARCHONAK Hanna (BLR)
     PIATRENIA Tatsiana (BLR)

2013 - SOFIA (BUL)
• Résultats masculins •

Trampoline individuel 1. DONG Dong (CHN)
2. TU Xiao (CHN)
3. YUDIN Andrey (RUS)
18. MARTINY Sebastien (FRA)
21. RENAULT Mickael(FRA)
63. LEGROS Romain (FRA)
70. CAMPUS Mattéo (FRA)

Trampoline synchronisé 1. UEYAMA Yasuhiro (JPN)
     YAMAGUCHI Manabu (JPN)
2. AZARIAN Sergei (RUS)
     MELNIK Mikhail (RUS)
3. ANDERSEN Christian (DEN)
    JENSEN Peter (DEN)
16. MARTINY Sébastien (FRA)
      RENAULT Mickaël (FRA)

Trampoline par équipe 1. Chine
2. Russie
3. Australie
11. France (CAMPUS Mattéo, LEGROS 
Romain, MARTINY Sébastien, RENAULT 
Mickaël)

Dong Dong (CHN)

Rosannagh Maclennan (CAN)

• Résultats féminins •
Trampoline individuel 1. MACLENNAN Rosannagh (CAN)

2. ZHONG Xingping (CHN)
3. LI Dan (CHN)
17. JURBERT Marine(FRA)
36. COUDERT Océane (FRA)

Trampoline synchronisé 1. DRISCOLL Katherine (GBR)
    PARKER Amanda (GBR)
2. LI Dan (CHN)
     ZHONG Xingping (CHN)
3. KLIUCHNYK Diana (UKR)
     MOSKVINA Nataliia (UKR)

Trampoline par équipe 1. Grande-Bretagne
2. Canada
3. Biélorussie
7. France (COUDERT Océane, 
JURBERT Marine, VALLEZ Joëlle)

RÉTROSPECTIVE (TRAMPOLINE)5
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2013 - SOFIA (BUL)
• Résultats masculins •

Tumbling 
individuel

1. WILLERTON Kristof (GBR)
2. MURTAZAEV Tagir (RUS)
3. NOSKOV Grigorii (RUS)
42. VALFREDINI Emmet (FRA)
48. TEXIER Marvin (FRA)

Tumbling par 
équipe

1. KRYLOV Andrey, MURTAZAEV Tagir, 
NOSKOV Grigorii, PODUST Timofei (RUS)
2. LIU Longji, MENG Wenchao
YANG Song, ZHANG Kuo (CHN)
3. KRZYNEFSKI Brandon, NACEY Austin, 
RENKERT Alexander, TYSON Jackson (USA)

    RÉTROSPECTIVE (TUMBLING)5

2017 - SOFIA (BUL)
• Résultats masculins •

Tumbling 
individuel

1. ZHANG Kuo (CHN)
2. WESCH Anders (DEN)
3. BROWNE Elliott (GBR)
22. FOURNEX Theo (FRA)
23. AZIAR Redouane (FRA)

Tumbling par 
équipe

1. BROWNE Elliott, MULHALL Kallum
TOWNLEY Greg, WILLERTON Kristof 
(GBR)
2. MENG Wenchao, ZHANG Kuo, 
ZHANG Luo, ZHANG Weiwei (CHN)
3. MATTHIESEN Adam, SOERENSEN 
Rasmus, STEFFENSEN Rasmus, 
WESCH Anders (DEN)

• Résultats féminins •
Tumbling 
individuel

1. JIA Fangfang (CHN)
2. KOROBEINIKOVA Anna (RUS)
3. COLEBECK Lucie (GBR)
5. CALLON Léa (FRA)
12. DELOGE Marie (FRA)
18. LAMPERIM Lauriane (FRA)
21. WAMBOTE Emilie (FRA)

Tumbling par 
équipe

1. CHEN LING, CHEN Lingxi, HUANG 
Jingyi, JIA Fangfang (CHN)
2. COLEBECK Lucie, DAVIES Rachel
LONG Ashleigh, TAITE Yasmin (GBR)
3. CALLON Léa, DELOGE Marie, 
LAMPERIM Lauriane, WAMBOTE 
Emilie (FRA)

2015 - ODENSE (DEN)
• Résultats masculins •

Tumbling 
individuel

1. YANG Song (CHN)
2. PODUST Timofei (RUS)
3. ZHANG Kuo (CHN)

Tumbling par 
équipe

1. KRYLOV Andrey, MURTAZAEV 
Tagir, NOSKOV Grigorii, PODUST 
Timofei (RUS)
2. LIU Longji, MENG Wenchao
YANG Song, ZHANG Kuo (CHN)
3. KRZYNEFSKI Brandon, NACEY 
Austin, RENKERT Alexander, TYSON 
Jackson (USA)

• Résultats féminins •
Tumbling 
individuel

1. JIA Fangfang (CHN)
2. COLEBECK Lucie (GBR)
3. KOROBEINIKOVA Anna (RUS)
3. CHEN Lingxi (CHN)
11. WAMBOTE Emilie (FRA)
13. DELOGE Marie (FRA)
14. CALLON Lea (FRA)
29. TONNELLIER Pauline (FRA)

Tumbling par 
équipe

1. CAI Qizi, CHEN Lingxi
JIA Fangfang, YANG Yujie (CHN)
2. COLEBECK Lucie, DAVIES Rachel
LONG Ashleigh, TAITE Yasmin (GBR)
3. DANILENKO Viktoriia, ISUPOVA 
Anastasiia, KOROBEINIKOVA Anna, 
PARAKHINA Natalia (RUS)
4. CALLON Léa, DELOGE Marie
TONNELLIER Pauline, WAMBOTE 
Emilie (FRA)

RÉTROSPECTIVE (TUMBLING)5

2014 - DAYTONA BEACH (USA)
• Résultats masculins •

Tumbling individuel 1. YANG Song (CHN)
2. MIRONOV Alexander (RUS)
3. MURTAZAEV Tagir (CHN)

• Résultats féminins •
Tumbling individuel 1. LETSCHE Rachael (GBR)

2. CHEN Lingxi (CHN)
3. PINTO Raquel (POR)
21. DELOGE Marie (FRA)

• Résultats féminins •
Tumbling 
individuel

1. JIA Fangfang (CHN)
2. COLEBECK Lucie (GBR)
3. CHEN Lingxi (CHN)

Tumbling par 
équipe

1. CAI Qizi, CHEN Lingxi
JIA Fangfang, ZHANG Yuanyuan (CHN)
2. DANILENKO Viktoriia, GAAS Ekaterina, 
ISUPOVA Anastasiia, KOSTIANOVA 
Anzhelika (RUS)
3. COLEBECK Lucie, DAWES Jennifer, 
LETSCHE Rachael, TAITE Yasmin (GBR)
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    LES MÉDAILLÉS MONDIAUX FRANÇAIS6

EN TRAMPOLINE

Découvrez ci-dessous la rétrospective des médailles françaises aux championnats du monde depuis la 
première édition en 1964.

LES MÉDAILLÉS MONDIAUX FRANÇAIS6

Année Lieu Individuel H Synchro H Équipe H Individuel F Synchro F Équipe F

2015 Odense (DEN) - 3. Sébastien Mar-
tiny et

Allan Morante

- - - -

2010 Metz (FRA) - 2. Grégoire 
Pennes et

Sébastien Martiny

- - - -

2009 Saint-Pétersbourg 
(RUS)

- 2. Grégoire 
Pennes et

Sébastien Martiny

- - - -

2007 Québec (CAN) - - 3. France - - -

2003 Hanovre (GER) 3. David Martin - - - - -

2001 Odense (DEN) - - 3. France - - -

1999 Sun City (USA) 3. David Martin - - - - -

1998 Sydney (AUS) 3. Emmanuel 
Durand

1. Emmanuel 
Durand et

David Martin

3. France - - -

1996 Vancouver (CAN) 2. Emmanuel 
Durand

2. Emmanuel 
Durand et

David Martin

1. France - - -

1994 Porto (POR) - - 3. France - - -

1992 Auckland (NZL) - - 2.France - - 3. France

1988 Birmingham (GBR) - 3. Lionel Pioline et
Hubert Barthod

- - - -

1986 Paris (FRA) 1. Lionel Pioline 2. Lionel Pioline et
Hubert Barthod

2.France - - -

1984 Osaka (JPN) 1. Lionel Pioline 3. Lionel Pioline et
Hubert Barthod

3. France - - -

1982 Bozeman (USA) - - 1. France - 3. Nathalie Treil et
Nadine Conte

-

1980 Brigg (GER) - - 2.France - - -

1976 Tulsa (USA) 1. Richard Tison - - - - -

1974 Johannesburg (RSA) 1. Richard Tison - - - - -

EN TUMBLING

Découvrez ci-dessous la rétrospective des médailles françaises aux championnats du monde depuis la 
première édition en 1964.

Année Lieu Individuel H Équipe H Individuel F Équipe F

2017 Sofia (BUL) - - - 3. France

2011 Birmingham (GBR) - - - 3. France

2010 Metz (FRA) - - 3. Marine Debauve -

2005 Eindhoven (NED) - 3. France - 3. France

2003 Hanovre (GER) - 2. France 3. France

2001 Odense (DEN) 2. Nicolas Fournials - - -

1999 Sun City (USA) - 2. France 2. Chrystel Robert 
3. Mélanie Avisse

2. France

1998 Sydney (AUS) - 3. France 3. Chrystel Robert 2. France

1996 Vancouver (CAN) - 2. France 1. Chrystel Robert 1. France

1994 Porto (POR) 3. Pascal Eouzan 3. France 1. Chrystel Robert
2. Christelle Giroud

1. France

1992 Auckland (NZL) - - 1. Chrystel Robert -

1990 Essen (GER) 1. Pascal Eouzan 1. France 1. Chrystel Robert
2. Corinne Robert

1. France

1988 Birmingham (GBR) 1. Pascal Eouzan 1. France 2. Chrystel Robert 1. France

1986 Paris (FRA) 2. Didier Semmola 2. France 2. Sandrine Vacher
3. Isabelle Jagueux

2. France
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 7  LE TRAMPOLINE7 LE TUMBLING8
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DIMENSIONS DU TRAMPOLINE
	 Toile : 4 x 2 m
	 Hauteur : 1,15 m du sol
	 120 ressorts

ÉLÉVATION DES GYMNASTES
	 8 m du sol environ pour les hommes
	 6 m du sol environ pour les filles

2 exercices de 10 touches de Trampoline :

• l’exercice imposé (acrobaties identifiques pour tous 
les gymnastes (sauf pour la dernière touche)

• l’exercice libre 

En synchronisé, les règles sont les mêmes. Les gymnastes réalisent en 
même temps les mêmes difficultés. Une note de synchronisation vient 
alors s’ajouter aux notes de difficulté et d’exécution.
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Crédit photo : Thomas Schreyer
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COORDINATION

TONICITÉ

Le terme « Tumbling » provient de l’anglais « to tumble » qui veut dire 
« culbuter ». Discipline particulièrement impressionnante, les gymnastes 
effectuent une série d’acrobaties sur une piste dynamique. Le Tumbling 
permet au gymnaste de développer sa tonicité, sa coordination, ainsi que 
la confiance en soi. 

La piste de Tumbling mesure 25 mètres et 2 mètres de large. Les gymnastes 
doivent y effectuer une série de 8 acrobaties consécutives se terminant par 
une « sortie ». L’aire de réception mesure 6 mètres par 4.

Le Tumbling est une discipline qui peut aussi bien être pratiquée en 
compétition qu’en loisir. Sa multitude de filières compétitives permet à 
chaque gymnaste de trouver une catégorie en adéquation avec son niveau. 

Contrairement à d’autres disciplines gymniques, il n’est pas nécessaire 
de débuter le Tumbling très jeune. L’apparition de nouveaux matériels 
éducatifs (pistes gonflables, fast-track…) permet désormais aux débutants 
de commencer la discipline en douceur de manière ludique.
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Dimensions :
Piste : 25 x 2 m
Elan : 10 à 11 m
Tapis de réception : 6 x 4 m

Crédit photo : Thomas Schreyer
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LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FFGYM

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations nationales et 
internationales d’envergure :

    LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE9

PRÉSENTATION

La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours du 
Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs disciplines sportives 
(Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic 
et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous.
Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de 
ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours de l’Excellence 
Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau.

OBJECTIF TOKYO 2020

Deux ans après les J.O. de Rio (BRA), le paysage gymnique s’est renouvelé. De 
nombreux gymnastes ont raccroché les chaussons, laissant la place à la jeune 
génération. Un objectif commun réunit ce nouveau pool : les Jeux Olympiques. 
Une longue période de préparation, en vue de la qualification, a démarré en 
2017. Deux années désormais les séparent de Tokyo (JPN), ville organisatrice de 
l’édition 2020.

La France n’est pas en reste et profite de chaque compétition pour peaufiner les exercices et ainsi qualifier un maximum 
de gymnastes. Elle n’a encore jamais réussi à présenter une équipe au complet (Gymnastique Artistique Masculine et 
Féminine, Individuelle et Ensemble en Gymnastique Rythmique, Trampoline masculin et féminin) et mettra tout en 
œuvre sur ce cycle pour y remédier. 
Étapes majeures de l’année pour l’équipe de France, les différents Championnats du monde des disciplines olympiques 
s’inscrivent ainsi dans cette logique de préparation des Jeux Olympiques. Sofia (BUL) pour la Gymnastique Rythmique, 
Doha (QAT) pour la Gymnastique Artistique et Saint-Petersbourg (RUS) pour le Trampoline sont autant d’étapes en 
2018 en vue de la nouvelle échéance clé : Tokyo, en 2020.

1 482 clubs,

Plus de 317 000 licenciés,

23 pôles France & Espoir

28 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,

98 comités départementaux,

68 gymnastes en équipe de France,

306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges

et des milliers de bénévoles !
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Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine 

Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

Lancement de la nouvelle formule du Top 12 GAM

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier

Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois

Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à 

Montpellier

Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier

Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz

Championnats du monde Aérobic à Rodez

Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à 

Clermont-Ferrand

Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz

Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin

Championnats d’Europe GAF à Paris-Bercy

1ers Masters Européens à Paris-Bercy

1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin

1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy

1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique 

à Paris-Bercy

2020

2019

2018 

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2010

2008

2006

2004

2000

1997

1995

1994

1992



www.ffgym.fr

@ FFGymnastique


