
 AEROBIC 

CHAMPIONNAT DE FRANCE / TROPHEE FEDERAL 
LONGUENESSE, 18 et 19 mai 2019 

 
 

Programme Prévisionnel 
Programme sous réserve de modification 

 
VENDREDI 17 MAI 2019 
 
 
14h00 -17h00  ENTRAINEMENT PARQUET Equipe de France  
 
17h00 -20h30  ENTRAINEMENT PARQUET Club Nationale A (sur demande uniquement) 
   Cliquez sur le lien suivant :   

FORMULAIRE DEMANDE ENTRAINEMENT PARQUET 
 
 

SAMEDI 18 MAI 2019 
 

8H30  REUNION DES JUGES  
 
MATIN:           13H00 PALMARES  
 
9h30 -12h45   Panel A : FA 10-14 ans / SOLO NB 10-11ans  / FA 12ans et + AERO 

 
   Panel B : FA 12ans et + FITNESS / SOLO NB 12-14ans / SOLO NB 15ans et + 
 
 
APRES-MIDI :         17H00 PALMARES   
 
14h00 -16h45  Panel A : SOLO ELITE JUNIOR H ET F / TRIO NA 10-11ans / TRIO ELITE JUNIOR 
       SOLO NA 10-11ans / DUO ELITE JUNIOR / GROUPE ELITE JUNIOR 
 

Panel B : SOLO H NA 10-14ans / TRIO NA 12-14ans / GROUPE NA 10-14ans 
     SOLO NA 12-14ans  
 

SOIREE :           21H00 PALMARES   
 
17h30 – 20h45  Panel A : SOLO ELITE SENIOR  / NAT HILO / SOLO NA H 15ans et+ / TRIO ELITE              

ESPOIR ET SENIOR / TRIO NA 15ans et + / GROUPE NA 15ans et + / 
GROUPE ELITE SENIOR 

 
Panel B : SOLO F NA 18ans et + / NAT STEP / SOLO NA 15-17ans 

 
 

DIMANCHE 19 MAI 2019 
 
8H30  REUNION DES JUGES        12H30 PALMARES  
 
9h30 -12H15   Panel A : GROUPE NB 12ans et + / TRIO NB 12ans et + 
 

Panel B : TRIO NB 10-11ans / TRIO NB 12-14ans / GROUPE NB 10-11ans  / 
GROUPE NB 12-14ans                           


