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Mélanie De Jesus Dos Santos (FRA) lors de son sacre européen au sol en 2018 à Glasgow (GBR)
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CINQUANTE BOUGIES SOUFFLÉES À SZCZECIN 

Après avoir accueilli les championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine en 1959 
à Cracovie puis l’édition masculine en 1969 à Varsovie, la Pologne s’apprête à recevoir, 50 ans 
après sa dernière organisation européenne, les 8es championnats d’Europe individuels de 
Gymnastique Artistique Masculine et Féminine. Du 10 au 14 avril 2019, les meilleurs gymnastes 
du continent évolueront dans la NettoArena de Szczecin. Cette échéance continentale permettra 
aux gymnastes d’évaluer la concurrence en vue de la qualification olympique, mais également de 
marquer les esprits en remportant une, voire plusieurs médailles. Enfin, cette compétition servira 
de qualification pour les 2es Jeux européens qui se tiendront à Minsk du 21 au 30 juin 2019.

LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2019

La NettoArena de Szczecin © Mateusz War. / Wikimedia Commons / CC-BY-SA-3.0,2.5,2.0,1.0.0

NETTO ARENA SZCZECIN

ADRESSE
ul. Władysława Szafera 3/5/7

Szczecin, Poland

OUVERTURE
1er août 2014

 
VOLUME

3 bâtiments

CAPACITÉ
5 055 places

LA GYMNASTIQUE EN POLOGNE

Le 7 février 1867, l’ancêtre de l’actuelle 
Fédération polonaise de gymnastique, la 
Polish Gymnastics Association, est fondée 
sous le nom de Sokol (Société polonaise de 
gymnastique) à Lviv. En 1921, l’association 
TG «Sokol» de Pologne est affiliée à la 
Fédération Internationale de Gymnastique 
(FIG). En 1934, la gymnastique polonaise vit 
ses premières victoires mondiales lors des 
championnats du monde (Budapest). En 
1947, le Sokol devient l’actuelle association 
polonaise de gymnastique (Polish Gymnastics 
Association). En 2017, la gymnastique 
polonaise a fêté ses 150 ans.
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Podium GAM à Cluj-Napoca en 2017

LE FORMAT DE LA COMPÉTITION 

En cette année impaire, seuls les seniors participeront au championnat, et ce, uniquement dans 
un concours général individuel et des finales par appareils ; pas de concours par équipe, ni de 
juniors lors de cette édition. Chaque nation pourra être représentée par 4 gymnastes féminines et 
6 gymnastes masculins et présenter un maximum de 4 athlètes à chaque agrès. Les 24 meilleurs 
de la phase de qualification disputeront la finale du concours général avec un maximum de 2 par 
fédération. Et les 8 meilleurs à chaque agrès disputeront la finale de ce même appareil. 

5 PODIUMS EN GAF : concours général, saut, barres asymétriques, poutre et sol. 
7 PODIUMS EN GAM : concours général, sol, arçons, anneaux, saut, barres parallèles, barre fixe.

CHIFFRES CLÉS

5 jours de compétition 

8e  championnats d’Europe de 
Gymnastique Artistique individuels

9 gymnastes français qualifiés 

12 titres décernés

36 médailles distribuées

39 nations particiantes

275 gymnastes

QUALIFICATIONS
Ouvertes à tous les gymnastes

FINALE DU CONCOURS GÉNÉRAL
Ouverte aux 24 meilleurs gymnastes 
des qualifications à raison de 2 athlètes 
maximum par nation

FINALE PAR AGRÈS
Ouverts aux 8 meilleures gymnastes 
de chaque agrès lors des qualifications 
à raison de 2 athlètes maximum par 
nation

LES ÉTAPES DE LA COMPÉTITIONS

1

2

3

LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2019
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LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2019

Chez les féminines, lors du concours général, il faudra surveiller la Russe Angelina Melnikova, qui 
s’est fait remarquer lors des championnats du monde de Doha en 2018 en terminant à la 5e place. 
La Britannique Elissa Downie, championne d’Europe en titre sera aussi une concurrente sérieuse. 
Cette édition sera marquée par l’absence de la Suissesse Giulia Steingruber, tenante du titre en 
2015, toujours en convalescence suite à sa blessure survenue le 7 juillet 2018 lors d’un match 
amical à Saint-Etienne. Enfin, après avoir fait forte impression en 2018 lors de sa dernière année 
en tant que junior, la jeune italienne, Giorgia Villa, pourrait créer la surprise.  

Au saut, en l’absence de la Hongroise Boglárka Dévai, championne d’Europe en titre, et de la 
Suissesse Giulia Steingruber, en bronze lors des championnats du monde de Montréal en 2017, la 
bataille sera rude. Les Italiennes, les Roumaines et les Russes seront des concurrentes de taille. 
Du côté des Françaises, Coline Devillard tentera de réitérer son exploit de 2017 en reprenant le 
titre européen. 

La Belge, Nina Derwael, championne d’Europe et du monde en titre, sera très attendue aux barres 
asymétriques. Mais de nombreuses concurrentes sont également capable d’accéder au podium, 
la compétition sera donc relevée. La Suédoise Jonna Adlerteg vice-championne d’Europe en 
2018, peut prétendre à la médaille, tout comme les Russes, redoutables à cet agrès. Enfin, Lorette 
Charpy, finaliste l’an dernier, sera à suivre. 

À la poutre, l’attention se portera sur les Néerlandaises et notamment la championne olympique 
Sanne Wevers, mais aussi sur l’Allemande Pauline Schaefer, championne du monde 2017. Marine 
Boyer, médaillée de bronze européenne en 2018 et 4e à Rio, fera aussi office de favorite au 
podium. 

Enfin au sol, la Russe Angelina Melnikova et la Française Mélanie De Jesus Dos Santos, championne 
d’Europe en titre, seront deux conccurrentes sérieuses, tout comme la Britanique, Claudia 
Fragapagne, qui fera son retour à la compétition après sa convalescence.

GAF : LES GYMNASTES À SUIVRE

Coline Devillard (FRA) lors de son sacre européen au saut en 2017 à Cluj-Napoca (ROU)

CHIFFRES CLÉS GAF

5 PODIUMS
109 GYMNASTES

36 NATIONS
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Du côté du concours général messieurs, l’Ukrainien Oleg Verniaiev, fera son retour à la compétition 
après sa dernière blessure et tentera de conservera son titre acquis en 2017. Le Russe Arthur 
Dalaloyan, après son titre mondial l’an passé à Doha, sera donc le grand favori de cette épreuve. 
Son compatriote, Nikita Nagornyy, qui s’était également invité sur le podium mondial du concours 
général en 2018, sera tout autant redoutable. Pour accéder au podium, la bataille sera donc rude. 
L’anglais, James Hall ou le Chypriote, Marios Georgiou, tous deux honorablement classés lors des 
championnats du monde 2018, pourront prétendre à la médaille. 

Au sol, le Russe Artur Dalaloyan, récemment sacré champion du monde à cet agrès, convoitera le 
titre européen, tout comme ses coéquipiers ou les Israéliens et les Britanniques. 

Aux arçons, le Britannique Max Whitlock (or à Rio) sera en quête du sacre continental. Cependant, 
Rhys McClenaghan, l’Irlandais, champion d’Europe 2018, défendra son titre. L’Arménien Harutyun 
Merdinyan, habitué des podiums européens à cet agrès (3e en 2017, 1er en 2016 et 2e en 2015) 
pourrait également tirer son épingle du jeu. Enfin, 4e aux Jeux de Rio, le Français Cyril Tommasone 
se rendra en Pologne avec l’ambition de glaner une médaille.

Aux anneaux, en l’absence du champion olympique, champion du monde et champion d’Europe 
en titre Grec Eleftherios Petrounias pour cause de blessure, le podium sera ouvert. Ainsi, le Turc 
Ibrahim Çolak, vice-champion d’Europe 2018, le Britannique Courtney Tulloch, médaillé de bronze 
en 2018 ou encore l’Ukrainien Igor Radivilov, médaillé de bronze en 2017 seront des prétendants 
sérieux, tout comme Samir Aït Saïd, le spécialiste français.

Au saut, le podium sera disputé entre les Russes, Artur Dalaloyan et Nikita Nagornyy, 
respectivement 2e et 5e des mondiaux 2018, le Britannique Dominick Cunningham, 4e mondial 
en 2018 et l’Ukrainien Igor Radivilov, vice-champion d’Europe 2018. Le Français Loris Frasca, 4e 
lors de la dernière édition des championnats d’Europe, se tiendra également en embuscade. 

Aux barres parallèles, l’Ukrainien, Oleg Verniaiev, champion olympique en titre et le Russe, Artur 
Dalaloyan, champion d’Europe en titre, seront les grands favoris de l’épreuve. 

Enfin, à la barre fixe les favoris seront le Néerlandais Epke Zonderland, champion du monde 2018, 
le Suisse Oliver Hegi, champion d’Europe en titre et le Croate Tin Srbic, champion du monde 2017. 

GAM : LES GYMNASTES À SUIVRE

LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2019

Samir Aït Saïd (FRA)

CHIFFRES CLÉS GAM

7 PODIUMS
166 GYMNASTES

38 NATIONS
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Lundi 8 avril Entraînement podium GAM

10h30 - 13h10 Subdivision 1

13h30 - 16h10 Subdivision 2

16h30 - 19h10 Subdivision 3 

Vendredi 12 avril Finale du concours général

13h00 - 15h45 Concours général masculin

17h30 - 19h30 Concours général féminin

LE PROGRAMME

Mercredi 10 avril Qualifications GAM

10h00 - 12h40 Subdivision 1 

14h00 - 16h40 Subdivision 2 - FRA (sol)

17h00 - 19h40 Subdivision 3 - FRA (barres parallèles)

Samedi 13 avril Finale par agrès

13h30 - 14h00 Sol masculin

14h00 - 14h30 Saut féminin

14h30 - 15h00 Arçons

15h00 - 15h30 Barres asymétriques

15h30 - 16h00 Anneaux

Dimanche 14 avril Finale par agrès

13h30 - 14h00 Saut masculin

14h00 - 14h30 Poutre

14h30 - 15h00 Barres parallèles

15h00 - 15h30 Sol féminin

15h30 - 16h00 Barre fixe

M
a
ri

n
e
 B

o
y
e
r 

(F
R

A
)

Jeudi 11 avril Qualifications GAF

10h00 - 12h00 Subdivision 1 - FRA (barres asymétriques)

13h30 - 15h30 Subdivision 2 

16h00 - 18h00 Subdivision 3 

18h30 - 20h30 Subdivision 4 - FRA (saut)

Mardi 9 avril Entraînement podium GAF

10h00 - 12h00 Subdivision 1 

13h30 - 15h30 Subdivision 2 

16h00 - 18h00 Subdivision 3

18h30 - 20h30 Subdivision 4 

Les horaires sont valables en France et en Pologne.
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KEVINN RABAUD
DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL

Quels sont les enjeux de ces championnats d’Europe 
individuels ?

Ces championnats d’Europe, bien qu’individuels, s’inscrivent 
pleinement dans la préparation des championnats du monde 
qualificatifs pour les Jeux olympiques de Tokyo. C’est pour cette 
raison que nous avons souhaité laisser une place à la fois à nos 
généralistes et à nos meilleurs spécialistes. Cette composition 
doit nous permettre d’obtenir des médailles, et de mettre en 
valeur nos individualités et nos potentialités. L’objectif est de 
démontrer que nous sommes une nation de référence et qu’il 
faudra compter avec nous aux Jeux olympiques. 

Quelles sont les ambitions françaises ?

Chez les filles, l’ambition est de se qualifier pour 4 finales par 
agrès et de décrocher 2 médailles. Nous espérons également 
obtenir une sélection nominative pour les Jeux européens. Chez 

les garçons, l’objectif est également de se qualifier pour 4 finales et d’obtenir 2 médailles. D’une 
manière générale, nous attendons que les bons résultats en coupe du monde se concrétisent en 
médailles européennes.

Qu’allez-vous observer lors de la compétition ?

Nous allons observer à la fois les performances de nos gymnastes et leur complémentarité en vue 
des prochaines compositions d’équipe. Nous allons également évaluer la concurrence afin d’avoir 
une vision des efforts qu’ils nous restent à engager dans le but de sécuriser nos qualifications.

LES AMBITIONS FRANÇAISES

Cyril Tommasone (FRA) lors des championnats d’Europe 2018 à Glasgow (GBR)
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GYMNASTES

Marine Boyer (INSEP / Meaux Gymnastique)

Lorette Charpy (Pôle de Saint-Étienne / Indépendante Stéphanoise) 

Mélanie De Jesus Dos Santos (Pôle de Saint-Étienne / Association Kreyol Gym)

Coline Devillard (INSEP / Amicale Laïque Digoin)

ENCADREMENT

Chef de délégation : Kévinn Rabaud

Chef d’équipe : Véronique Legras-Snoeck

Entraîneurs : Martine George, Monique Hagard et Éric Hagard

Juges : Marianne Assadi et Patricia Giral

Kinésithérapeute : Cyril Godard

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE FÉMININE

COLINE 
DEVILLARD

MARINE
BOYER

MÉLANIE 
DE JESUS DOS 

SANTOS

LORETTE 
CHARPY

OBJECTIFS

4 finales et 2 médailles
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GYMNASTES

Samir Aït Saïd (Pôle d’Antibes / Olympique Antibes-Juan-les-Pins Gymnastique)

Antoine Borello (Pôle d’Antibes / Noisy-le-Grand Gymnastique)

Paul Degouy (INSEP / Noisy-le-Grand Gymnastique)

Loris Frasca (Pôle d’Antibes / Olympique Antibes-Juan-les-Pins Gymnastique)

Cyril Tommasone (Pôle de Lyon / Convention Gymnique de Lyon)

ENCADREMENT

Chef de délégation : Kévinn Rabaud

Chef d’équipe : Yann Cucherat

Entraîneurs : Philippe Carmona, Rodolphe Bouché, Thomas Bouhail et Anatoli 

Vorontzov

Juges : Pascal Mérieux et Nicolas Tordi

Kinésithérapeute : Christophe Pinto-Alves

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE MASCULINE

LORIS
FRASCA

PAUL
DEGOUY

ANTOINE
BORELLO

SAMIR 
AÏT SAÏD

CYRIL 
TOMMASONE

OBJECTIFS

4 finales et 2 médailles
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LES GYMNASTES FÉMININES

MARINE BOYER
Date de naissance : 22/05/2000

Club : Meaux Gymnastique

Centre d’entraînement : INSEP

Spécialité : Poutre et saut

PALMARÈS

J.O. 4è à la poutre et 11è par équipe à Rio 2016

Monde 5è par équipe en 2018, 21è à la poutre en 2017

Europe 2è par équipe et 3è à la poutre en 2018, 7è 
à la poutre en 2017, 3è par équipe et 2è à la 
poutre en 2016

France 
2018

4è au général et au sol

MÉLANIE DE JESUS DOS SANTOS
Date de naissance : 05/03/2000

Club : Kréyol Gym Fort de France

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Généraliste

PALMARÈS

J.O. /

Monde 5è par équipe, 6è au génaral et au sol en 2018, 
5è au général en 2017

Europe 1ère au sol et 2è par équipe en 2018, 3è au 
général en 2017

France 
2018

1ère au général, aux barres et au sol

LORETTE CHARPY
Date de naissance : 03/12/2001

Club : Indépendante Stéphanoise 

Centre d’entraînement : Pôle de Saint-Étienne

Spécialité : Barres asymétriques

PALMARÈS

J.O. /

Monde 5è par équipe et 16è au général en 2018, 15è à 
la poutre en 2017

Europe 2è par équipe et 6è aux barres en 2018, 3è 
aux barres, 4è à la poutre, 12è au CG et 5è par 
équipe en Junior en 2016

France 
2018

1ère à la poutre, 2è au sol et 3è au général 

COLINE DEVILLARD
Date de naissance : 09/10/2000

Club : Amicale laïque Digoin

Centre d’entraînement : INSEP

Spécialité : Saut

PALMARÈS

J.O. /

Monde 15è au saut en 2017

Europe 2è par équipe et 6è au saut en 2018, 1re au 
saut en 2017

France 
2018

2è au saut en 2018, 1re au saut en 2016, 2è au 
saut en 2015
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LES GYMNASTES MASCULINS

CYRIL TOMMASONE
Date de naissance : 04/07/1987

Club : Convention Gymnique de Lyon

Centre d’entraînement : Pôle de Lyon

Spécialité : Arçons

PALMARÈS

J.O. 4è aux arçons à Rio en 2016, 8è par équipe, 16è 
au général, 5è aux arçons à Londres en 2012

Monde 8è aux arçons, 3è aux arçons en 2014, 2è en 
2011, 4e en 2010 et 2009

Europe 3è par équipe en 2018 et 2010, 8è aux arçons 
en 2016, 2è aux arçons en 2011

France 
2018

2è aux arçons

PAUL DEGOUY
Date de naissance : 22/04/1997

Club : Noisy-le-Grand Gymnastique

Centre d’entraînement : INSEP

Spécialité : Barre fixe

PALMARÈS

J.O. /

Monde 12è par équipe en 2018

Europe 3è par equipe et 7è au général en 2014 
(Junior)

France 
2018

5è au général et aux barres parallèles

LORIS FRASCA
Date de naissance : 03/07/1995

Club : OAJLP Antibes

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Sol et saut

PALMARÈS

J.O. /

Monde 12è par équipe et au sol, 15è au saut en 2018, 
19è au saut en 2017

Europe 3è par équipe et 4è au saut en 2018

France 
2018

1er au saut et 3è au général

ANTOINE BORELLO
Date de naissance : 11/10/1994

Club : Noisy-le-Grand Gymnastique

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Barre fixe

PALMARÈS

J.O. /

Monde 12è par équipe en 2018

Europe /

France 
2018

3è à la barre fixe 

SAMIR AÏT SAÏD
Date de naissance : 01/11/1989

Club : OAJLP Antibes

Centre d’entraînement : Pôle d’Antibes

Spécialité : Anneaux et saut

PALMARÈS

J.O. 6è aux anneaux en 2016

Monde 4è aux anneaux en 2015 et 2017, 5è aux 
anneaux en 2014 et 6è aux anneaux en 2013

Europe 6è aux anneaux et par équipe en 2016, 2è aux 
anneaux en 2015, 3è aux anneaux en 2014 et 
1er aux anneaux en 2013

France 
2018

1er aux anneaux



CONTACT PRESSE 
A Szczecin - Alice Dujardin

+33 6.48.55.64.99 | alice.dujardin@ffgym.fr

14

VÉRONIQUE LEGRAS-SNOECK, 
DIRECTRICE DU HAUT NIVEAU GAF

Revenons sur le chemin de sélection : sur quels critères ont été 
retenus les gymnastes ?

Ces championnats d’Europe sont individuels, nous pouvons envoyer 
seulement quatre athlètes. Nos modalités prévoyaient de sélectionner 
les gymnastes médaillées individuellement lors des derniers 
championnats d’Europe. Ainsi, Marine Boyer et Mélanie De Jesus Dos 
Santos, toutes deux médaillées à un agrès lors des championnats 
d’Europe de Glasgow, étaient directement sélectionnées. Il restait 
donc deux places à attribuer. Les gymnastes ont participé à un test de 
sélection les 8 et 9 mars à Saint-Étienne. Nous avions fixé des critères 
de notes de départ et de notes finales à la fois sur le concours général 
et sur le concours par agrès avec pour objectif de valider des notes 
permettant aux gymnastes d’accéder aux finales et aux médailles. 
Nous avons donc sélectionné Coline Devillard et Lorette Charpy, selon 
ces critères.

Quels résultats attendez-vous ?

Notre objectif est d’accéder à 4 finales et d’obtenir 2 médailles. Toutes les gymnastes sélectionnées sont 
capables d’apporter leur contribution pour atteindre ces objectifs. Mélanie De Jesus Dos Santos, qui est 
en reprise progressive suite à un petit problème au doigt, sera alignée à 2 agrès : à la poutre et au sol. Elle 
a donc deux chances de décrocher une médaille : au sol évidemment, en sachant que le niveau est relevé, 
mais aussi à la poutre, car sur cet agrès tout est possible et Mélanie présente un programme de plus en plus 
précis. Marine Boyer se présentera également à la poutre et au sol. Au vu de ces derniers résultats en étape 
de coupe du monde, elle a une chance de décrocher une médaille à la poutre. Ensuite, Coline Devillard, 
avec deux sauts réussis, a également une belle chance de médaille. Enfin, Lorette Charpy présentera les 4 
agrès et est en capacité de se qualifier pour la finale à la poutre, car elle présente un mouvement de qualité. 
Elle peut aussi espérer accéder à la finale des barres asymétriques, car elle améliore son programme de 
jour en jour. 

Qu’allez-vous observer lors de ces championnats d’Europe ?

C’est un passage de préparation pour les prochaines échéances et particulièrement pour les championnats 
du monde qualificatifs pour les Jeux olympiques. Ils nous permettront d’avoir un aperçu des stratégies 
des autres nations et d’observer la concurrence. J’ai pu remarquer que les autres équipes ont souvent 
sélectionné une jeune senior. L’Italie a, par exemple, choisi de jouer sur deux tableaux : présenter quatre 
gymnastes nées en 2003 qui ont déjà prouvé en junior, et présenter deux seniors expérimentées en coupe 
du monde. Enfin, nous pourrons suivre le retour d’Elissa Downie sur un championnat d’Europe, ou encore 
l’évolution de l’Allemande Pauline Schaefer.

LA DÉCLARATION DE LA DIRECTRICE
DU HAUT NIVEAU GAF
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YANN CUCHERAT, 
DIRECTEUR DU HAUT NIVEAU GAM

Revenons sur le chemin de sélection : sur quels critères ont été 
retenus les gymnastes ?

Notre enjeu principal est la sélection par équipe pour les Jeux 
olympiques lors des championnats du monde de Stuttgart en octobre 
prochain. Toutes les actions sont donc en phase avec cet enjeu 
majeur et même si c’est un championnat d‘Europe par spécialité nous 
gardons en tête que nous devons avoir une équipe performante en 
octobre. J’ai pris la décision sur ce championnat d’Europe de qualifier 
au moins 2 généralistes, puisque nous avons besoin d’une ossature 
d’équipe avec ce type de profils. Antoine Borello a fait un très bon 
test, sans commettre de chute et Paul Degouy avait fait de très bons 
championnats du monde à Doha. Ensuite, j’ai sélectionné 3 spécialistes, 
ceux qui ont la capacité d’aller chercher des finales et des médailles 
européennes et qui ont fait les minimas de points que j’avais fixés : 
Samir Aït Saïd, Loris Frasca et Cyril Tommasone. 

Quels sont les objectifs de ces championnats d’Europe ? 

Nous avons comme objectifs 4 finales et 2 médailles. Nos 3 spécialistes ont à la fois une chance de se qualifier 
en finale et de décrocher une médaille européenne s’ils travaillent à leur niveau. Chez les généralistes, je 
souhaiterais que l’un d’entre eux se qualifie pour la finale du concours général, parce que la santé d’une 
nation se mesure à la force de ses généralistes. 

Dans quel état d’esprit et de forme se trouve le collectif ? 

L’atmosphère et l’énergie à l’intérieur du groupe sont vraiment bonnes. Tous les gymnastes ont envie 
de donner le meilleur d’eux-mêmes. Un vrai « esprit France » se redessine. J’ai été agréablement surpris 
lorsque nous avons fait le premier stage de la saison en février 2019 parce qu’il y avait déjà des gymnastes 
quasiment prêts. 

Quels seront les concurrents à surveiller ?

Je pars du principe que leurs principaux concurrents sont eux-mêmes. C’est important pour moi qu’ils 
soient centrés sur leur gymnastique. Les 3 spécialistes sont en capacité de produire des mouvements d’une 
grande qualité et d’aller chercher un podium mais pour ça il faut qu’ils travaillent à leur niveau et qu’ils 
ne se posent pas de questions sur ce que leurs concurrents vont faire ou pas. Mais évidemment, il y aura 
de la concurrence. Aux anneaux, le Britannique Courtney Tulloch sera un adversaire sérieux tout comme 
les Arméniens, l’Ukrainien Igor Radivilov, ou le jeune italien Marco Lodadio mais Eleftherios Petrounias 
n’étant pas là, il y aura une belle fenêtre de tir. Aux arçons, la concurrence sera rude avec le Britannique 
Max Whitlock, les Arméniens et les Russes. Au saut, il y a surtout l’Ukrainien Igor Radivilov et au concours 
général, les Russes. 

LA DÉCLARATION DU DIRECTEUR
 DU HAUT NIVEAU GAM
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LA RÉTROSPECTIVE GAF

ANNÉE
LIEU

2018
GLASGOW

2017
CLUJ - NAPOCA

2016
BERNE

2015
MONTPELLIER

CONCOURS
ÉQUIPE

1. RUSSIE
2. FRANCE
3. PAYS-BAS

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. RUSSIE
2. GRANDE-BRETAGNE
3. FRANCE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

CONCOURS
GÉNÉRAL

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Elissa Downie (GBR)
2. Zsofia Kovacs (HUN)
3. Mélanie De Jesus Dos Santos  
(FRA)
> 16. Marine Boyer (FRA)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Giulia Steingruber (SUI)
2. Maria Kharenkova (RUS)
3. Elissa Downie (GBR)
> 11. Loan His (FRA)
> 16. Claire Martin (FRA)

1. Boglárka Dévai (HUN)
2. Angelina Melnikova (RUS)
3. Denisa Golgotă (ROU)
> 6. Coline Devillard (FRA)

1. Coline Devillard (FRA)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Boglárka Dévai (HUN)

1. Giulia Steingruber (SUI)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Ksenia Afanasyeva (RUS)

1. Maria Paseka (RUS)
2. Giulia Steingruber  (SUI)
3. Ksenia Afanasyeva (RUS)
> 7. Camille Bahl (FRA)

1. Nina Derwael (BEL) 
2. Jonna Adlerteg (SWE) 
3. Angelina Melnikova (RUS)
> 6. Lorette Charpy (FRA) 
> 7. Juliette Bossu (FRA)

1. Nina Derwael (BEL)
2. Elena Eremina (RUS)
3. Elissa Downie (GBR)
> 8. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)

1. Rebecca Downie (GBR)
2. Daria Spiridonova (RUS)
3. Aliya Mustafina (RUS)

1. Daria Spiridonova (RUS)
2. Becky Downie (GBR)
3. Sanne Wevers (NED)
> 8. Loan His (FRA)

1. Sanne Wevers (NED)
2. Nina Derwael (BEL)
3. Marine Boyer (FRA)
> 8. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)

1. Catalina Ponor (ROU)
2. Eythora Thorsdottir (NED)
3. Larisa Iordache (ROU)
> 7. Marine Boyer (FRA)

1. Aliya Mustafina (RUS)
2. Marine Boyer (FRA)
3. Catalina Ponor (ROU)
> 6. Marine Brevet (FRA)

1. Andreea Munteanu (ROU)
2. Becky Downie (GBR)
3. Claire Martin (FRA)

1. Mélanie De Jesus Dos Santos 
(FRA)
2. Denisa Golgotă (ROU)
3. Axelle Klinckaert (BEL)

1. Angelina Melnikova (RUS)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Eythora Thorsdottir (NED)

1. Giulia Steingruber (SUI)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Catalina Ponor (ROU)
> 6. Marine Brevet (FRA)

1. Ksenia Afanasyeva (RUS)
2. Claudia Fragapane (GBR)
3. Giulia Steingruber (SUI)

Elissa Downie (GBR) lors de sa victoire du concours général aux championnats d’Europe 2017 à Cluj-Napoca (ROU).
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LA RÉTROSPECTIVE GAM

ANNÉE
LIEU

2018
GLASGOW

2017
CLUJ - NAPOCA

2016
BERNE

2015
MONTPELLIER

CONCOURS
ÉQUIPE

1. RUSSIE 
2. GRANDE-BRETAGNE 
3. FRANCE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. RUSSIE
2. GRANDE-BRETAGNE
3. SUISSE
> 6. France

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

CONCOURS
GÉNÉRAL

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Artur Dalaloyan (ARM)
3. James Hall (GBR)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Daniel Purvis (GBR)
> 20. Axel Augis (FRA)

1. Dominick Cunningham (GBR)
2. Artem Dolgopyat (ISR)
3. Artur Dalaloyan (RUS)

1. Marian Dragulescu (ROU)
2. Dmitrii Lankin (RUS)
3. Alexander Shatilov (ISR)

1. Nikita Nagornyy (RUS)
2. Marian Dragulescu (ROU)
3. Alexander Shatilov (ISR)

1. Kristian THhomas (GBR)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Pablo Brägger (SUI)

1. Rhys McClenaghan	 (IRL)
2. Robert Seligman (CRO)
2. Sašo Bertoncelj (SLO)

1. David Belyavskiy  (RUS)
2. Krisztian BerkiI (HUN)
3. Harutyun Merdinyan (ARM)

1. Harutyun Merdinyan (ARM)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Christian Baumann (SUI)
> 8. Cyril Tommasone (FRA)

1. Louis Smith (GBR)
2. Harutyum Merdinyan (ARM)
3. Alberto Busnari (ITA)

1. Elefthérios Petroúnias (GRE)
2. İbrahim Çolak (TUR)
3. Courtney Tulloch (GBR)

1. Eleftherios Petrounias (GRE)
2. Courtney Tulloch (GBR)
3. Igor Radivilov (UKR)

1. Eleftherios Petrounias (GRE)
2. Vahagn Davtyan (ARM)
3. Denis Ablyazin (RUS)
> 6. Samir Aït Saïd (FRA)

1. Eleftherios Petrounias  (GRE)
2. Samir Aït Saïd (FRA)
2. Denis Ablyazin (RUS)

1. Artur Dalaloyan (RUS)
2. Igor Radivilov (UKR)
3. Dmitriy Lankin (RUS)
> 4. Loris Frasca (FRA)

1. Artur Dalaloyan (ARM)
2. Marian Dragulescu (ROU)
3. Oleg Verniaiev (UKR)
> 4. Zachari Hrimèche (FRA)

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Artur Davtyan (ARM)
3. Marian Dragulescu (ROU)
> 5. Zachari Hrimèche (FRA)

1. Nikita Nagornyy (RUS)
2. Denis Ablyazin (RUS)
2. Igor Radivilov (UKR)

1. Artur Dalaloyan (RUS)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Oliver Hegi (SUI)

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Lukas Dauser (GER)
3. Nikita Nagornyy (RUS)

1. David Belyavskiy (RUS)
2. Oleg Verniaiev (UKR)
3. Marcel Nguyen (GER)

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Marius Berbecar (ROU)
2. Christian Baumann (SUI)

1. Oliver Hegi (SUI)
2. Epke Zonderland (NED)
3. David Belyavskiy (RUS)

1. Pablo Breagger (SUI)
2. Oliver Hegi (SUI)
3. David Belyavskiy (RUS)

1. Nile Wilson (GBR)
2. Kristian Thomas (GR)
3. David Belyavskiy (RUS)

1. Epke Zonderland (NED)
2. Fabian Hambuechen (GER)
3. Kohei Uchimura (JPN)

Oleg Verniaiev (UKR) lors de sa victoire du concours général aux championnats d’Europe 2017 à Cluj-Napoca (ROU).
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Année Ville (PAYS) Concours/agrès Noms Médaille

2018 Glasgow (GBR) Équipe

Sol

Poutre

Juliette BOSSU
Marine BOYER
Lorette CHARPY
Mélanie DE JESUS DOS SANTOS
Coline DEVILLARD

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Marine BOYER

Argent

Or

Bronze

2017 Cluj-Napoca (ROU) Concours général

Saut

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Coline DEVILLARD

Bronze

Or

2016 Berne (SUI) Equipe 

Poutre

Marine BOYER 
Marine BREVET 
Loan HIS
Oréane LECHENAULT
Alison LEPIN

Marine BOYER

Bronze

Argent

2015 Montpellier (FRA) Poutre Claire MARTIN Bronze

2010 Birmingham (GBR) Saut Youna DUFOURNET Argent 

2008 Clermont-Ferrand 
(FRA)

Équipe Laëtitia DUGAIN
Pauline MOREL
Marine PETIT
Isabelle SEVERINO
Cassy VERICEL

Bronze

2005 Debrecen (HUN) Concours général

Barres asymétriques

Poutre

Sol

Sol

Marine DEBAUVE

Emilie LEPENNEC

Marine DEBAUVE

Isabelle SEVERINO

Emilie LEPENNEC

Or

Or

Argent

Or 

Bronze

2000 Paris (FRA) Sol Ludivine FURNON Or

LES FRANÇAISES MÉDAILLÉES 
AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE

L’équipe de France GAF composée de gauche à droite, de Juliette Bossu, Marine Boyer, Lorette Charpy, Mélanie De Jesus Dos Santos et Coline Devillard, 
lors de la finale par équipe du championnat d’Europe 2018 à Glasgow (GBR).

Découvrez la rétrospective des médaillées françaises aux championnats d’Europe depuis 2000.
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Découvrez la rétrospective des médaillées françaises aux championnats d’Europe depuis 2000.

Année Ville (PAYS) Concours/agrès Noms Médaille

2018 Glasgow (GBR) Équipe Axel AUGIS 
Edgar BOULET 
Loris FRASCA 
Julien GOBAUX
Cyril TOMMASONE

Bronze

2015 Montpellier (FRA) Anneaux Samir AÏT SAÏD Argent

2014 Sofia (BUL) Anneaux Samir AÏT SAÏD Bronze

2013 Moscou (RUS) Anneaux Samir AÏT SAÏD
Danny PINHEIRO- RODRIGUES

Or
Bronze

2012 Montpellier (FRA) Sol Gaël DA SILVA Bronze

2011 Berlin (GER) Arçons

Saut

Cyril TOMMASONE

Thomas BOUHAIL
Samir AÏT SAÏD

Argent 

Or
Argent

2010 Birmingham (GBR) Équipe

Anneaux

Barres parallèles

Samir AÏT SAÏD
Yann CUCHERAT
Yann RAYEPIN
Hamilton SABOT
Cyril TOMMASONE

Samir AÏT SAÏD

Yann CUCHERAT
Hamilton SABOT

Bronze

Argent 

Or 
Bronze

2009 Milan (ITA) Saut

Barres parallèles

Barre fixe

Thomas BOUHAIL

Yann CUCHERAT

Yann CUCHERAT

Or

Or

Argent

2008 Lausanne (SUI) Anneaux

Barres parallèles

Danny PINHEIRO- RODRIGUES

Yann CUCHERAT

Bronze

Argent

2007 Amsterdam (NED) Sol

Saut

Thomas BOUHAIL

Raphaël WIGNANITZ

Argent

Argent

2006 Volos (GRE) Saut

Barres parallèles

Raphaël WIGNANITZ

Yann CUCHERAT

Bronze

Argent

2005 Debrecen (HUN) Barres parallèles Yann CUCHERAT Argent

2004 Ljubljana (SVK) Équipe

Barres parallèles

Dimitri KARBANENKO
Florent MARÉE
Yann CUCHERAT
Benoît CARANOBE
Pierre-Yves BÉNY

Yann CUCHERAT

Bronze

Bronze

2002 Patras (GRE) Barre fixe Florent MARÉE Argent

2000 Brëme (GER) Saut

Arçons

Dimitri KARBANENKO

Eric POUJADE

Argent

Argent

Découvrez la rétrospective des médaillés français aux championnats d’Europe depuis 2000.

LES FRANÇAIS MÉDAILLÉS 
AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE
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ÉLÉGANCE

FORCE

SOUPLESSE

80%
40%

90%

L
E

S
 A

G
R

È
S

LE SOL

LE SAUT

LES BARRES ASYMÉTRIQUES

LA POUTRE

ACROBATIE | ÉLÉGANCE | DYNAMISME
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,25 m

FORCE | AGILITÉ
Hauteur barre supérieure : 2,50 m 
Hauteur barre inférieure : 1,70 m
Distance entre les barres : jusqu’à 1,80 m

ÉQUILIBRE | ÉLÉGANCE
Largeur : 10 cm
Longueur : 5 m 
Hauteur du sol : 1,25 m

LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE
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LES ARÇONS

LES ANNEAUX

LE SAUT

LES BARRES PARALLÈLES

LA BARRE FIXE

ACROBATIE | LÉGÈRETÉ | AISANCE
Dimensions : 12 x 12 m

ENDURANCE | HARMONIE 
Hauteur : 1,15 m (du sol)

Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | PUISSANCE | RÉSISTANCE
Hauteur : 2,80 m (du sol)

Diamètre : 18 cm

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m

Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

HARMONIE | ÉLÉGANCE
Hauteur : 2 m

Écartement des barres : réglable

VOLTIGE | AGILITÉ | SOUPLESSE
Hauteur : 2,80 m (du sol)

Largeur : 2,40 m
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE
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VIA L’UNION EUROPÉENNE DE GYMNASTIQUE

Site internet : www.ueg.org

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/UEGymnastics
> Twitter : www.twitter.com/UEGymnastics
> Youtube : www.youtube.com/user/europeangymnastics

VIA LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

Site web : www.ffgym.fr

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

SUIVRE LA COMPÉTITION

INFOS +

INFOS PRESSE

ACCRÉDITATIONS Formulaire en ligne : https://media.fig-gymnastics.com/

CONTACT PRESSE FFGYM Alice Dujardin | +33 6 48 55 64 99 | alice.dujardin@ffgym.fr

VIA LE COMITÉ D’ORGANISATION

Site internet : ecszczecin2019.eu/

Réseaux sociaux 
> Facebook : https://www.facebook.com/ecszczecin2019/
> Instagram : https://www.instagram.com/ecszczecin2019/
> Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCRLKgNPZV0stDTfj5DA61dA



CONTACT PRESSE 
A Szczecin - Alice Dujardin
+33 6.48.55.64.99 | alice.dujardin@ffgym.fr

23

PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE GYMNASTIQUE

La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs 
disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, 
Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre 
de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance 
de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours 
de l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. Plus 
d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr.

1482 clubs,
Plus de 317 200 licenciés,
23 pôles France & Espoir
18 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 comités départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales d’envergure :

2020 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorHotels Arena de Paris

14 et 15 septembre 2019 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

2018 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

2017 - Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris

2016 - Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM

2015 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier

2014 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois

2013 - Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques

2012 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier

2011 - Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier

2010 - Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz

2008 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand

2006 - Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz

2004 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin

2000 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Paris-Bercy

1997 - 1ers Masters Européens à Paris-Bercy

1995 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin

1994 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy

1992 - 1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy

Depuis 1986, les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.



Laurence Decaux
laurence.decaux@ffgym.fr

06.99.33.67.32


