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LE MOT DU PRÉSIDENT DE LA 
FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

James BLATEAU

Président de la Fédération 
Française de Gymnastique

Avec plus de 317 270 licenciés et 1482 clubs affiliés, la Fédération 
Française de Gymnastique contribue au développement de 
quatre disciplines olympiques, quatre sports de haut niveau et 
cinq activités de Gym Pour Tous, de Forme et de Loisir. Aux 
côtés de ses comités et ses clubs, elle soutient l’accès du plus 
grand nombre à ces disciplines et organise cette année 17 finales 
nationales sur le territoire français.

Les 26 et 27 avril prochain, la Kindarena de Rouen accueillera 
les petites et grandes finales du championnat de France TOP 12 
consacré à la gymnastique artistique féminine et masculine. Les 
vainqueurs de la saison passée, le club de l’Olympique Antibes 
Juan-les-Pins du côté masculin et celui de Meaux Gymnastique 
côté féminin, remettront en jeu leur titre de champion de France. 

Saluons le travail et l’engagement du Président du Comité de 
Normandie, Raphaël Lecerf, et de son équipe de bénévoles en 
faveur de la promotion de cet évènement qui réunira le plus haut 
niveau français.

Souhaitons également une très belle compétition à tous les 
participants ainsi que beaucoup de plaisir au public toujours 
très enthousiaste. Que cet évènement soit une grande réussite 
sportive !

James Blateau 
Président de la Fédération Française de Gymnastique 
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LE MOT DU PRÉSIDENT DU 
COMITÉ RÉGIONAL NORMANDIE

Raphaël LECERF

Président du Comité 
Régional Normandie

C’est avec plaisir et enthousiasme que nous accueillions pour 
la 5ème année consécutive une finale nationale sur le territoire 
Normand. En effet, après une année passée au parc des 
expositions de Caen pour les championnats de France Elite, le 
COL Normandie, constitué de plus de 150 volontaires, est heureux 
de revenir à Rouen, au KINDARENA pour l’organisation de cette 
finale du TOP 12 en Gymnastique Artistique Féminine et Masculine.

Mais plus qu’une finale, le comité régional Normandie a voulu faire 
de cette manifestation un événement pour le plus grand nombre 
de nos licenciés. Aussi, nous avons saisi l’opportunité de ces 
finales nationales pour y adosser nos championnats régionaux 
par équipes GAM, GAF et GR mais également la 1ère compétition 
régionale FreeStyle Gym. C’est donc près de 1300 Gymnastes 
Normands qui auront donc la chance de concourir dans le cadre 
prestigieux du KINDARENA pour obtenir, pour certains, une 
qualification aux championnats de France. Nous leurs souhaitons 
à tous et à toutes une très bonne compétition. 

Mais ce week-end sera également un rendez-vous important pour 
nos clubs en matière d’emploi et de formation avec la 1ère édition 
du carrefour de l’emploi. Organisée par l’institut régional de 
formation, cette action proposera informations, forum, stands et 
job-dating, autant d’éléments susceptibles de mettre en relation 
employeurs et employés et ainsi d’encourager et d’améliorer le 
recrutement des cadres sur notre territoire.

Enfin nous souhaitons d’ores et déjà la bienvenue et toutes nos 
félicitations aux équipes finalistes. Espérant que le public saura 
venir en nombre pour apprécier leurs prestations, nous leurs 
souhaitons à tous et à toutes, la meilleure réussite possible.

Raphaël Lecerf
Président du Comité Régional Normandie
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La compétition du Top 12 oppose, tout au long de la saison régulière, les 12 meilleurs clubs français de 
Gymnastique Artistique Féminine et Masculine. Cette année, Rouen accueillera les finales et petites 
finales masculines et féminines, les 26 et 27 avril.

DES RENCONTRES TOUT AU LONG DE LA SAISON

Chez les masculins comme chez les féminines, 12 équipes participent au TOP 12 :
- les 10 premières équipes du TOP 12 de la saison précédente,
- les 2 premières équipes de Nationale A1 (Nat A1) de la saison précédente.

La compétition s’étend de novembre à mars et est divisée en trois temps : une phase de qualification, des 
demi-finales et une finale.

  PHASE QUALIFICATIVE

Lors de la phase qualificative, quatre poules de 
trois équipes ont été constituées suite à un tirage 
au sort. Les équipes se sont affrontées deux à deux 
dans 6 matchs pour les masculins et 3 matchs pour 
les féminines.  Les gymnastes se sont rencontré(e)
s sous la forme de duels pour permettre à leur 
équipe de gagner un maximum de points. À la fin de 
chaque match, l’équipe qui cumulait le plus de points 
remportait la rencontre.

À l’issue de la phase qualificative, l’équipe de chaque poule totalisant le plus de points s’est qualifiée pour 
les demi-finales : soit Franconville, Monaco, Clamart et Antibes chez les masculins et Avoine, Haguenau, 
Meaux et Saint-Étienne ches les féminines. Les équipes classées de la 9ème à la 12ème place (Vélizy, Oyonnax, 
Sotteville et Montargis en GAM et Saint-Lô, Lyon, Schiltigheim et Beaucaire en GAF) se sont affrontées 
dans des matchs de classement pour éviter la relégation (11ème et 12ème place). Chez les féminines, les 
équipes classées de la 5ème à la 8ème place (Rouen, Hénin, Dunkerque et Combs-la-Ville) se sont également 
rencontrées pour disputer un match de classement.

  DEMI-FINALES

Les équipes classées premières de chaque poule se sont affrontées dans deux demi-finales. Ainsi ches les 
masculins, Franconville était opposé à Antibes et Monaco à Clamart, et chez les féminines, Avoine était 
opposé à Saint-Étienne et Haguenau à Meaux. Les deux vainqueurs se rencontreront en finale tandis que 
les deux autres équipes joueront un match de classement pour la 3ème et la 4ème place. 

  FINALE

À Rouen, se tiendront la petite finale entre Franconville et Monaco chez les masculins et entre Haguenau 
et Saint-Étienne ainsi que la grande finale du Top 12 entre Clamart et Antibes (GAM) et Avoine et Meaux 
(GAF). L’équipe qui cumulera le plus de points lors de cette rencontre remportera le match. Le classement 
et le podium seront ainsi établis. 

LE TOP 12

DUEL REMPORTÉ = 3 POINTS

DUEL À ÉGALITÉ = 2 POINTS 

DUEL PERDU = 1 POINT

Retrouvez tous les résultats et les informations relatives à cette nouvelle formule sur le site de la FFGym.
>> https://www.ffgym.fr/Competition/Top12/Presentation

1

2

3
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LE TOP 12

CLASSEMENT ÉTAPE DISPUTÉE RÉSULTAT CLUB

1ER

Finale
Vainqueur de la finale

2ÈME 2ème de la finale

3ÈME

Petite Finale
Vainqueur du match de classement

4ÈME 2ème du match de classement

5ÈME

Phase qualificative

5ème résultat = Noisy-le-Grand

6ÈME 6ème résultat = La Madeleine

7ÈME 7ème résultat = Orléans

8ÈME 8ème résultat = Vallauris

9ÈME

Match de classement

9ème résultat = Vélizy

10ÈME 10ème résultat = Sotteville-lès-Rouen

11ÈME 11ème résultat = Oyonnax

12ÈME 12ème résultat = Montargis

ÉTABLISSEMENT DU CLASSEMENT MASCULIN

Les 2 équipes classées 11ème et 12ème seront reléguées en Nationale A1 la saison suivante.
Les 2 premières équipes de Nationale A1 accèderont quant à elles au TOP 12 2019-2020. 

CLASSEMENT ÉTAPE DISPUTÉE RÉSULTAT CLUB

1ER

Finale
Vainqueur de la finale

2ÈME 2ème de la finale

3ÈME

Petite Finale
Vainqueur du match de classement

4ÈME 2ème du match de classement

5ÈME

Match de classement

5ème résultat = Rouen

6ÈME 6ème résultat = Dunkerque

7ÈME 7ème résultat = Hénin-Beaumont

8ÈME 8ème résultat = Combs-la-Ville

9ÈME

Match de classement

9ème résultat = Beaucaire

10ÈME 10ème résultat = Schiltigheim

11ÈME 11ème résultat = Lyon

12ÈME 12ème résultat = Saint-Lô

ÉTABLISSEMENT DU CLASSEMENT FÉMININ

Les 2 équipes classées 11ème et 12ème seront reléguées en Nationale A1 la saison suivante.
Les 2 premières équipes de Nationale A1 accèderont quant à elles au TOP 12 2019-2020. 
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Les 26 et 27 avril, le Kindarena de Rouen accueillera les finales et matchs de classement pour la 3ème 
place du Top 12. Les meilleures équipes de Gymnastique Artistique Féminine et Masculine de la saison 
s’affronteront dans des duels gymniques de haut vol pour s’emparer du titre de champion de France Top 
12. L’élite de la gymnastique française se donne rendez-vous pour un show spectaculaire. Un seul club 
montera sur la plus haute marche du podium.

LES FINALES ET PETITES FINALES DU TOP 12

Kindarena - © 2014 Sébastien Jawo

KINDARENA

ADRESSE
40 Rue de Lillebonne

76000 Rouen

OUVERTURE
8 septembre 2012

VOLUME
14 700m²

CAPACITÉ
6000 places

LA GYMNASTIQUE AU KINDARENA
Depuis son inauguration le 8 septembre 2012, le 
Kindarena a accueilli de nombreuses compétitions 
de gymnastique. Régulièrement utilisé par le 
club local de l’Elan Gymnique Rouennais lors de 
l’organisation de ses compétitions et matchs du Top 
12, le complexe sportif a déjà été l’hôte de l’ancienne 
formule du championnat par équipe - Top 12 et du 
championnats de France Elite de Gymnastique 
Artistique en 2015. L’année suivante, il a reçu les 
championnats de France de Trampoline, Tumbling 
et Gymnastique Acrobatique. En 7 ans, le Kindarena 
est devenue un haut lieu de la gymnastique 
française, capable de proposer des événements 
gymniques spectaculaires. La finale du Top 12 2019 
à Rouen promet donc d’être un joli show. 

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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INFORMATIONS PRATIQUES & BILLETTERIE

VENDREDI 26 AVRIL
Petite finale

Haguenau / St-Étienne
Franconville / Monaco

SAMEDI 27 AVRIL
Finale

Avoine / Meaux  
Clamart / Antibes

CHIFFRES CLÉS

2 jours de compétition

2 champions 

4 matchs 

8 équipes

60 duels 

64 gymnastes

LE FORMAT DE LA COMPÉTITION

Les équipes s’affronteront sur les six agrès, dans l’ordre olympique, au cours de 3 duels par agrès, soit 18 
duels au total chez les masculins et 12 chez les féminines. 

Un duel est constitué par le passage d’un gymnaste de chaque équipe. Un gymnaste ne peut participer 
qu’à un seul duel par agrès. Après chaque duel, le jury divulgue la note FIG des 2 gymnastes et celui qui 
obtient la note la plus élevée remporte le duel et permet à son équipe de remporter 3 points. L’équipe du 
gymnaste perdant remporte 1 point. En cas d’égalité chaque club remporte 2 points.

À l’issue de la recontre les vainqueurs de la finale et de la petite finale sont déterminés par l’addition des 
points duels obtenus. Le vainqueur de la finale est alors déclaré champion de France du TOP 12 et le perdant 
vice-champion de France du TOP 12. Enfin, le vainqueur de la petite finale est déclaré 3ème du TOP 12 et 
le perdant 4ème. En cas d’ex-æquo, le départage est effectué à l’aide d’un duel supplémentaire, réalisé sur 
un agrès tiré au sort parmi les six chez les hommes et les quatre chez les femmes. Un second tirage au sort 
est effectué pour déterminer l’équipe qui débute le duel. Seul un gymnaste n’ayant pas participé à un duel 
sur ce même agrès peut participer. Si le cas d’ex-aequo perdure, un duel supplémentaire sur l’un des agrès 
restant est organisé jusqu’à ce que les équipes soient départagées. 

LES ÉQUIPES EN LICE

Après des demi-finales à suspense, c’est finalement Clamart et Antibes qui se disputeront le titre de 
champion de France Top 12 masculin tandis que Franconville et Monaco seront opposés pour la 3ème et la 
4ème place. Chez les féminines, comme l’an passé, Avoine et Meaux se retrouveront en finale et Haguenau 
et Saint-Étienne en petite finale.

LE PROGRAMME DE LA COMPÉTITION

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LES ÉQUIPES FÉMININES

POULE 1

POULE 2

POULE 3

POULE 4

Avoine Beaumont (37) 
> Avoine Beaumont Gymnastique

Henin (62)
> Henin Gym

Saint-Lô (50)
> La Saint-Loise

Combs-la-Ville (77)
> Club Athlétique de 

Combs-la-Ville Gymnastique

Haguenau (67)
> Union Haguenau

Lyon (69)
> PSL Montchat

Beaucaire Tarascon (30) 
> Gym Flip

Dunkerque (59) 
> Dunkerque Gym

Meaux (77) 
> Meaux Gymnastique

Rouen (76)
> Elan Gymnique Rouennais

Schiltigheim (67) 
> Gym Concordia

Saint-Étienne (42)
> Indépendante Stéphanoise

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LE CALENDRIER DES FÉMININES

1ÈRE JOURNÉE

24 novembre 2018
Saut, barres asym., poutre, sol

HÉNIN 
31
-

SAINT-LÔ 
17

LYON 
20
-

COMBS-LA-VILLE 
28

DUNKERQUE 
26
-

BEAUCAIRE 
22

SCHILTIGHEIM 
22 
-

ROUEN 
26

2ÈME JOURNÉE

8 décembre 2018
Saut, barres asym., poutre, sol

SAINT-LÔ 
16
-

AVOINE 
32

COMBS-LA-VILLE
18
-

HAGUENAU 
30

BEAUCAIRE 
22
-

MEAUX 
26

ROUEN 
24
-

SAINT-ÉTIENNE 
24

3ÈME JOURNÉE

16 février 2019
Saut, barres asym., poutre, sol

AVOINE 
32
-

HÉNIN 
16

HAGUENAU 
26
-

LYON 
22

MEAUX 
26
-

DUNKERQUE 
22

SAINT-ÉTIENNE 
27
-

SCHILTIGHEIM 
21

QUALIFICATIONS Poule 1 Poule 2 Poule 3 Poule 4

DEMI-FINALE A
Saut, barres asym., poutre, sol

AVOINE   31 vs 17   SAINT-ÉTIENNE

DEMI-FINALE B
Saut, barres asym., poutre, sol

HAGUENAU   14 vs 34   MEAUX

DEMI-FINALES - 2 MARS

PETITE FINALE HAGUENAU vs SAINT-ÉTIENNE

FINALE AVOINE vs MEAUX

FINALES - 26 ET 27 AVRIL

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LA FINALE FÉMININE
Le samedi 27 avril, le Kindarena de Rouen accueillera la finale du Top 12. Les meilleures équipes de 
Gymnastique Artistique Féminine de la saison s’affronteront dans des duels gymniques de haut vol pour 
s’emparer du titre de champion de France Top 12. 
Comme l’an passé, l’équipe d’Avoine, vice-championne de France et l’équipe de Meaux, championne en 
titre se sont qualifiées pour la finale en remportant respectivement la phase de demi-finale contre Saint-
Etienne et Haguenau. Avoine, avec une équipe issue des collectifs nationaux, a brillé cette saison et pourrait 
donc passer de la deuxième à la première place du classement national en s’appuyant sur Carolann Héduit, 
Léanne Bourgeois et Claire Pontlevoy. Mais son adversaire, la redoutable équipe de Meaux composée 
uniquement de gymnastes des collectifs France, ne laissera certainement pas le titre leur échapper et 
semble avoir toutes les cartes en main pour l’emporter. Ainsi Marine Boyer, 4ème à la poutre à Rio, sera très 
attendue dans son duel, tout comme les jeunes Salsabil Tounan, Julia Forestier ou encore Alisson Lapp. Les 
deux clubs se défieront dans la course au titre.

LES ÉQUIPES

AVOINE BEAUMONT GYMNASTIQUE

Avoine (37)
Créé en 1990

Présidé par Stéphanie NEMOUR
GAF / GAM / Gym Pour Tous

181 licenciés en 2018/2019
www.avoine-gym.net

@avoinebeaumontgymnastique

Entraîneurs TOP 12
Gina CHIRILCENCO, Marc CHIRILCENCO

et Cornel ADAM

Palmarès TOP 12
2018 :   
2017 :   
2016 : 4e
2015 :   
2014 : 9e
2013 : 10e

3 meilleures gymnastes de la saison
Carolann Héduit (9/10) / 90% de réussite 

Léanne Bourgeois (9/9) / 100% de réussite 
Claire Pontlevoy (5/6) / 83% de réussite

MEAUX GYMNASTIQUE

Meaux (77)
Créé en 1968 

Présidé par Paul HAMELLE
GAF / GAM / Gym Pour Tous 
694 licenciés en 2018/2019

www.meaux.gymnastique.free.fr 
@meauxgym

Entraîneur TOP 12
Aurélie CUNY

Palmarès TOP 12
2018 :   
2017 : 4e
2016 :   
2015 :   
2014 :   
2013 :   

3 meilleures gymnastes de la saison
Julia Forestier (6/8) / 75% de réussite
Alisson Lapp (6/7) / 86% de réussite 
Marine Boyer (5/8) / 63% de réussite

VS

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LA PETITE FINALE FÉMININE
Le vendredi 26 avril, le Kindarena de Rouen accueillera le match pour la 3ème place. Comme pour la finale, 
l’affiche de la petite finale sera identique à celle de l’an passé. Ainsi, les clubs d’Haguenau et de Saint-
Étienne se retrouveront cette année encore opposés dans la course au bronze. Habituées des podiums 
nationaux, les Stéphanoises seront très attendues, avec leur équipe composée de membres ou d’anciennes 
membres du collectif France, dont les trois soeurs Charpy : Serena, Grâce et Lorette, mais aussi Clarisse 
Passeron. Cependant, l’équipe d’Haguenau est également forte d’internationales françaises telles que 
Morgane Osyssek, Mathilde Wahl ou Mathilde Bylebyl, ainsi que Camille Bahl, ancienne membre de l’équipe 
de France. Le collectif alsacien semble donc être capable de faire basculer le résultat final en sa faveur et 
ainsi prendre sa revanche sur la saison passée. Cette rencontre promet donc des duels de haut vol et une 
fois de plus un spectacle à la hauteur de l’événement.

LES ÉQUIPES

 UNION HAGUENAU

Haguenau (67)
Créé en 1886

Présidé par Ludovic GERARDIN
GAF / GAM / GAc / Gym Pour Tous

822 licenciés en 2018/2019
www.gym-union-haguenau.fr

@UnionHaguenau

Entraîneur TOP 12
Kelly KISTLER

Palmarès TOP 12
2018 : 4e
2017 : 7e 
2016 : 5e 
2015 : 6e
2014 : 4e
2013 :   

3 meilleures gymnastes de la saison
Morgane Osyssek (6/12) / 50% de réussite

Mathilde Bylebyl (4/8) / 50% de réusite 
Mathilde Wahl (2/5) / 40% de réussite

INDÉPENDANTE STÉPHANOISE

Saint-Etienne (42)
Créé en 1935 

Présidé par Jean-François RASCLE
GAF / GAM / Gym Pour Tous / Gac 

694 licenciés en 2018/2019
www.independante-stephanoise.fr 

@indépendante.stephanoise42

Entraîneurs TOP 12
Julien KERNINON et Cyril VALETTE

Palmarès TOP 12
2018 :   
2017 :   
2016 :   
2015 : 5e
2014 : 7e
2013 : 4e

3 meileures gymnastes de la saison
Lorette Charpy (4/6) / 67% de réussite

Elise Garcia (3/6) / 50% de réussite
Maewenn Eugène (3/10) / 30% de réussite

VS

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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CLUBS 2018 2017 2016 2015 2014 2013
MEAUX  
GYMNASTIQUE 1er 4ème 1er 3ème 2ème 3ème

AVOINE BEAUMONT  
GYMNASTIQUE 2ème 2ème 4ème 2ème 9ème 10ème

INDÉPENDANTE  
STÉPHANOISE 3ème 1er 3ème 5ème 7ème 4ème

UNION HAGUENAU 4ème 7ème 5ème 6ème 4ème 2ème

HÉNIN GYM 5ème 9ème 7ème 9ème 8ème 9ème

DUNKERQUE GYM 6ème 5ème 8ème 4ème 6ème 1er

GYM CONCORDIA 
SCHILTIGHEIM 7ème - - - - -

PATRONAGE SCOLAIRE 
LAÏQUE MONTCHAT 8ème 11ème - - - -

GYM FLIP BEAUCAIRE 9ème 8ème - - - -

ÉLAN GYMNIQUE ROUENNAIS 10ème 6ème 6ème 8ème 1er 5ème

NORMANDIE REGROUPEMENT  
GYMNIQUE ELBEUF 11ème 10ème 10ème - - -

INDÉPENDANTE GYM KINGERSHEIM 12ème - - - - -

ALLIANCE DIJON GYM 21 - 3ème 2ème 1er 3ème -

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE 
MUNICIPALE TOULON - 12ème 9ème 10ème 10ème 6ème

GYMNASTIQUE ÉLANCOURT MAUREPAS - - 11ème - - 12ème

ASSOCIATION SPORTIVE GYMNIQUE 
VILLENAVE D’ORNON - - 12ème 11ème - -

SAINT-DENIS GYM RÉUNION - - - 7ème 5ème -

CLUB ATHLÉTIQUE DE 
COMBS-LA-VILLE GYMNASTIQUE - - - - 11ème 7ème

AVANT GARDE LE MANS - - - - 12ème 8ème

LES LUCIOLES DE LYON - - - - - 11ème

LA RÉTROSPECTIVE FÉMININE

Podium 2018 : Avoine / Meaux / Saint-Étienne / Haguenau - © Gaël Junker
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

Lorette Charpy, Indépendante Stéphanoise - © Gaëlle Raymond
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LES BARRES ASYMÉTRIQUES

LA POUTRE

ACROBATIE | ÉLÉGANCE
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m

Largeur : 95 cm

Hauteur (point max.) : 1,25 m

FORCE | AGILITÉ
Hauteur barre supérieure : 2,50 m 

Hauteur barre inférieure : 1,70 m

Distance entre les barres : jusqu’à 1,80 m

ÉQUILIBRE | ÉLÉGANCE
Largeur : 10 cm

Longueur : 5 m 

Hauteur du sol : 1,25 m
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LES ÉQUIPES MASCULINES

POULE 1

POULE 2

POULE 3

POULE 4

Clamart (92)
> Clamart Gym 92

Oyonnax (01) 
> Les Enfants du Devoir d’Oyonnax

Vélizy (78)
> Gym Agrès Vélizy 

Antibes (06)
> Olympique Antibes 

Juan-les-Pins

La Madeleine (59)
> Lille Métropole Jeunesse 

Sportive Madeleinoise

Vallauris (06)
> Association Sportive Vallauris 

Golfe-Juan

Monaco
> Étoile de Monaco

Noisy-le-Grand (93)
> Noisy-le-Grand Gymnastique

Sotteville-lès-Rouen (76)
> La Sottevillaise

Franconville (95)
> Albonaise Gymnastique

Franconville

Montargis (45) 
> Cercle Pasteur Montargis 

Orléans (45)
> Société Municipale Orléans 

Gymnastique

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LE CALENDRIER DES MASCULINS

1ÈRE JOURNÉE

10 novembre 2018
Barres parallèles, anneaux, sol

OYONNAX 19
-

VÉLIZY 29

VALLAURIS 22
-

LA MADELEINE 26

MONACO 24
- 

NOISY-LE-GRAND 24

MONTARGIS 20
-

ORLÉANS 28

2ÈME JOURNÉE

17 novembre 2018
Barres parallèles, anneaux, sol

CLAMART 28
-

OYONNAX 20

ANTIBES 24
-

VALLAURIS 24

SOTTEVILLE 16
-

MONACO 32

FRANCONVILLE 32
-

MONTARGIS 16

3ÈME JOURNÉE

1er décembre 2018
Barres parallèles, anneaux, sol

CLAMART 28
-

VÉLIZY 20

LA MADELEINE 22
-

ANTIBES 26

NOISY-LE-GRAND 22
-

SOTTEVILLE 26

ORLÉANS 19
-

FRANCONVILLE 29

4ÈME JOURNÉE

15 décembre 2018
Saut, cheval d’arçons, barre fixe

VÉLIZY 25
-

OYONNAX 23

LA MADELEINE 24
-

VALLAURIS 24

NOISY-LE-GRAND 25
-

MONACO 23

ORLÉANS 26
-

MONTARGIS 22

5ÈME JOURNÉE

19 janvier 2019
Saut, cheval d’arçons, barre fixe

OYONNAX 22
-

CLAMART 26

VALLAURIS 24
-

ANTIBES 24

MONACO 29
-

SOTTEVILLE 19

MONTARGIS 20
-

FRANCONVILLE 28

6ÈME JOURNÉE

2 février 2019
Saut, cheval d’arçons, barre fixe

VÉLIZY 20
-

CLAMART 28

ANTIBES 24
-

LA MADELEINE 24

SOTTEVILLE 22
-

NOISY-LE-GRAND 26

FRANCONVILLE 26
-

ORLÉANS 22

QUALIFICATIONS Poule 1 Poule 2 Poule 3 Poule 4

DEMI-FINALE A
Barres parallèles, anneaux, sol

ANTIBES   26 vs 22   FRANCONVILLE

DEMI-FINALE B
Barres parallèles, anneaux, sol

MONACO   24 vs 24   CLAMART

DEMI-FINALES ALLER - 16 FÉVRIER

DEMI-FINALE A
Saut, cheval d’arçons, barre fixe

FRANCONVILLE   45 vs 51   ANTIBES

DEMI-FINALE B
Saut, cheval d’arçons, barre fixe

CLAMART   50 vs 46   MONACO

DEMI-FINALES RETOUR - 2 MARS

PETITE FINALE FRANCONVILLE vs   MONACO

FINALE CLAMART vs  ANTIBES

FINALES - 26 ET 27 AVRIL

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LA FINALE MASCULINE
Le samedi 27 avril, le Kindarena de Rouen accueillera la finale du Top 12. Les deux meilleures équipes de 
Gymnastique Artistique Masculine de la saison s’affronteront dans des duels gymniques de haut vol pour 
s’emparer du titre de champion de France Top 12. 
Au terme d’une saison à suspense, c’est finalement les clubs de Clamart et d’Antibes qui se sont qualifiés 
pour la finale en remportant respectivement la phase de demi-finale contre le promu, Monaco et le 4e de 
l’an passé, Franconville. Le collectif de Clamart, invaincu cette saison, sera fort de gymnastes expérimentés 
: tels que Kévin Dupuis, Antoine Pochon, Killian Mermet, mais est affaibli par les blessures de ses deux 
internationaux : Axel Augis et Jim Zona. Le club d’Antibes, champion en titre, déplore également la perte 
de 3 gymnastes expérimentés dont Guillaume Augugliaro, vice-champion de France 2018, mais pourra 
toujours s’appuyer sur les qualités de ses deux membres de l’équipe de France : Samir Aït Saïd et Loris 
Frasca. Ces deux équipes composées d’athlètes expérimentés et de jeunes gymnastes s’affronteront dans 
un match qui promet d’être passionnant.

LES ÉQUIPES

CLAMART GYM 92

Clamart (92)
Créé en 1977

Présidé par Estelle LAMARCHE
GAM / GAF / GR / Gym Pour Tous

 964 licenciés en 2018/2019
www.clamartgymnastique.com

@Clamart Gym 92

Entraîneur TOP 12
Arnaud DE VAUBOREL

Palmarès TOP 12
2018 : 
2017 : 
2016 : 
2015 : 
2014 : 
2013 : 9e 

3 meilleurs gymnastes de la saison
Antoine Pochon (13/19) / 68% de réussite 

Kévin Dupuis (13/18) / 72% de réussite 
Killian Mermet (12/21) / 57% de réussite

 OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS

Juan-les-Pins (06)
Créé en 1969 

Présidé par Nicolas BAGNOULS
GAM / GAF / GR / Gym Pour Tous 

525 licenciés en 2018/2019
www.oajlpgym.fr 

@OAJLP Gymnastique

Entraîneurs TOP 12
Philippe CARMONA et Rodolphe BOUCHE

Palmarès TOP 12
2018 : 
2017 : 
2016 :  
2015 : 
2014 : 
2013 :  

3 meilleurs gymnastes de la saison
Loris Frasca (18/21) / 86% de réussite 

Kévin Antoniotti (9/18) / 50% de réussite 
Samir Aït Saïd (6/7) / 86 % de réussite

VS

mailto:alice.dujardin%40ffgym.fr?subject=Demande%20Presse
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LA PETITE FINALE MASCULINE
Le vendredi 26 avril, le Kindarena de Rouen accueillera le match pour la 3ème place. 

Le club de Franconville, 4e l’an passé affrontera dans la course au bronze le club de Monaco promu cette 
saison. L’esprit d’équipe indéfectible des gymnastes de Franconville, a permis une nouvelle fois au club 
du Val d’Oise d’accéder à la petite finale. Battu par Antibes en demi-finale, il aura à cœur de remporter 
cette ultime rencontre de la saison et ainsi de figurer sur le podium manqué l’an passé. Cependant, le club 
de Monaco, challenger dans son groupe, a réussi à déjouer les pronostics et à sortir premier en phase de 
poule. Il ne laissera donc certainement pas le bronze lui échapper. Il faudra compter sur eux dans ce match 
pour la troisième place.

LES ÉQUIPES

 ALBONAISE GYMNASTIQUE FRANCONVILLE

Franconville (95)
Créé en 1966

Présidé par Brigitte CARON
GAM / GAF / TR / TeamGym / Gym Pour Tous

954 licenciés en 2018/2019
www.kananas.com/

albonaisegymnastiquefranconville/
@Albonaise Gymnastique

Entraîneurs TOP 12
Thierry KLING et Guillaume FAISY

Palmarès TOP 12
2018 : 4e
2017 : 7e 
2016 : 6e 
2015 : 7e

3 meilleurs gymnastes de la saison
Quentin Bègue (9/17) / 53 % de réussite 

Oleg Stepko (8/10) / 80% de réussite 
Mathieu Vanacker (8/16) /50% de réussite

ÉTOILE DE MONACO

Monaco
Créé en 1890 

Présidé par Dominique BERTOLOTTO
GAM / TR / TU / Gym Pour Tous 

260 licenciés en 2018/2019
etoiledemonaco.wixsite.com 

@EtoiledeMonaco

Entraîneurs TOP 12
Thierry AYMES et Sébastien GUIZOL

Palmarès national A1 
2018 :   
2017 : 6e
2016 :    

3 meilleurs gymnastes de la saison
Julien Gobaux (21/21) / 100% de réussite
Ferhat Arican (9/12) / 75 % de réussite

Romain Chapelle (5/11) / 45% de réussite

VS
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LA RÉTROSPECTIVE MASCULINE

CLUB 2018 2017 2016 2015 2014 2013

OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS 1er 1er 1er 2ème 1er 3ème

LA SOTTEVILLAISE 2ème 3ème 4ème 4ème 2ème 4ème

CLAMART GYM 92 3ème 2ème 2ème 1er 3ème 9ème

ALBONAISE GYMNASTIQUE FRANCONVILLE 4ème 7ème 6ème 7ème - -

SOCIÉTE MUNICIPALE D’ORLÉANS 
GYMNASTIQUE 5ème 5ème 5ème 8ème - 12ème

GYM AGRES VÉLIZY 6ème 6ème 7ème - 8ème 6ème

 LILLE MÉTROPOLE JEUNESSE SPORTIVE 
MADELEINOISE 7ème 4ème 3ème 6ème 5ème 2ème

NOISY-LE-GRAND GYMNASTIQUE 8ème 8ème - - 11ème -

LES ENFANTS DU DEVOIR OYONNAX 9ème 10ème 8ème - - -

ASSOCIATION SPORTIVE VALLAURIS GOLFE-
JUAN 10ème - - - - -

ALLIANCE ÉLAN GYMNIQUE MONTCELLIENNE 11ème 9ème - - - -

GYM CONCORDIA SCHILTIGHEIM 12ème - 11ème 10ème 10ème 7ème

LES ENFANTS DE LA DORDOGNE BOULAZAC - 11ème 10ème 5ème 6ème 1er

SOCIÉTE MUNICIPALE DE BOURGES 
GYMNASTIQUE - 12ème 9ème - 12ème 10ème

CERCLE PASTEUR MONTARGIS - - 12ème 9ème 9ème 11ème

CONVENTION GYMNIQUE DE LYON - - - 3ème 4ème 5ème

ENTENTE GYMNIQUE BOURG EN BRESSE - - - 11ème - -

LA NANTAISE - - - 12ème 7ème -

GYM SUC STRASBOURG - - - - - 8ème

Podium 2018 : Antibes / Sotteville / Clamart / Franconville - © Gaël Junker
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE
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LES BARRES PARALLÈLES

LA BARRE FIXE

ACROBATIE | LÉGÈRETÉ
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

HARMONIE | ÉLÉGANCE
Hauteur : 2 m 
Écartement des barres : réglable

VOLTIGE | AGILITÉ | SOUPLESSE
Hauteur : 2,80 m (du sol) 
Largeur : 2,40 m

LES ARÇONS

LES ANNEAUX

ENDURANCE | HARMONIE
Hauteur : 1,15 m
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | PUISSANCE
Hauteur : 2,80m (du sol)
Diamètre : 18 cm
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Loris Frasca, OAJLP - © Thomas Schreyer
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SUIVRE LA COMPÉTITION EN DIRECT 

Les petite et grandes finales du Top 12 seront restransmises en direct
sur le site internet de la Fédération Française de Gymnastique et 
sur le compte Facebook @FFGymnastique.

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique
> Site internet : www.ffgym.fr/

INFOS +

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS SUR NOTRE SITE INTERNET

www.ffgym.fr/Competition/Top12

CONTACTS PRESSE

Communication - FFGym
Alice Dujardin - alice.dujardin@ffgym.fr / 01.48.01.24.57 / 06.48.55.64.99
Emilie Koenig-Clémenceau -  emilie.koenig-clemenceau@ffgym.fr / 01 48 01 24 56

Pour l’accréditation des journalistes, nous demandons de bien vouloir remplir le formulaire prévu à cet effet 
disponible sur le site de la fédération : https://gamgaf_top12.ffgym.fr/presse

Accueil des journalistes
À l’entrée VIP (N°4) 

Photographes : une chasuble vous sera remise 
lors de votre accréditation contre une caution 
de 30 euros ou une carte de presse.

PARTENAIRES

PARKINGS
Parking «Kindarena» du Mont Riboudet
(Gratuit 1h avant et 1h30 après les événements programmés au 
Kindarena)

Parking du Centre Commercial Docks 76
(3h de gratuité aux clients des Docks 76 (fournir une preuve d’achat) 
et une loi tarifaire différente, les jours de matchs au Kindarena)

Quais de Seine / Esplanade Saint Gervais
(Gratuit / Stationnement cars) 

ACCÈS & SERVICES INTERNES

Ascenseur PMR

Billetterie

Entrée grand public salle 6000

Entrée Partenaires / VIP

Entrée grand public salle 1000

Accès Traiteur

Accès Parking privé

Entrée Administration & Joueurs

TRANSPORTS & SERVICES EXTÉRIEURS
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LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs disciplines 
sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, 
Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces 
disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de 
ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours de 
l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. 
Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

1482 clubs,
Plus de 318 865 licenciés,
23 pôles France & Espoir
18 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 Comités Départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique organise de nombreuses manifestations 
nationales et internationalesd’envergure :

• 2020  Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorHotels Arena de Paris
• 2019       Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• 2018  Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• 2017  Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• 2016  Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM
• 2015  Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
• 2014  Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
• 2013  Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
• 2012  Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
• 2011  Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
• 2010  Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
• 2008  Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
• 2006  Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
• 2004  Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
• 2000 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Paris-Bercy
• 1997  1ers Masters Européens à Paris-Bercy
• 1995  1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
• 1994  1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
• 1992  1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION
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