
FORMATION DES JUGES NIVEAU 4 
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Programme de formation 2019

PRE REQUIS POUR LA FORMATION DE JUGE NIVEAU 4

- Etre licencié FFG

- Avoir le juge niveau 3 en GR

- Seuls les juges niveau 3 ayant jugé 3 compétitions depuis l'obtention du niveau 3 pourront s'inscrire au

niveau 4. Fournir une attestation de votre responsable régionale pour confirmer votre inscription 2019.

EFFECTIF DE LA FORMATION : 100 personnes

RESPONSABLE DE LA FORMATION : Eva SERRANO

DEROULEMENT DE LA FORMATION : Volume horaire : 42H30

FOAD (obligatoire) : 20h00. à effectuer avant le 1er week-end de formation.

Formation 1 (obligatoire) : 11h30. Une date au choix parmi les 2 formations proposées page suivante :

Samedi de 10h00 à 13h00 puis de 15h00 à 19h30 et dimanche de 9h00 à 14h00.

Formation 2 (obligatoire) et examen : 11h00 : Vendredi de 18h00 à 20h30, samedi de 9h00 à 12h00 puis

de 14h00 à 17h00 et dimanche de 9h00 à 11h30 (départ à 16h30 après délibération du jury).

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

Juge national, programme code de pointage de la Fédération Internationale de Gymnastique.  

METHODE PEDAGOGIQUE :

Formation participative alternant l’enseignement théorique et l’étude de cas pratiques sur vidéo, formation 

ouverte et à distance (FOAD) sous forme de cours et de quizz. 

SUIVI ET EVALUATION : 

Questionnaire d’évaluation des connaissances en fin de formation. Bilan réalisé avec les participants.

COÛT PÉDAGOGIQUE : 280,00 €, À régler dès l’inscription par virement (en indiquant « JUGE 4 GR + Nom

du candidat », RIB envoyé sur demande) ou par chèque (à l’ordre de l’INF/FFGYM, 7 ter cour des Petites

Ecuries, 75010 Paris).

SEJOUR : HÉBERGEMENT ET REPAS

A la charge du candidat ou de son club, à régler dès l’inscription à l’ordre de l’INF/FFGYM,
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CONTACT

Pôle Formation - Emploi Tél. : 01 48 01 24 48

de la FFG Mail : formation@ffgym.fr

7 ter cour des Petites Ecuries              Site Internet : www.ffgym.com

75010 PARIS Inscription à la formation et à l’examen
N° déclaration d’activité : 11753075575        avant le 5 septembre 2019 : cliquez ici

(cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat)       N° SIRET : 421 987 587 00019

mailto:formation@ffgym.fr
http://www.ffgym.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfU2NDpvODYDOd68tvravlaZOlB0LyZKBAVN9T5SYB4nUFnuw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfU2NDpvODYDOd68tvravlaZOlB0LyZKBAVN9T5SYB4nUFnuw/viewform


du samedi 5 octobre 2019 (10h00) 

au dimanche 6 octobre 2019 (14h00) 
à la maison du Handball

1 rue Daniel Costantini, 94000 Créteil
Hébergement et repas laissés libres.
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CONTACT

Pôle Formation - Emploi Tél. : 01 48 01 24 48

7 ter cour des Petites Ecuries Mail : formation@ffgym.fr

75010 PARIS Site Internet : www.ffgym.fr

Inscription avant le 5 septembre 2019 : cliquez ici

HEBERGEMENT ET RESTAURATION PROPOSE UNIQUEMENT POUR

LYON, à la charge du candidat ou de son club. Tarif en pension complète en chambre multiple.

L’attribution des chambres se fera en fonction de la réception des règlements et sous réserve de

disponibilité. Coût d’un repas indiqué pour les personnes ne dormant pas sur place.

du samedi 19 octobre 2019 (10h00) 

au dimanche 20 octobre 2019 (14h00) 
Ethic Etapes CISL Lyon

103 Boulevard des Etats-Unis - 69008 LYON

Séjour en pension complète : 90,00 € - Repas seul : 15,80 €

FORMATION n°1 (obligatoire)
un week-end au choix : CRETEIL ou LYON

Vendredi 15 novembre 2019 (18h00)

au dimanche 17 novembre 2019 (16h30)
à la maison du Handball

1 rue Daniel Costantini, 94000 Créteil
Hébergement et repas laissés libres. 

FORMATION n°2 (obligatoire) et EXAMEN

FORMATION DES JUGES NIVEAU 4 
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Organisation

20h00 à effectuer avant le 1er week-end de formation. 
L’accès vous sera donné à partir du 16 août 2019. 

FORMATION A DISTANCE (FOAD)
obligatoire
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