
FICHE D’IDENTITE

FICHE SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance		
Parcours professionnel	
Langues parlées		
Caractère				  
Loisirs		

06/07/2001
Lycéenne
Français, Anglais
attentive, sincère, sociable
peinture, culture anglophone, musique

Club actuel			 
Club d’origine
Centre d’entraînement		
Entraîneur(s) actuel(s)		
1er(s) entraîneur(s)			 
Fréquence d’entraînement		
En Equipe de France			
Points forts
Spécialité	 	

A.S.E.A. Toulouse
EGC
DRA Occitanie
Magali Hache et David Orta
Magali Hache
16
2017
souple, grande, concentrée
/

Jeux Olympiques		
	
Championnats du monde		
				  
Championnats d’Europe		
	
Championnats de France	
	

/

LUCIE LESTRUHAUT | 18 ans      
Club: A.S.E.A. Toulouse

Discipline: Aérobic

OBJECTIFS

Kinésithérapeute

Jeux Mondiaux 2021

Objectif professionnel

Objectif sportif

8e en groupe en Junior en 2018

10e en trio en Junior en 2017

4e en solo en 2019, 3e en solo Junior en 2018


