MAENA MILLON | 16 ans

Club: Société Municipale d’Orléans Gymnastique
Discipline: Gymnastique Rythmique
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" Patiente, perseverante, téte

Dessm, cinéma, Iecture : ctlwte‘és créative, danse
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FICHE SPORTIVE'

- o g . .
A .:‘?‘3 .. For Selets, 102"

Club actuel Socneté Mumcnpafe d’OrIeans Gymnasthue

Club d’origine Gymnastique -RGCreatlve et Sportlve de. ngeml

Centre d'entrainement Pole d'Orléans - - SR .

Entraineur(s) actuel(s) Isabelle AN| DRE et Sne;ana N\LADENOV

1¢"®) entraineur(s) Sabrina Chartier en loisirs puis Elise chhms ompétition
Fréquence d’entrainement 28 heures par.semaine : e

En Equipe de France E T,

Points forts _~So plesse des jambes et expression
Spécialité : C ;

PALMARES

Jeux Olympiﬁes i /

Championn%\ts du monde /

Championn%ts d’Europe Participation en Junior en 2018
f

Championnats de France 2e au général, 2e au cerceau et 3e au ballon en 2019, 1re au bal-
f lon, 2e au ruban et 3e CG Junior et aux cerceau en 2018
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OBJECTIFS
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Objectif spprtif Championnats du monde et JO en individuelle
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Objectif p‘il'ofessionnel i




