
FICHE D’IDENTITE

FICHE SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance		
Parcours professionnel	
Langues parlées		
Caractère				  
Loisirs		

22/02/2003
Lycéenne
Français et Anglais. Epagnol scolaire, Russe notions.
Patiente, perseverante, tête en l’air et motivée
Dessin, cinéma, lecture, activitées créative, danse

Club actuel			 
Club d’origine
Centre d’entraînement		
Entraîneur(s) actuel(s)		
1er(s) entraîneur(s)			 
Fréquence d’entraînement		
En Equipe de France			
Points forts
Spécialité	 	

Société Municipale d’Orléans Gymnastique
Gymnastique Récréative et Sportive de Ligeuil
Pôle d’Orléans
Isabelle ANDRE et Snejana MLADENOVA
Sabrina Chartier en loisirs puis Elise Richon en compétition
28 heures par semaine
Depuis 2017
Souplesse des jambes et expression
Ballon et ruban

Jeux Olympiques		
	
Championnats du monde		
				  
Championnats d’Europe		
	
Championnats de France	
	

/

MAËNA MILLON | 16 ans      
Club: Société Municipale d’Orléans Gymnastique

Discipline: Gymnastique Rythmique

OBJECTIFS

/

Championnats du monde et JO en individuelle

Objectif professionnel

Objectif sportif

/

Participation en Junior en 2018

2e au général, 2e au cerceau et 3e au ballon en 2019, 1re au bal-
lon, 2e au ruban et 3e CG Junior et aux cerceau en 2018


