
FICHE D’IDENTITE

FICHE SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance		
Parcours professionnel	
Langues parlées		
Caractère				  
Loisirs		

27/11/2000
Lycéenne
Français, Anglais
Têtue, perfectioniste
Sport, voyage, plongée, bronzer

Club actuel			 
Club d’origine
Centre d’entraînement		
Entraîneur(s) actuel(s)		
1er(s) entraîneur(s)			 
Fréquence d’entraînement		
En Equipe de France			
Points forts
Spécialité	 	

Metz gym
Metz gym
CEA (centre d’entrainement acrobatique)
Sébastien Jarry et Galina Goncharenko
Sébastien Jarry et Tristan Lajarrige
19 heures par semaine
Depuis 2016
Acrobate, Perfectioniste
Trampoline

Jeux Olympiques		
	
Championnats du monde		
				  
Championnats d’Europe		
	
Championnats de France	
	

/

ANAÏS BRECHE 
Club : Metz gym

Discipline : Trampoline

OBJECTIFS

/

Jeux Olympiques

Objectif professionnel

Objectif sportif

Participation aux Championnats du Monde de 2018

2e par équipe en 2018, 4e en équipe junior en 2016

1ère en 2017, 2e en junior en 2016


