MAENA MILLON

Club : Société Municipale d'Orléans Gymnastique
Discipline : Gymnastique Rythmique
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i Soc:ete Mumapale d Orléar;s Gymnastique
‘ 2 Gymnaanue Recréatlve et Spbrtlve de Ligeuil

P6Ie d OHea,ns :
raineur(s) actuel(s) Isabelle AN DRE»-et Sne;ana MLADENOVA
1¢"¢) entraineur(s) Sabrlna Chartier e en IOISII’S ‘puis Ellse Rlchon en compétition
Fréquence d’entrainement 28 heures par'semalne
En Equipe de France Depuis 2017 = =~ S
Points forts Souplesse: des Jambes et expressmn
Spécialité Ballon etrruban ;
R

Jeux Olympiques SRR

R
Championnats J L /
Championnats &'Europe Participation en Junior en 2018
Championn%ts de France 2e au général, 2e au cerceau et 3e au ballon en 2019, 1re au bal-

; lon, 2e au ruban et 3e CG Junior et aux cerceau en 2018

Objectif spd!»rtif Championnats du monde et JO en individuelle
Objectif prbfessionnel /

FEDERATION
FRANGAISE
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