
RESULTATS DETAILLES – Revue d’effectif régionale des jeunes  

Montceau-les-Mines 2 et 3 décembre 2019 

 

1 - Comité Haut de France 
 Test physique niveau 1  
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TEMPS 
REALISE 
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TA
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T T T T T 
Champ 

haut 
bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

GODART Nathan   2009 HDF 13,37 10 15 30 30 40 70 35 25 24,5 84,5 B 38 31,5 241 77,7% 

DELATTRE Yvann   2009 HDF 14,3 9 12 34 28 36 64 40 31,5 24,5 96 B 31 22,5 237,5 76,6% 

BOUVET Dao liam   2010 HDF 13,43 10 17 35 35 35 70 18 25 28 71 B 45 30 233 75,2% 

ESTRADA WAUTHION Enrique   2009 HDF 13,96 9 16 28 6 40 46 30 13,5 14 57,5 B 15 13,8 170,25 54,9% 

DESMET Mathys   2009 HDF 16,8 5 17 18 4 30 34 0 17,5 6 23,5 B 46 20 117,5 37,9% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

GODART Nathan   2009 HDF 31,5 16 23,5 28 30 25 154,00 71,30% 

DELATTRE Yvann   2009 HDF 31,5 15 17 25,5 29,5 34,5 153,00 70,83% 

BOUVET Dao_liam   2010 HDF 31,5 20,5 17 26,5 16,5 21,5 133,50 61,81% 

ESTRADA WAUTHION Enrique  2009 HDF 22,5 13 17 26 27 25,5 131,00 60,65% 

DESMET Mathys   2009 HDF 24 15 13,5 28 29 16,5 126,00 58,33% 

 

TOTAL EQUIPE 1152,00 



 

2 – Comité Bourgogne Franche Comté Test physique niveau 1  

   

R
eg

io
n

 

TEST 
DENISIUK 
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EXPLOSIVE SOUPLESSE 
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TEMPS 
REALISE 

TO
TA
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T T T T T 
Champ 

haut 
bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

LECHHEB Zakaria   2009 BFC 13,55 10 12 34 35 40 75 30 31,5 24,5 86 B 19 19,3 236,25 76,2% 

HERVIOU-LEFORT Maël  2008 BFC 13 10 17 35 17,5 40 57,5 24,5 10 28 62,5 B 43 33,3 215,25 69,4% 

GAUMIOT Jules   2009 BFC 13,69 10 18 25 17,5 35 52,5 30 40 6 76 B 21 18 199,5 64,4% 

REBBAJ Jad   2010 BFC 14,16 9 18 28 12,5 27 39,5 27 35 10,5 72,5 B 21 21 188 60,6% 

BOLE Yanis   2009 BFC 12,96 10 15 29 14 36 50 30 10,5 18 58,5 B 15 16,5 179 57,7% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

HERVIOU-LEFORT Maël CHALON SUR SAONE 2008 BFC 30 23 25 28 27,5 19,5 153,00 70,83% 

BOLE Yanis   2009 BFC 31,5 15 23 27 23,5 29 149,00 68,98% 

GAUMIOT Jules   2009 BFC 33 15 19 25,5 20 18,5 131,00 60,65% 

LECHHEB Zakaria   2009 BFC 22,5 15 18 18,5 19,5 30 123,50 57,18% 

PELLETIER Jules   2009 BFC 30 13,5 13 25 18 18,5 118,00 54,63% 

 

TOTAL EQUIPE 1018,25 

 

 



 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

JACQUOT Yaniss   2009 GE 11 24 14 28 23,5 22 122,50 56,71% 

GRANDMAIRE Luciano   2010 GE 14,5 10,5 15 21 25,5 22,5 109,00 50,46% 

HUL--CHEA Alex   2010 GE 10,5 10 14,5 24 18,5 21 98,50 45,60% 

ATAMNA Mael   2010 GE 10,5 3 14,5 20,5 22 23,5 94,00 43,52% 

KHAMPRASEUTH Nathan   2009 GE 11,5 8,5 13 18 14 20,5 85,50 39,58% 

 

TOTAL EQUIPE 745,50 

  

 

 

3 – Comité Grand Est 
 

 Test physique niveau 1  
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EXPLOSIVE SOUPLESSE 
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TEMPS 
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T T T T T 
Champ 

haut 
bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

GRANDMAIRE Luciano   2010 GE 14,09 9 12 30 24,5 35 59,5 8 0 24,5 32,5 B 30 26,3 169,25 54,6% 

JACQUOT Yaniss   2009 GE 15,18 7 8 18 5 28 33 21 4,5 12 37,5 B 27 28 131,5 42,4% 

KHAMPRASEUTH Nathan   2009 GE 14,48 9 14 31 4 21 25 12 9 14 35 B 15 13,8 127,75 41,2% 

HUL--CHEA Alex   2010 GE 13,78 10 14 24 2,5 18 20,5 0 0 14 14 B 12 12,5 95 30,6% 

ATAMNA Mael   2010 GE 14,5 9 7 25 6 18 24 0 3 0 3 H 16 4,5 72,5 23,4% 



 

4 – Comité Provence Alpes Cote-d’Azur Test physique niveau 1  
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EXPLOSIVE SOUPLESSE 
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Nbre 
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cercles 

70% sur exercice    

 

   

ZOLEKO Alain   2010 PACA 14,63 8 13 30 5 32 37 20 28 7 55 B 15 8,25 151,25 48,8% 

COSTAGLIOLA Noa   2010 PACA 14,5 9 16 22 4 30 34 20 18 8 46 B 29 11,3 138,25 44,6% 

AMADA Jaheem   2009 PACA 14,48 9 12 31 15 21 36 0 9 8 17 B 16 16,5 121,5 39,2% 

CAZIN Gael   2009 PACA 13,41 10 15 29 5 21 26 15 0 8 23 B 25 16,3 119,25 38,5% 

BONINI Arpad   2010 PACA 14,22 9 15 26 2,5 18 20,5 0 10,5 8 18,5 B 28 14 103 33,2% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

AMADA Jaheem   2009 PACA 27 12 14,5 17 22,5 24 117,00 54,17% 

COSTAGLIOLA Noa   2010 PACA 16 9 18 24,5 21,5 21,5 110,50 51,16% 

CAZIN Gael   2009 PACA 25,5 11 10,5 16,5 24,5 20 108,00 50,00% 

ZOLEKO Alain   2010 PACA 20,5 7 5 21,5 24 17,5 95,50 44,21% 

BONINI Arpad   2010 PACA 6 14 8,5 16,5 23,5 13,5 82,00 37,96% 

 

TOTAL EQUIPE 734,00 

 

 



 

5 – Comité Ile de France 
 Test physique niveau 1  
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DENISIUK 

F. 
EXPLOSIVE SOUPLESSE 

FORCE 
DYNAMIQUE 
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D'ENDURANCE 
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Note 
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TEMPS 
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bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

TRIMECHE Ilyes   2009 IDF 14,65 8 11 24 10 15 25 24 14 14 52 B 18 11 131 42,3% 

DA SILVA ANTUNES Leo   2010 IDF 14,49 9 13 23 10 15 25 21 17,5 7,5 46 B 21 12 128 41,3% 

JAOUEN Thomas   2009 IDF 13,74 10 10 28 7,5 15 22,5 21 10,5 0 31,5 B 34 24 126 40,6% 

ROZWADOWSKI Isac   2010 IDF 15,07 8 12 31 5 18 23 21 6 9 36 H 15 3,75 113,75 36,7% 

BEAUREGARD Nolan   2009 IDF 15,48 7 6 20 0 7,5 7,5 0 9 5 14 H 20 4 58,5 18,9% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

JAOUEN Thomas   2009 IDF 21 16,5 12 28 28 17 122,50 56,71% 

DA SILVA ANTUNES Leo   2010 IDF 22,5 17,5 10 20 23 15,5 108,50 50,23% 

TRIMECHE Ilyes   2009 IDF 21 12 15 19,5 23,5 13,5 104,50 48,38% 

ROZWADOWSKI Isac   2010 IDF 17,5 6,5 12 9 19 9 73,00 33,80% 

BEAUREGARD Nolan   2009 IDF 13 3 3,5 15,5 13,5 11 59,50 27,55% 

 

TOTAL EQUIPE 720,50 

 

 



 

6 – Comité de Bretagne 
 Test physique niveau 1  

   

R
eg

io
n

 

TEST 
DENISIUK 

F. 
EXPLOSIVE SOUPLESSE 
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cercles 

70% sur exercice    

 

   

MOLLET Trystan   2009 BRE 15 8 13 26 8 28 36 30 10,5 7,5 48 B 17 11 142 45,8% 

JOLIVET Tom   2009 BRE 13,65 10 17 25 12,5 17,5 30 0 0 12 12 B 31 18,8 112,75 36,4% 

LARMET Eliott   2009 BRE 14,32 9 10 13 6 10 16 18 10,5 8 36,5 B 44 23,8 108,25 34,9% 

HARUTYUNYAN Robert   2009 BRE 13,88 10 7 29 0 15 15 0 7,5 8 15,5 H 36 7 83,5 26,9% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

JOLIVET Tom   2009 BRE 33 22 15,5 25 28,5 18 142,00 65,74% 

MOLLET Trystan   2009 BRE 25,5 16 9 27 20 12,5 110,00 50,93% 

HARUTYUNYAN Robert   2009 BRE 27 5,5 8,5 20,5 19 15 95,50 44,21% 

LARMET Eliott   2009 BRE 21 6 7,5 25,5 25 9 94,00 43,52% 

 

TOTAL EQUIPE 709,00 

 

 

 



 

7 – Comité Auvergne Rhône Alpes Test physique niveau 1  
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DENISIUK 

F. 
EXPLOSIVE SOUPLESSE 

FORCE 
DYNAMIQUE 

FORCE STATIQUE 
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Note 
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Nbre 
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cercles 

70% sur exercice    

 

   

MOUNARD Elyo   2010 AuRA 14,16 9 11 33 7,5 21 28,5 24,5 17,5 8 50 B 15 16,5 148 47,7% 

THOME PINTO Antonin   2009 AuRA 14,79 8 10 31 4 21 25 10,5 10,5 16 37 H 41 16 127 41,0% 

DANIEL Mathis   2010 AuRA 15,5 7 9 30 9 21 30 0 10,5 16 26,5 B 11 12,5 115 37,1% 

PEREIRA Oscar   2010 AuRA 14 9 11 29 7,5 18 25,5 3,5 9 16 28,5 H 30 10,5 113,5 36,6% 

JIHAD 
Adam-
mohamed   2009 AuRA 14,54 8 12 24 0 21 21 0 9 8 17 B 33 16 98 31,6% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

MOUNARD Elyo   2010 AuRA 25,5 11 12 23,5 19 20 111,00 51,39% 

JIHAD Adam-mohamed   2009 AuRA 25,5 18 14,5 20 13,5 18 109,50 50,69% 

THOME PINTO Antonin   2009 AuRA 17 18 13 20 21,5 19 108,50 50,23% 

PEREIRA Oscar   2010 AuRA 16 11 12 15,5 20 15 89,50 41,44% 

DANIEL Mathis   2010 AuRA 18,5 7,5 5,5 17 15 11,5 75,00 34,72% 

 

TOTAL EQUIPE 702,00 

 



 

8 – Comité d’Occitanie 
 Test physique niveau 1  

   

R
eg

io
n

 

TEST 
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EXPLOSIVE SOUPLESSE 
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Note 
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bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

VIALLIS Celian   2009 OCC 13,28 10 12 19 24 35 59 10,5 25 10 45,5 B 25 13 158,5 51,1% 

RODRIGUES-DE-ARAUJO Estevan   2009 OCC 15,11 7 6 28 10,5 24 34,5 10 30 7 47 H 23 3 125,5 40,5% 

DE MONCHY Guillaume   2010 OCC 16,4 5 9 25 4,5 17,5 22 0 7 10 17 B 22 6 84 27,1% 

JERBI Nael   2010 OCC 16,32 5 8 27 3 9 12 0 9 0 9 H 4 0 61 19,7% 

FLANDIN LE NET Jules   2010 OCC 16,26 6 11 12 2,5 9 11,5 0 0 3,5 3,5 H 18 1,5 45,5 14,7% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

VIALLIS Celian   2009 OCC 33 19 21 31,5 29 34,5 168,00 77,78% 

JERBI Nael   2010 OCC 8,5 2,5 6 21 15,5 17 70,50 32,64% 

RODRIGUES-DE-ARAUJO Estevan   2009 OCC 5 7 8,5 14 13 11 58,50 27,08% 

DE MONCHY Guillaume   2010 OCC 3,5 4 5 15 12 9 48,50 22,45% 

FLANDIN LE NET Jules   2010 OCC 5 0 2 18,5 13 9,5 48,00 22,22% 

 

TOTAL EQUIPE 643,00 

 

 



 

9 – Comité de Normandie 
 Test physique niveau 1  
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DENISIUK 

F. 
EXPLOSIVE SOUPLESSE 

FORCE 
DYNAMIQUE 

FORCE STATIQUE 
FORCE 

D'ENDURANCE 

TOTAL 
TEST 
PHYS. 
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Note 
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bas 

Nbre 
de 

cercles 

70% sur exercice    

 

   

DRICI Aliadine   2009 NOR 15,25 7 11 24 4,5 27 31,5 3,5 10,5 12 26 B 28 14 113,5 36,6% 

GRIS Marius   2009 NOR 13,7 10 14 18 1,5 14 15,5 17,5 10,5 4 32 B 31 18,8 108,25 34,9% 

WATTEEUX Erwan   2010 NOR 14,61 8 12 23 2,5 18 20,5 0 12 10 22 B 18 11 96,5 31,1% 

AUSSY Tiago   2010 NOR 15,05 8 10 29 4 21 25 0 4,5 7 11,5 B 11 7,5 91 29,4% 

HOVSEPYAN Grisha   2009 NOR 14,28 9 10 25 4 15 19 0 9 12 21 H 31 4,5 88,5 28,5% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

GRIS Marius   2009 NOR 5,5 19 15 20 21,5 16,5 97,50 45,14% 

DRICI Aliadine   2009 NOR 11,5 12 7,5 20 22 16,5 89,50 41,44% 

WATTEEUX Erwan   2010 NOR 8,5 10 7,5 21 18 16 81,00 37,50% 

AUSSY Tiago   2010 NOR 5,5 8 6 11,5 15 9 55,00 25,46% 

HOVSEPYAN Grisha   2009 NOR 11 0 5,5 12,5 13 11,5 53,50 24,77% 

 

TOTAL EQUIPE 586,25 

 

 



 

10 – Comité de Nouvelle Aquitaine 
 Test physique niveau 1  
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ZOUAK Yanis   2010 NAQ 14,58 8 8 28 4 18 22 0 7 10,5 17,5 B 11 12,5 96 31,0% 

GARCIA Aurel   2010 NAQ 13,45 10 13 13 4 7,5 11,5 0 15 10,5 25,5 B 15 5,5 78,5 25,3% 

CASTANG yanis   2010 NAQ 15,09 8 8 23 0 9 9 0 5 8 13 B 13 10 71 22,9% 

FAUCHER Diego   2009 NAQ 13,82 10 10 24 0 2 2 0 10,5 6 16,5 B 11 7,5 70 22,6% 

MARSAN Max   2010 NAQ 14,66 8 13 23 2,5 7,5 10 0 7,5 8 15,5 H 2 0 69,5 22,4% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     

Total 
sol 

Total 
arçons 

Total 
anneaux 

Total 
saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

ZOUAK Yanis   2010 NAQ 13 13 9 13,5 15 12,5 76,00 35,19% 

MARSAN Max   2010 NAQ 15 2,5 7 16 12 10,5 63,00 29,17% 

GARCIA Aurel   2010 NAQ 5,5 0 8 24 11,5 12,5 61,50 28,47% 

CASTANG yanis   2010 NAQ 6 5 7,5 15,5 10,5 4,5 49,00 22,69% 

FAUCHER Diego   2009 NAQ 7 3 3,5 7 11,5 9,5 41,50 19,21% 

 

TOTAL EQUIPE 444,50 

 

 



 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     
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saut 

Total 
parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

JASSET Eliot   2009 CVL 19 0 4,5 25,5 18,5 12 79,50 36,81% 

MAGNAIN Augustin   2009 CVL 7,5 5 3,5 16,5 14,5 9 56,00 25,93% 

DAUSSY Yanis   2010 CVL 8,5 3 1,5 16 18 4,5 51,50 23,84% 

CUVILLIEZ Noe    2009 CVL 6 2,5 3,5 15 14,5 5,5 47,00 21,76% 

RUFFIER Noa   2010 CVL 4,5 3,5 3 13 9 6 39,00 18,06% 

 

TOTAL EQUIPE 436,50 

 

 

 

 

11 – Comité Centre Val de Loire 
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DAUSSY Yanis   2010 CVL 14,41 9 10 20 2 21 23 15 9 7 31 B 16 5,5 98,5 31,8% 

RUFFIER Noa   2010 CVL 16,51 5 10 25 1 18 19 0 12 16 28 H 16 3,75 90,75 29,3% 

JASSET Eliot   2009 CVL 13,62 10 7 28 1,5 15 16,5 0 6 8 14 H 1 0 75,5 24,4% 

MAGNAIN Augustin   2009 CVL 14,68 8 9 23 0 15 15 0 10,5 7 17,5 H 24 3 75,5 24,4% 

CUVILLIEZ Noe    2009 CVL 14,43 9 6 28 2 18 20 0 3 8 11 H 10 1 75 24,2% 



 

12 – Comité des Pays de la Loire 
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BEAUCHENE Matheo   2010 PDL 14,43 9 12 30 0 18 18 0 2 12 14 H 17 3 86 27,7% 

HERMOUET Aubin   2010 PDL 14,51 8 9 25 1 18 19 2 9 7 18 H 3 0 79 25,5% 

OGER Gabriel   2009 PDL 13,92 9 11 14 1,5 15 16,5 0 12 6 18 B 21 9 77,5 25,0% 

DURAND Malo   2010 PDL 14,15 9 13 17 0 5 5 0 5 6 11 H 13 1 56 18,1% 

CHOTARD Mathéo   2009 PDL 14,93 8 6 19 0 5 5 0 0 5 5 H 10 1,5 44,5 14,4% 

 

 Test technique - Niveau 1  

70% réalisé     
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE 

Total 
point 

Total % 
60% réalisé     
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parallèle 

Total 
fixe 

50% réalisé    

    

OGER Gabriel   2009 PDL 22,5 9,5 5,5 20,5 17 7 82,00 37,96% 

CHOTARD Mathéo   2009 PDL 4 2,5 2 14 15 6 43,50 20,14% 

BEAUCHENE Matheo   2010 PDL 6 3,5 4 10 12 4 39,50 18,29% 

DURAND Malo   2010 PDL 4 0 1,5 8,5 7 2,5 23,50 10,88% 

HERMOUET Aubin   2010 PDL 6 0 1 6,5 5,5 1,5 20,50 9,49% 

 

TOTAL EQUIPE 384,50 

 

 

 


