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Test physique niveau 2 Test physique niveau 2 Classement 2005

Saison 2019-2020 FORCE EXPLOSIVE SOUPLESSE FORCE DYNAMIQUE
CORDE 4m SAUT FERM. JBES RETRO DES ANTEPULSION DES Plac. Dos RETA AV/AR
60% réalisé Classement général LONGUEUR 2 SERREES EPAULES EPAULES 2 2
O/ valick
e e ) IO U =T Nl S vl v RO B =3 O (ST R VR T L S P VO =
ouP3) REALISE (cm) (cm) (cm) (/M) écartées | serrées | planche Avant| Arriere | Avant| Arriere
CAVALLARO Romain | ronpaoe satto tomsiaive|  Boris NOACK | 2005 P2 | 6,51 154 3 11 24 19 6 T 88 11 10 | 3,5 6 2 6 6 6
CASSAN CHENAI Pierre USPG LE PORT Claude CARMONA | 2005 P1 | 5,33 n 197 11 22 29,5 3 T 85 8 1 9 4 8 0 24 10
BEN KHMILA Khaled SG OBERHOFFEN FredericRITTER | 2005 P2 | 7,16 177 5 12 24 24 5 T 102 1 5 5 3,5117,5| 6 6 0 4 125] 10 27,5
GUTH Tristan UNION HOERDT Boris NOACK | 2005| P2 | 6,63 166 4 12 24 20,5 6 T 104 10 9 3,5 6 6 0 4 4 16 47,5
LARUELLE Quentin OAJLP ANTIBES Gregory MARANDET| 2005 P2 | 4,97 194 25 25,5 4 T 84 5 5 3 10 | 2,5 6 6 0 4 135]| 14 14
BORGES CORREI[Rubens | asvaLLauRis GoLrE-JuAN| Claude CARMONA | 2005| P2 | 5,76 200 20 30,5 3 T 83 5 2 1 5 3 15 6 2 6 6 6 | 35| 21 36
FELICITE Manoah | saNT-DENis GYM REUNION| Claude CARMONA | 2005| P2 | 4,62 200 25 29,5 3 T 81 3 2 6 3,5 21 6 6 0 4 135]| 14 35
BORRELLY Leo G P AIX EN PROVENCE | Guillaume BLANC | 2005| P2 | 5,74 198 23 25,5 4 T 82 2 0 3,5 0 6 6 0 4 4 16 16
MINFORD Louis ANNECY GYM Ludovic BOUTIN |2005| P2 | 8,24 n 183 6 12 18 27,5 4 T 90 3 3 4 35| 14 6 6 0 4 2 8 22
BONORA Emanuele| GYM AGRES VELIZY | Mathieu CHATIRON| 2005 [ P2 5,4 176 5 27 24,5 5 T 83 6 2 4 8 5 5 0 3 3,5]10,5| 18,5
NICOLAS Mateo  [GYM LYON METROPOLE[ Ludovic BOUTIN [2005| P2 | 5,3 0 9 16 n 27,5 4 T 75 2 4 5 3 15| 6 6 0 4 [35] 14 29
PROT Quentin | LA CELLE SAINT cLOUD GYM| Mathieu CHATIRON| 2005 | P2 | 7,52 164 4 11 23 28,5 3 T 87 1 4 4 35| 14 5 5 0 3 3 9 23
ORSONI Florian G P AIX EN PROVENCE | Guillaume BLANC | 2005| P2 | 7,03 193 12 n 27,5 4 T 74 4 2 3 3 9 5 5 0 3 251 7,5 16,5
LACARRIERE Sylver SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES | Mathieu CHATIRON| 2005 P2 5,5 185 6 22 27,5 4 T 94 6 2 4 8 6 6 0 4 4 16 24
SERRAIN Nathan  |Tremsiay atHieTique clus|  Lionel BARRIL | 2005| P2 | 5,56 180 5 15 5 27,5 4 T 82 3 1 35135 5 5 0 3 125|75 11




Test physique niveau 2 Classement 2005

FORCE STATIQUE FORCE ENDURANCE

ATR PL LIBRE EQ RENV PLSUSP CROIX CERCLES TEST
60% réalisé = 3 PHYS.
50% réalisé » - - c1/c2/c3 '6 6
PM/S/| Temps ND NE T Poistion | Temps ND NE T Position | Temps ND NE T Position | Temps ND NE T |/cascsjc| Temps ND NE T - Nbre ND NE (=
— A en (s) P1/P2/P3| en(s) P1/P2/P3| en(s) D/F en (s) 6 cercles
1|CAVALLARO Romain A 140,17 9 [ 3,5 P2 869 7 |35(|245( P3 |31,23] 10 4 F 4,17 5 3 15 C2 8 3 4 12 123 52 5 1,5 7,5 220,5 59,6%
2|CASSAN CHENAI Pierre A [3503| 8 |35 P2 14,81 7 | 351245 P1 [11,47| 4 4 16 D 804 | 3 [35] 11 C2 8 3 4 12 91 38 | 3,5 3 10,5 | 197,5 53,4%
3[BEN KHMILA Khaled A 31 7 135]| 25 P2 7,12 6 3 18 P3 [21,44| 10 4 D 8,5 3 (3511 C2 8 3 4 12 105 50 5 2,5 12,5 181 48,9%
4{GUTH Tristan Al 256 7 [25] 18 P2 3,43 4 3 12 P3 113,57] 10 | 3,5 D 2,1 1 4 4 C2 8 3 4 12 80,5 45 | 4,5 2 9 174 47,0%
5{LARUELLE Quentin A |2824| 7 3121 P2 742 6 3 18 P2 [12,26 7 35| 25 D 7,2 2 25| 5 C2 8 3 4 12 80,5 41 4 2,5 10 167,5 45,3%
6|BORGES CORREIA |Rubens A [27,01| 7 3121 P1 3,891 1 |25] 25 P1 111,78] 4 4 16 F 4,3 5 3115 C2 8 3 4 12 66,5 52 5 3,5 17,5 154 41,6%
7|FELICITE Manoah A |12606| 7 [35] 25 P1 4,1 1125] 25 P1 [10,72 4 4 16 F 3,4 4 3 12 C2 8 3 4 12 67 52 5 3 15 154 41,6%
8|BORRELLY Leo A [2831 7 3121 P1 162 0 0 0 P3 14,3 | 10 3 - D 6,7 2 3 6 C2 8 3 4 12 69 40 4 2 8 129 34,9%
9|MINFORD Louis S 75 7 135| 25 P1 6,92 2 3 6 P1 110,73] 4 4 16 0 0 0 C2 8 3 4 12 58,5 40 4 2 8 119,5 32,3%
10{BONORA Emanuele | A | 27,08 7 3121 P1 0,731 O 0 0 P1 123 4 4 16 D 492 1 [35]35| C2 8 3 4 12 52,5 54 | 55 2 11 118 31,9%
11{NICOLAS Mateo A [3153[ 7 [25] 18 P1 7,021 3 3 9 P1 8,16 | 3 3 9 0 0 0 C2 8 3 4 12 47,5 33 3 2,5 7,5 109 29,5%
12(PROT Quentin A 45 10 | 3,5 - P1 0,721 O 0 0 P1 555| 1 2 2 0 0 0 C2 8 3 4 12 49 49 | 451 1,5 6,75 | 108,8 29,4%
13[ORSONI Florian A [3036| 7 [3,5] 25 P1 3251 1 |15]| 15 P1 110,95 4 | 2,5 10 D 7,2 2 2 4 C2 8 3 4 12 52 39 | 3,5 2 7 102,5 27,7%
14{LACARRIERE Sylver S [3876| 3 3 9 P1 2431 1 |25] 25 P1 538] 1 4 4 D 2,711 1 3 3 C2 8 3 4 12 30,5 35 | 3,5 3 10,5 101 27,3%
15{SERRAIN Nathan A [3192( 7 3 ]21 P1 1 0 0 0 P1 6,56 | 2 25| 5 0 0 C2 8 3 4 12 38 37 | 3,5 2 7 86 23,2%




