
FICHE D’IDENTITE

FICHE SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance  
Parcours professionnel 
Langues parlées  
Caractère    
Loisirs  

28/04/1999
Etudiant
/
Travailleur, obstiné
/

Club actuel   
Club d’origine
Centre d’entraînement  
Entraîneur(s) actuel(s)  
1er(s) entraîneur(s)   
Fréquence d’entraînement  
En Equipe de France   
Points forts
Spécialité  

Albonaise de Franconville
SNOS (St Nazaire)
Pôle France Antibes
Rodolphe Bouché
/
30 heures par semaine
Depuis 2016
Acrobaties, appuis, travailleur
Généraliste

Jeux Olympiques  
 
Championnats du monde  
    
Championnats d’Europe  
 
Championnats de France 
 

/

ANTOINE POCHON 
Club : Albonaise de Franconville

Discipline : Gymnastique Artistique Masculine

OBJECTIFS

Intégrer le Cirque du Soleil

Jeux Olympiques 2020

Objectif professionnel

Objectif sportif

/

4e par équipe en 2016

2e au CG Junior (1999) en 2016, 1er au CG en Espoir (1999) en 
2014


