
FICHE D’IDENTITE

FICHE SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance		
Parcours professionnel	
Langues parlées		
Caractère				  
Loisirs		

02/04/2001
Lycéenne
Français
Déterminée et fort caractère
/

Club actuel			 
Club d’origine
Centre d’entraînement		
Entraîneur(s) actuel(s)		
1er(s) entraîneur(s)			 
Fréquence d’entraînement		
En Equipe de France			
Points forts
Spécialité	 	

Acro Sarthe Le Mans
Avant Garde Le Mans
Acro Sarthe
Virginie et Romuald Abadie
Farid Lair
15 heures par semaine
Depuis 2015
Puissante, compétitrice et l’éxécution
Une complémentarité entre la série salto et la serie vrille

Jeux Olympiques		
	
Championnats du monde		
				  
Championnats d’Europe		
	
Championnats de France	
	

/

MANON MORANÇAIS 
Club : Acro Sarthe Le Mans

Discipline : Tumbling

OBJECTIFS

Psychomotricienne

Faire une médaille internationale en individuelle et équipe

Objectif professionnel

Objectif sportif

1re aux CMGA en 2019, 7e en individuel en 2018, 17e aux 
CMGA en 2015
8e en indiv et 3e par équipe en 2018 et 2016 (junior)

1re en 2019, 4e en Junior en 2018, 1ere en 2016, 2015 et 2013, 
3eme en 2014


