
Date de naissance 16/04/2004

Lieu de naissance Saint-Étienne (42)

Parcours 
professionnel

Lycéenne

Langue parlée Français

Caractères Travailleuse, perfectionniste et têtue

Objectif sportif
Participer aux championnats d’Europe et 
du monde et aux Jeux olympiques 2020

Objectif professionnel Travailler dans le domaine médical

Championnats
de France

2019 : 7e au général junior 
2018 : 16e au général junior et médaillée de bronze 
par équipe DN1 
2017 : 11e au général espoir

Club actuel Indépendante Stéphanoise

Club d’origine Indépendante Stéphanoise

Centre
d’entraînement

Pôle France Saint Etienne

Entraîneurs actuels Monique et Eric Hagard

1ers entraîneurs Patricia Rodriguez

Fréquence
d’entraînement

30 heures par semaine

Points forts Souplesse et grâce

Spécialités Sol et barres asymétriques
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ELISE GARCIA  

PALMARÈS

OBJECTIFS FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DE L’ÉQUIPE DE
FRANCE DEPUIS 2017

https://www.facebook.com/profile.php?id=100011234923252
https://www.instagram.com/grc_elise/?hl=fr

