EQUIPE DE FRANCE

MEMBRE DE L’EQUIPE DE
FRANCE DEPUIS 2010
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PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

i L o Date de naissance  12/02/1992
Championnats 2015 : 22e au général et 10e par équipe

du monde 2014 : e par équipe Lieu de naissance  Dijon (21)
Parcours

professionnel Chef projet digital

Championnats 2015 : 27e au général
d’Europe 2013 : 18e aux barres paralléles Langues parlées Francais, anglais et espagnol

Caracteres Rigoureux et travailleur
2016 : Vice-champion de France au général,
5e au sol et a la fixe et 6e aux barres paralleles

Championnats 2015 : Champion de France a la fixe, médaillé de

de France bronze au général, 4e au sol et 6e aux barres
paralleles
Club actuel Clamart Gym 92
Club d’origine  Dijon Gym
g":';tt:(;inement Pole France INSEP
OBJECTIFS Entraineur actuel Thomas Bouhail
Objectif sportif Partciper aux Jeux olympiques 1¢r entraineur Gilles Petit
Objectif professionnel Travailler dans le domaine informatique Fréquence

N 25 heures par semaine
d’entrainement P

Point fort Explosif
Spécialités Sol et barre fixe
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100001510511933

https://twitter.com/JimZona

https://www.instagram.com/jim_zona/?hl=fr


