
Date de naissance 20/01/1996

Lieu de naissance Montpellier (34)

Parcours 
professionnel

École de Kinésithérapie

Langues parlées Français et anglais

Caractères Perséverant et introverti

Objectif professionnel 
Devenir kinésithérapeute et entraîneur de 
trampoline

Championnat
du monde

2018 : 18e en synchronisé

Championnat
du monde par 
groupe d’âge

2017 : Champion du monde

Championnat
d’Europe

2012 : Vice-champion d’Europe en synchronisé 
et par équipe en Junior

Championnats
de France

2019 : 10e 
2018 : 7e 
2017 : 7e

Club actuel Cisag

Club d’origine Cisag

Centre
d’entraînement

Pôle France INSEP

Entraîneur actuel Christine Blaise

1ers entraîneurs Florent et Stéphanie Dubost

Fréquence
d’entraînement

20 heures par semaine

Points forts Explosif et persévérant dans la difficulté
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BRENDAN RENAULT  
CHAMPION DU MONDE EN TRAMPOLINE INDIVIDUEL

DOUBLE VICE-CHAMPION D’EUROPE JUNIOR

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DE L’ÉQUIPE DE
FRANCE DEPUIS 2010

https://www.facebook.com/brendan.renault.3

https://www.instagram.com/renaultbrendan/?hl=fr


