
Date de naissance 09/09/2000

Lieu de naissance Le Mans (72)

Parcours 
professionnel

Etudiante

Langue parlée Français

Caractère Perfectionniste

Championnat
du monde

2019 : Médaillée de bronze par équipe et 30e en indiv

Championnats
du monde par 
groupe d’âge

2017 : 22e
2015 : 12e

Championnat
d’Europe

2016 : Médaillée de bronze par equipe junior

Championnats
de France

2019 : Médaillée de bronze 
2018 : 5e 
2017 : 4e en junior 
2016 : Vice-championne de France junior 
2015 : Championne de France junior Club actuel Cercle Paul Bert

Club d’origine Avant Garde Le Mans

Centre
d’entraînement

DRA Bretagne

Entraîneur actuel Yves Tarin

1er entraîneur Farid Lair

Fréquence
d’entraînement

15 heures par semaine

Points forts Tonicité, vigeur, compétitrice et déterminée

Spécialités Doubles rotations
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ISMA LAANAYA  
MÉDAILLÉE MONDIAL PAR ÉQUIPE

MÉDAILLÉE EUROPÉENNE PAR ÉQUIPE EN JUNIOR

PALMARÈS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DE L’ÉQUIPE DE
FRANCE DEPUIS 2015

https://www.facebook.com/isma.lny

https://www.instagram.com/isma_laanaya/?hl=fr


