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GYMNASTIQUE AEROBIC

B ENOLA MICHARD 00 ©

MEDAILLEE EUROPEENNE EN GROUPE JUNIOR

PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance 28/06/2002

Compétition

mondiale par 2018 : 6e en solo, 8e en groupe et 15e en trio Lieu de naissance  Lagny-sur-marne (77)
groupe d’age
Parcour_s Etudiante
professionnel
Championnats 2017 : Médaillée de bronze en groupe junior et 5e en Langue parlée Francais
d’Europe solo junior
2018 : Championne de France en solo junior
2017 : Championne de France en solo et groupe
Championnats junior et vice championne de France en duo mixte
de France 2016 : Vice-championne de France en solo espoir FICHE SPORTIVE
2015 : Vice-championne de France en solo espoir
2014 : Médaillée de bronze en solo espoir Club actuel Aerobic Vita Club Bussy
Club d’origine  Aerobic Vita Club Bussy
Centre S
EEEETE dPentrainement Aerobic Vita Club Bussy
Entraineur actuel Matteo GUERRINI
Objectif sportif Obtenir des médailles internationales "
Fréquence 15 heures par semaine
Objectifs professionnels  Professeur d’EPS et entraineur d’aérobic d’entrainement
Point fort L'esprit de compétition

FEDERATION
FRANCAISE I ENS‘EMBLE’
} I CREONS LE MOUVEMENT


https://www.facebook.com/enolamichard
https://twitter.com/EnolaMichard
https://www.instagram.com/enola_michard/

