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PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance 23/01/1997

Championnat

d’Europe 2014 : Médaillé de bronze par équipe junior Lieu de naissance  Saint Maurice (94)
L R Par(f:our_s | BTS Management des Unités Commerciales
2019 : Médaillé de bronze aux barres paralléles proressionne
et au saut, 4e du général et 5e au sol Langues parlées Francais et anglais
2017 : Médaillé de bronze aux anneaux et 7e au général - - - - -
Championnats 2015 : Médaillé de bronze au général junior Caracteres Introverti, calme, impulsif et lunatique
de France 2014 : Champion de France au général junior
2012 : Médaillé de bronze en espoir
2011 : Médaillé de bronze en espoir
FICHE SPORTIVE
Club actuel Gym Agres Vélizy
Club d’origine La Nantaise
Centre N
dPentrainement Péle France INSEP
1" entraineur Frédéric Ja
OBJECTIFS - : =2
Début gymnique En 2003 a I'dge de 6 ans
Objectifs sportifs Remporter I'or olympique, mondial et européen Fréquence

dPentrainement 29 heures par semaine

Points forts Explosivité, puissance, agilité et sérieux

Spécialité Généraliste

1¢* compétition
internationale
majeure

Championnats d’Europe junior
a Sofia (BUL) en 2014

FEDERATION
FRANCAISE
I ENSEMBLE,
} I CREONS LE MOUVEMENT


https://www.facebook.com/killian.mermet

https://www.instagram.com/killianmermet/?hl=fr

https://www.instagram.com/killianmermet/?hl=fr


