MEMBRE DU COLLECTIF
FRANCE DEPUIS 2016

L
-
o
-
L
-
(2 4
<
L
-
o
-
w0
<
Z
=
>
O

© Jwchgyor2019

LUCAS DESANGES 0 ©

5E JUNIOR MONDIAL A LA FIXE EN 2019
MEDAILLE D’ARGENT A LA BARRE FIXE LORS DU FOJE 2019

© Michel Le Photographe

PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

Championnats Date de naissance 20/06/2002

P 2019 : 15e au général et 5e a la fixe en junior
du monde juniors 9 ! Lieu de naissance Rouen (76)
Festival olympique Pi:r(f:ouris nnel STAPS
de la jeunesse 2019 : argent a la barre fixe protessionne
européenne Langue parlée Francais

Caracteres Persévérant, compétitif, travailleur et sociable

:I'ournOIS_) 2019 : bronze aux paralleles a I_a Berlin cup (GER) Loisirs Jouer aux jeux de société et cuisiner
internationaux 2016 : bronze au sol au tournoi de Seveso (ITA)

2019 : vice-champion de France a la fixe et Tle au junior
2017: 4e en junior
Championnats 2016 : 8e en espoir
de France 2014 : 5e en avenir Club actuel La Sottevillaise
2013 : 22e en avenir

2012 : 14e en avenir Club d’origine La perseverante de Maromme

Centre
d’entrainement INSEP
Entraineur actuel Damien MILLOT
1¢r entraineur Francois Gautier

OBJECTIFS - s cols Sad
Début gymnique En 2006 a I'dge de 8 ans

L e . Participer aux compétitions senior dés cette Fréquence .

Objectif sportif saison (JO, championnat du monde, d’Europe...) d’entrainement 25 heures par semaine

Points forts Perfectionniste et engagé

Objectif professionnel Devenir entraineur de haut niveau P -
Spécialité Barre Fixe

10 compétition
internationale
majeure

Tournoi international
de Seveso (ITA) en 2016
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https://www.facebook.com/loucario.des
https://www.instagram.com/lucasdesanges/

