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EQUI EFRANCE
MEMBRE DU COLLECTIF
FRANCE DEPUIS 2020

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance 29/12/2004

2019 : 5e en junior

018 : 4e en junior Lieu de naissance  Saint Aubin les Elbeuf (76)
Championnats : S
de France 2017 :9e en junior Parcours Lycéenne
2016 : 4e en espoir professionnel Y
2015 : 14e en avenir . .
Langues parlées Frangais
Caractéres Gentille, attachante, joyeuse et déterminée
FICHE SPORTIVE
Club actuel Normandie Regroupement Gymnique
Club d’origine ASCE Corbeil-Essonnes
Centre N
OBJECTIFS dentrainement Péle France INSEP
Objectif sportif Participer aux Jeux olympiques 2024 Entraineurs actuels _ Anna Baranova et Sara Bayon
Chorégraphe Grégory Milan
Objectif professionnel Devenir professeur des écoles 1°" entraineur Géraldine pinson

Début gymnique En 2010 a I'age de 2010

Fréquence )
dentrainement 40 heures par semaine
Point fort Souplesse

Spécialité Massues
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FEDERATION
FRANCAISE I ENSEMBLE,
} l CREONS LE MOUVEMENT



https://www.facebook.com/ashley.julien.54
https://www.instagram.com/ashlou4/

