
Date de naissance 18/12/2004

Lieu de naissance Sainte Foy les lyon (69)

Parcours 
professionnel

Bac spécialité Maths/Physique-chimie/SVT

Langues parlées Français, anglais et espagnol

Caractères
Déterminée, persévérante, à l’écoute, têtue, 
motivée et compréhensive

Loiris Pâtisserie 

Objectifs sportifs
Participer aux championnats d’Europe 2021 
et aux Jeux olympiques de Paris 2024

Objectif professionnel Devenir professeur des écoles

Compétitions 
mondiales par 
groupe d’âge

2019 : Participation
2018 : Participation

Tournois
internationaux

2018 : Or en synchronisé à la Dutch Open (NED)

Championnats
de France

2019 : Médaillée de bronze en 15-16 ans
2018 : Médaillée de bronze en 13-14 ans
2017 : 6e en 13-14 ans
2016 : 5e en 11-12 ans
2015 : 6e en avenir

Club actuel
Club Intercommunal des Sports 
Acrobatiques et Gymniques

Club d’origine
Club Intercommunal des Sports 
Acrobatiques et Gymniques

Centre
d’entraînement

DRA Grand-Est

Entraîneurs actuels Stéphanie et Florent DUBOST

1ers entraîneurs Stéphanie et Florent DUBOST

Début gymnique En 2007 à l’âge de 3 ans

Fréquence
d’entraînement

10 heures par semaine

Points forts
Souplesse, persévérance, motivation 
et ligne de jambes

1ère compétition 
internationale 
majeure

Compétition mondiale par groupe d’âge
à Saint-Petersbourg (RUS) en 2018
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ISALYNE POILVET 

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2017

https://www.instagram.com/isalyne.plvt/

