EQUIPE DE FRANCE

MEMBRE DU COLLECTIF
FRANCE DEPUIS 2016
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MEDAILLEE D’ARGENT PAR EQUIPE AUX JEUX MEDITERRANNEENS 2018
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PALMARES INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance 10/09/2002

Championnat >, 150 o individuel

d’Europe Lieu de naissance Fréjus (83)
Parcours )
Jeux 2018 : Médaillée d’argent par équipe et 8e au sol professionnel Etudiante
Méditerranéens ’ " i
Langue parlée Francgais
2021: Vice-championne de France a la poutre et au Caractéres Perfectionniste, généreuse, travailleuse et

sol, 4e au général ambitieuse

2019 : 5e au général et médaillée de bronze a la poutre
2018 : 5e au général et a la poutre et 4e au saut

Championnats 2017 : 8e au général junior et 5e en poutre

de France PRI
2016 : 19e au général junior
2015 : Médaillée de bronze en espoir FICHE SPORTIVE
2014 : 9e en espoir ) .
2013 : 8e en avenir Club actuel Elan gymnique Rouennais
Club d’origine AMSLF Gymnastique
OBJECTIFS Centre Péle France de Marseille

d’entrainement

Participer aux championnats d’Europe et du monde

X Entraineurs actuels  Vincent Pateau et Emily Roy
et aux Jeux olympiques

Objectifs sportifs

Chorégraphe Adriana POP

1¢ entraineurs Murielle Péllegrino et Berengére Mihi
Début gymnique 2007 a 'age de 5 ans

Fréquence

N N Entre 25 et 30 heures par semaine
d’entrainement

Points forts Compétitrice, explosive et dynamique

Spécialité Poutre

1 compétition
internationale
majeure

Match U15 GER-FRA-GBR-SUI-ITA
a Berkheim (GBR) en 2017

FEDERATION
FRANCAISE

I ENSEMBLE,
CREONS LE MOUVEMENT


https://www.facebook.com/sheyen.petit

https://www.instagram.com/sheyenpetit/?hl=fr


