
Date de naissance 30/10/2000

Lieu de naissance Le Port (974)

Parcours 
professionnel

Etudiant STAPS

Langue parlée Français

Objectifs sportifs
Participer aux championnats d’Europe, aux 
championnats du monde et aux Jeux olympiques

Objectif professionnel Devenir kinésithérapeute

Festival 
Olympique 
de la Jeunesse 

2017 : 5e aux arçons

Tournois 
internationaux

2017 : Argent par équipe à la Cup Internationale (FRA)
2016 : Argent aux arçons et bronze à la fixe à l’Autumn 
Gym Cup (ITA)
2016 : Argent au sol et bronze par équipe et aux 
parallèles à l’Olympic Hopes Cup (CZE)

Matchs 
internationaux

2017 : Bronze par équipe - match U18 GBR/FRA/GER/SUI

Championnats
de France

2019 : 6e au général  
2018 : Médaillé de bronze au général junior U18 
2017 : Champion de France junior 
2016 : Champion de France junior 
2015 : 4e en espoir 
2014 : 7e en espoir 
2013 : 28e en espoir

Club actuel Albonaise Gymnastique de Franconville

Club d’origine USPG Gymnastique (Le Port)

Centre
d’entraînement

Pôle France INSEP

Entraîneur actuel Frederic JAY

Fréquence
d’entraînement

30 heures par semaine

Point fort Auto-correction

Spécialités Saut, sol et arçons

G
Y

M
N

A
S

T
IQ

U
E

 A
R

T
IS

T
IQ

U
E

 
©

 I
co

n
S

p
o

rt

©
 C

N
O

S
F
/K

M
S

P

QUENTIN BÈGUE  
5E AUX ARÇONS AU FESTIVAL OLYMPIQUE DE LA JEUNESSE 2017

DOUBLE CHAMPION DE FRANCE JUNIOR

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF
FRANCE

https://www.facebook.com/profile.php?id=100008796671992
https://www.instagram.com/quentin_begue/

