
Evaluateurs - Présence à 8h45  

Axel ARCHAMBAUD Pierre VIENNE Gaëlle BERENGUER Michael PEYTOUREAU Simon PAYARD Gaël MEYER Antoine MARIOTTI 

Romain MARAICHER Evan CACHAU Thomas BACKELAND Justin DURANT Vincent GUELLE 

DOMINIAK Stanislas 2011 MIMOUNI-TATAH Abdelrahim 2011 JOASSARD Bastien 2010 COURTHIAL Enoa 2012 COTAZ Nolan  2012 DUBOUX Noah 2011 REYX Samuel 2012

GLM ChASSIEU-LYON RERJ CONVENTION GYMNIQUE DE LYON RERJ ST CHAMOND GYM AV GLM ChASSIEU-LYON IND ANNECY GYM IND Elan Gymnique Blagnac RERJ Elan Gymnique Blagnac RERJ

HEGEDUESS Nathan 2011 MONTIALOUX Ewan 2012 PEIRERA Oscar 2010 SCHOENFELDER Camille 2010 LOUALALEN Hippolyte  2011 AMOR Badis 2011 SHEHI Gaspard 2012

GLM ChASSIEU-LYON RERJ ANNECY GYM RERJ GLM ChASSIEU-LYON AV GLM ChASSIEU-LYON AV ANNECY GYM IND Association Gymnique Lattes Maurin RERJ Elan Gymnique Blagnac RERJ

MIRAMAND Nael 2011 MANICUS Maximus 2011 MOUNARD Elyo 2010 FRIAS Aston 2011 PERHERIN Thomas 2011 GRATALOUX Tilio  2011

GLM ChASSIEU-LYON RERJ ANNECY GYM IND GLM ChASSIEU-LYON AV ANNECY GYM IND Association Gymnique Lattes Maurin RERJ MONTROND LES BAINS IND

Brian DECORDE Thomas THIBEDORE Nelly KAWALA  Fred RITTER Laurent MORDELET Rémi MANGARELLI Sophia ARCHAMBAUD 

Benoit FOUCHARD Emilien HEULS Franck DUFOUR Sebastien DOGUET Johnatan BONNET

TRUMEAU Raphaël 2011 BAUDRY Nohan 2011 MOORE Kylan 2011 VEYLAND Aubin 2011 BELKACEMI Nassim 2011 VAIDIE Thyméo 2012 CARIOU Mathéo 2011

NRGym Elbeuf RERJ LA SOTTEVILLAISE RERJ JC La Teste IND SMOrléans RERJ J3 Amilly RERJ Gym Club Suzerain RERJ Elan Mortagnais RERJ

BAZILLE Clément 2012 MOUY Thomas 2012 BROTIER Paul 2011 JORY Oscar 2012 MEDJAHDI Lounès 2012 ROUSILLAT Gabriel 2011 BAUDRY Ilias 2012

AGBR Fécamp RERJ GGHB Le Havre RERJ La Cognaçaise IND SMOrléans RERJ J3 Amilly RERJ Gym Club Suzerain RERJ Elan Mortagnais RERJ

BILLARD Eliott 2011 AUSSY Tiago 2010 ZOUAK Yanis 2010 HOUSSEMAINE Arthur 2011 DAVY Felix 2011 MARSAN Max 2010

NRGym Elbeuf RERJ LA SOTTEVILLAISE AV La rochelle AV SMOrléans RERJ Laval Bourny Gym RERJ Agen AV

Axel ARCHAMBAUD Pierre VIENNE Gaëlle BERENGUER Michael PEYTOUREAU Simon PAYARD Gaël MEYER Antoine MARIOTTI 

Romain MARAICHER Evan CACHAU Thomas BACKELAND Justin DURANT Vincent GUELLE 

CHOMETTE Antoine 2011 CREVISIER Antoine 2011 REBBAJ Jad 2010 RENAUD Leandre 2012 CLAUSEN Ilan 2011 SANTUCCI Tiléo 2012 ANSELM Jacques 2012

La Madeleine RERJ Maubeuge RERJ ST CLAUDE BESANCON AV U.G. CHALON RERJ Indépendante Kingersheim IND RS Tomblaine RERJ La Munsterienne RERJ

DESMET Sacha 2011 CUISSET James 2011 NICOLAS Mathis 2010 MASNADA Jules 2012 ATAMNA Mael 2010 SCHEFFER Hugo 2011 GOUBLAIRE Ethan 2012

Lys-Lez-Lannoy RERJ Maubeuge RERJ ST CLAUDE BESANCON AV PONTARLIER GYM RERJ METZ - GYM AV S G  OBERHOFFEN RERJ La Munsterienne RERJ

RUFFIER Noa 2010 ROZWADOWSKI Isac 2010 JEANNIN Raphael 2012 ODON Noah 2012 DRAPIED Aristide 2011 Kais BELALI 2012 TAS Clément 2012

SM ORLEANS AV ALBONAISE FRANCONVILLE AV St. CLAUDE DE BESANCON RERJ MACON GYM RERJ METZ - GYM IND RS Tomblaine IND SG Oberhoffen RERJ

DAUSSY Yanis 2010 POUETTE Basile 2011

SMOrléans IND DIJON GYM RERJ

Brian DECORDE Thomas THIBEDORE Nelly KAWALA  Fred RITTER Laurent MORDELET Rémi MANGARELLI Sophia ARCHAMBAUD 

Benoit FOUCHARD Emilien HEULS Franck DUFOUR Sebastien DOGUET Johnatan BONNET

MALGRAS Raphael 2010 BRUNA Nans 2010 AIMONE Livio 2011 DUPONT Liway 2011 DA SILVA ANTUNES Léo 2010 LE FLOCH Alexis 2012 CLOAREC Mael 2011

ETOILE DE MONACO AV ETOILE GYMNIQUE ISTRES ENTRESSEN AV AS Lambescaine RERJ Noisy le Grand RERJ TREMBLAY ATHLETIQUE CLUB AV LBGC St Brieuc RERJ CPB RENNES RERJ

LEBRUN Theo 2011 GUICHE Kellyan 2012 DENIS-METAILLER Noah 2011 ZAMPIERI Joshua 2011 LE NOC Mathew 2011 LE PRIOL Malo 2012 DE RATULD Gaspard 2011

ETOILE DE MONACO RERJ Etoile Gymnique Istres Entressen RERJ Gym  Pays d'Aix en Provence RERJ Noisy le Grand RERJ Melun RERJ LBGC St Brieuc RERJ CPB RENNES RERJ

BALLAND Eddy 2010 MASSE STIDTSON Oliver 2012 PIGUET-RUINET Antoine 2011 HAGNERE Titouan 2012 TRAORE-MALATRE Tyler 2011 KAIGRE Antoine 2011

AS Lambescaine AV Etoile de Monaco RERJ Gym Pays d'Aix en Provence RERJ ALBONAISE FRANCONVILLE RERJ Aulnays-sous-Bois RERJ LSP BREST RERJ

OCC + AURA

PDL PDL + NAQ

n°6 Planche libre

BRE

GE

n°10 Planche anneaux Exercice souplesse n°4

GE

IDF BREPACA PACA PACA IDF

HDF

n°5 Bras tendus-Montée ATRn°3 Equerre renversée n°4 Equilibre force Bfléchis Exercice souplesse n°2

Exercice souplesse n°4

 2ème tour :       12h00 - 14h00      Rotation maxi 10 mn (1 passage d'échauffement autorisé)

n°1 Corde

n°7 ATR Exercice souplesse n°3 n°8 Cercles n°10 Planche anneaux

Echauffement en salle d'entrainement - 11h25 à 11h55

GE

n°7 ATR Exercice souplesse n°3 n°8 Cercles n°9 Multi-bond

HDF +IDF BFC BFC

Palmarès 14h30 Revue d'effectif régionale des jeunes - Avenir 2010

n°2 Rétablissement brachial Exercice souplesse n°1

OCCAURA AURA AURA AURA AURA

CVL CVLNOR NOR NAQ

n°9 Multi-bondn°6 Planche libre

ORDRE DE PASSAGE TEST PHYSIQUE  - REVUE REGIONALE DES JEUNES et AVENIR

Dimanche 12 décembre       1er tour :       9h15 - 11h15       Rotation maxi 10 mn (1 passage d'échauffement autorisé)

n°1 Corde n°2 Rétablissement brachial Exercice souplesse n°1 n°3 Equerre renversée n°4 Equilibre force Bfléchis Exercice souplesse n°2 n°5 Bras tendus-Montée ATR

Echauffement en salle d'entrainement - 8h40 à 9h10


