
Echauffement général à partir de 16:00 : salle d'entrainement / Echauffement agrès en salle de compétition - 16:40 à 17:40 (10mn par agrès)

BALLON Arthur 2003 BONNET Johnatan 2003 CARVALHO Mavrick 2003 BELLIL Swaimy 2003 SALADINO Léo 2002 BERNARD Cameron-lie 1998

SMO ORLEANS ENFANTS DORDOGNE BOULAZAC MONTCEAU GYM TREMBLAY ATHLETIQUE CLUB AS VALLAURIS GOLFE-JUAN LA SOTTEVILLAISE

COGAT Adam 2003 CACHAU Evan 2000 SPECHT Enzo 2002 NOGIER Arthur 2003 FAZARI Enzo 2001 LEFEBVRE Théo 2003

GYM AGRES VELIZY Mérignac SG OBERHOFFEN CASCOL GYM OAJLP GYMNASTIQUE LA SOTTEVILLAISE

BLIN Alexis 2001 HRIMECHE Zachari 1997 ELOY Bastien 2001 FLORENT Dimitri 2000 OSBERGER Benjamin 2001 MASIA PACHOLCZYK Tom 2000

NOISY LE GRAND GYMNASTIQUE GYM AGRES VELIZY MONTCEAU GYM SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES LA MUNSTERIENNE LMJSM LA MADELEINE

BARDOU Victor 2003 LODENOT Kilian 2002 VUILLAUME Alexis 1998 NOBLET Lucas 2000 DEMIGHA Alexis 2001 MARECHAL Julien 2001

LA SOTTEVILLAISE G P AIX EN PROVENCE TREMBLAY ATHLETIQUE CLUB SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES OAJLP GYMNASTIQUE LMJSM LA MADELEINE

 ZONA Jim 1992 NASSER Abderrazak 1993 CARVALHO Kevin 1999 PHILIPPE Mathias 1993 TOUCHAIS Melwin 2001 LAMBERT Sebastien 2001

ALBONNAISE FRANCONVILLE Fédération du MAROC HC MONTCEAU GYM LES ENFANTS DE LA DORDOGNE OAJLP GYMNASTIQUE ANTIBES NOISY LE GRAND-NGGYM

BOULET Edgar 1995 TOUGUI  Mehdi 1999 PAMPIANCHI Lorenzo 1999 SALEUR Julien 1991 FRASCA Loris 1995 VALENTIN Léo 1999

SOCIETE MUNICIPALE D'ORLEANS Fédération du MAROC HC NOISY LE GRAND-NGGYM SOCIETE MUNICIPALE DE BOURGES OAJLP GYMNASTIQUE NOISY LE GRAND-NGGYM

Entrainement sur le plateau de compétition Jeudi 9 décembre : 

de 17h30 jusqu'à 19h00 - Echauffement général de 17h00 à 17h30 salle d'entrainement

Certificat médical Elite est obligatoire ( Il est délivré annuellement avec une validité ne pouvant excéder la saison sportive) 

Il doit être envoyé par email au siège fédéral  (certificatmedicalelite@ffgym.fr) 

GAM - REVUE NATIONALE D'EFFECTIF 
10-déc-21

Montceau-les-Mines

Palmarès SENIOR 20:00

Vendredi 10 décembre - 17:45 - 19:45   -    SENIOR

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLELES BARRE FIXE

COMPETITION Code Fig 2022 -2024


