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GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

PALMARES

Championnat
d’Europe

2016 : 4e par équipe junior

ANTOINE POCHON O O ©

Championnats

2019 : 13e au général
2016 : Vice-champion de France au général junior (1999)

de France 2013 : Médaillé de bronze au général espoir (1999)
OBJECTIFS

Objectif sportif Partciper aux Jeux olympiques 2020
Objectif professionnel Intégrer le Cirque du Soleil

EQUIPE DE FRANCE

MEMBRE DE L’EQUIPE DE
FRANCE DEPUIS 2016

[P

INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance 28/04/1999

Lieu de naissance Saint-Nazaire (44)

Parcours

. Etudiant
professionnel
Langue parlée Francais
Caractéres Travailleur et obstiné

FICHE SPORTIVE

Club actuel Albonaise de Franconville
Club d’origine SNOS (St Nazaire)

Centre

dentrainement Pdle France de Lyon

F:'equepce 30 heures par semaine
d’entrainement

Points forts Acrobaties, appuis et travailleur
Spécialité Généraliste
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https://www.facebook.com/antoine.pochon.7

https://www.facebook.com/antoine.pochon.7

https://www.instagram.com/antoine_pochon/?hl=fr


