
Date de naissance 07/03/2007

Lieu de naissance Albertville (73)

Parcours 
professionnel

Collégienne

Langue parlée Français

Caractère Joviale

Loisir Gymnastique

Championnats
de France

2021 : Vice-championne de France en duo espoir
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CAPUCINE GAY 

PALMARÈS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2022

Objectif sportif Participer aux championnats du monde

Objectif professionnel Travailler dans le milieu sportif

OBJECTIFS

Club actuel Bois Colombes Trampoline 92

Club d’origine Avant Garde Albertville

Centre
d’entraînement

Bois Colombes Trampoline 92

Entraîneur actuel Thomas Ferraguti

Début gymnique En 2019 à l’âge de 13 ans

1er entraîneur Claudine Marchal

Fréquence
d’entraînement

18 heures par semaine

Points forts Déterminée et combattante

Spécialités Voltigeuse

https://www.instagram.com/capucine_gymacro/

