| ;1’}7 SIR OUEST TU-GAC RENNES :

Planning d'entrainement plateau GAC
vendredi 22 avril

Groupe 1 CPB RENNES
Groupe 2 US CRETEIL (2) +?
Groupe 3 LIBRE
Groupe 4 NRGYM ELBEUF
Groupe 5 US TALENCE
Groupe 6 BOIS-COLOMBES TRAMPOLINE
Groupe 7 MARLY ACROBATIC CLUB
Groupe 8 CTGYM TOULOUSE, US CRETEIL (1)
Groupe 9 SEVRAN AT, LA SAINT LOUIS DE POISSY

Acces vestiaires  |Acces praticable Entrainement

d'échauffement plateau

Groupe 1 13H 13H20 14h-14h40
Groupe 2 13H40 14H 14h40-15h20
Groupe 3 14H20 14H40 15h20-16h
Groupe 4 15H 15H20 16h-16h40
Groupe 5 15H40 16H 16h40-17h20
Groupe 6 16H20 16H40 17h20-18h
Groupe 7 17H 17H20 18h-18h40
Groupe 8 17H40 18H 18h40-19h20
Groupe 9 18H20 18H40 19h20-20h
20h-21h : Entrainement libre

Les clubs

doivent récupérer leurs accréditations a l'accueil avant leur entrainement.

Pour les clubs non inscrits, il reste de la place pour s'inscrire dans les groupes 2 et 3.
Ajout possible uniquement sur inscription aupres du gestionnaire de compétition

(dansla li

mite des places disponibles)




