FEDERATION
FRANGAISE

Paris, le 12 mai 2022

Destinataires :
- Clubs affiliés FFGym

Réf : JB/AS/AG 2022-007

Pdle Territoires

Affaire suivie par : Anne Séguret
Tel : 01 48 01 24 39

Objet : Opération Gym Verte

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

La Fédération Francaise de Gymnastique reprend son développement apres la crise sanitaire.
D’ores-et-déja et avec l'aide de tous, le nombre de licenciés est a la hausse + 16% en direction
du record établi en 2019 a 325 000. Parallelement a la saison qui se déroule avec ses
compétitions et ses formations, plusieurs projets sont en préparation sur lesquels je voulais attirer
votre attention : 'Opération Gym Verte et le développement du Parkour

1/L’Opération Gym Verte (page dédiée du site)

La journée spéciale prévue du samedi 2 juillet, en toute fin de saison, est destinée a promouvoir
le développement durable dans les clubs et surtout mobiliser nos licenciés-adhérents a la qualité
de notre environnement.

Quatre actions fortes ont été identifiées « prendre soin », « collecter », « attribuer », « réduire ».
Vous trouverez en annexe le descriptif des actions concrétes. Vous saurez motiver les acteurs de
votre structure.

Dans ce cadre, nous avons créé des liens avec TANDES (I'Association Nationale Des Elus en
charge du Sport). Ainsi, jadresserai un courrier aux maires de toutes les communes ou les clubs
sont implantés, pour solliciter leur participation a cette journée. Parallélement, je vous invite a
prendre contact avec votre collectivité pour en faciliter la mise en ceuvre.

Pour valoriser cette action citoyenne, un concours photos (voir reglement en cliquant ici) vous
est proposé. Des récompenses sont prévues pour les clubs les plus engagés.

Enfin, les services fédéraux, (operationgymverte@ffgym.fr) restent a votre écoute pour vous
accompagner dans cette démarche solidaire.

2 | Développement du Parkour

La Fédération a obtenu la délégation ministérielle de cette discipline. C'est-a-dire la responsabilité
totale de son organisation, son développement et |'attribution des titres de compétition.
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Aussi, plusieurs principes stratégiques ont été posés pour développer le Parkour sans pénaliser
les autres disciplines gymniques :

1. Développer le Parkour a l'intérieur, dans un nouvel espace différent de la salle habituelle

2. Utiliser du matériel spécifigue (pas le matériel de gymnastique)
Ainsi, la FFGym a travaillé avec son partenaire Gymnova pour proposer un matériel
correspondant aux besoins des clubs. Ce matériel sera présenté lors de la Coupe du
Monde organisée par la FFGym avec Hurricane dans le cadre du Festival International
des Sports Extrémes (FISE) de Montpellier (du 25 au 29 mai). La Fédération proposera
une opération « matériel Parkour » de juin a décembre 2022 avec une tarification
préférentielle pour les clubs FFGym et les municipalités via la FFGym. Les informations y
relatives vous parviendront ultérieurement.

3. Former 'encadrement pour sécuriser la pratique, et les juges.

4. Organiser les compétitions. Elles ne seront pas organisées sous forme d'un systeme
vertical et territorial mais sous forme d’un circuit national en plusieurs étapes.

Dans l'attente de vous rencontrer, je vous prie d’agréer, Madame la Présidente, Monsieur le

Président, mes meilleures salutations. \

James Blateau
Président

Copie : Commission Environnement et Développement Durable — ANDES - Comités Régionaux —
Comités Départementaux — Coordonnateurs ETR - Bureau - Martine Robert — Lionel Dufour — Pdles
fédéraux
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} | CREONS LE MOUVEMENT

ANNEXE
Opération Gym Verte - samedi 2 juillet 2022

L'opération Gym Verte est une démarche participative a laquelle tous les licenciés sont invités a
participer. Elle est déclinée en 4 actions fortes et concrétes :

1. Prendre soin de notre lieu de pratique
(Ranger et nettoyer le gymnase ainsi que son environnement, classer et archiver les
dossiers)

2. Collecter les vétements oubliés au club

(Rassembiler, laver, plier les vétements récents et en bon état)
3. Attribuer les vétements récupérés

(Les orienter vers un groupement solidaire local)
4. Réduire les dépenses énergétiques des serveurs mondiaux

(Effacer les documents inutiles (mails/vidéos) des smartphones et ordinateurs)

Ce que I'on attend de vous
Chaque club saura motiver les acteurs de sa structure pour mettre en place les 4 actions.
Vos dons de vétements seront a déposer a I'ceuvre caritative locale de votre choix.

Les outils
- Laffiche
- Les autorisations d'utilisation d'image,
- La convention type photographe
- Le reglement du jeu concours

Ces outils sont en ligne sur le site ICI

Les récompenses
Un jeu concours est mis en place par la FFGym afin de valoriser les clubs qui s’impliqueront dans
cette opération et qui permettent a leurs licenciés de participer a cette journée.
Un prestigieux jury élira 3 vainqueurs pour chaque catégorie de ce jeu concours :
° Catégorie 1: un avant/aprés (photos avant et aprés pour apprécier le changement)
° Catégorie 2 : les acteurs (photos pour apprécier la quantité et le profil des participants)
° Catégorie 3: la volumétrie de la collecte (photos présentant les vétements et
accessoires récoltés)

Les gagnants recevront des places pour assister aux Nouveaux Internationaux de France de
Gymnastique 2022 (qualifications du samedi 24 septembre 2022 en catégorie 3).

Un coup de cceur du jury sera également mis a 'honneur au travers d’'un reportage vidéo dans le
GymMag.

Inscription de participation
ICl jusqu’au 20 juin 2022
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