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LE MOT DU PRESIDENT DE LA FFGYM

La Fédération francaise de gymnastique, forte de
ses valeurs, met en avant une gymnastique colorée,
joyeuse, ambitieuse et volontaire. Avec ses comités et
ses 1400 clubs, elle ceuvre pour le développement de
quatre disciplines olympiques, et quatre disciplines de
haut-niveau ainsi que des activités de loisir, éducatives
et de santé a destination de ses 285 00O licenciés. En
tant qu’acteur citoyen, la FFGym s’implique aussi sur le
terrain du développement durable, de I'éthique, de la
protection de la jeunesse et 'amélioration de la santé
des Francais.

Chaque année, la Fédération s’associe a ses clubs pour
rendre ses disciplines accessibles au plus grand nombre
et organiser des finales nationales sur 'ensemble du
territoire francais. D’ici aux Jeux de Paris 2024, la
FFGym organisera en septembre 2022 les Nouveaux
Internationaux de France puis fétera en juin ses 150ans
en 2023 a Paris dans la salle des JO a ’Accor Arena.

Les 18 et 19 juin 2022, la FFGym vous donne rendez-vous a Sevran pour célébrer un événement
sportif spectaculaire : les Championnats de France individuels et synchronisés de Tumbling
et Trampoline. Acrobatie, équilibre et dynamisme seront les maitres-mots de ce week-end de
compétitionet de féte oules gymnastes auront a coeur de partager leurs plus belles performances.

Grace a la motivation et a 'engagement des bénévoles et du Président de ’Association Acro
Tramp Sevran, Régis Galeziewski, le public que I'on espére nombreux, pourra apprécier un
beau moment de sport et de convivialité. Je salue également a cette occasion le soutien des
partenaires publics et privés.

Je souhaite a tous une bonne compétition et une grande réussite. Faisons de cet événement un
moment de féte, de rassemblement et de partage qui, je I'espére, ravira le public, les participantes
et les organisateurs.

James BLATEAU
Président de la Fédération Francaise de Gymnastique

PRESENTATION DE LA COMPETITION

LaCité des Sports Gaston Bussiére de Sevran accueillerales18 et 19 juin prochains les championnats
de France Elite 2022 de Trampoline et de Tumbling. La ville d’lle-de-France recevra 450 gymnastes
en lice pour décrocher les titres de champion de France dont les récents médaillés européens !
Un grand week-end de sport s’annonce.

LES CATEGORIES PRESENTES

Trampoline Individuel :

- Elite : 10 ans Mixte, 11 ans Femmes, 11 ans Hommes, 12 ans Femmes, 12 ans Hommes, 13-14 ans
Femmes, 13-14 Hommes, 15-16 ans Femmes, 15-16 ans Hommes, 17-21 ans Femmes, 17-21 ans
Hommes, Seniors Femmes et Seniors Hommes.

- Nationale A : 9 ans Femmes, 9 ans Hommes, 10 ans Femmes, 10 ans Hommes, 11 ans Femmes,
11 ans Hommes, 12 ans Femmes, 12 ans Hommes, 13-14 ans Femmes 13-14 ans Hommes, 15-16 ans
Femmes 15-16 Hommes, 17 ans et + Femmes et 17 ans et + Hommes.

Trampoline Synchronisé :

- Elite : 11-12 ans Mixte, 13-14 ans Mixte, 15-16 ans Hommes, 15-16 ans Femmes, 17 ans et + Hommes
et 17 ans et + Femmes.

- Nationale A : 9-11 ans Mixte, 11-13 ans Mixte, 13-15 ans Mixte, 15 ans et + Mixte.

Tumbling :

- Elite : 13-14 ans Femmes, 13-14 ans Hommes, 15-16 ans Femmes, 15-16 ans Hommes, Seniors
Femmes et Seniors Hommes.

- Nationale A : 9-10 ans Mixte, 11-12 ans Femmes, 11-12 ans Hommes, 13-14 ans Femmes, 13-14 ans
Hommes, 15-16 ans Femmes, 15-16 ans Hommes, 17 ans et + Femmes et 17 ans et + Hommes.

CITE DES SPORTS
GASTON BUSSIERE

ADRESSE
34 Rue Gabriel Péri,
93270 Sevran

VOLUME
880 M2

CAPACITE
360 PLACES




PRESENTATION DE LA COMPETITION

LES GYMNASTES A SUIVRE SUR CETTE EDITION

Pour le concours du trampoline féminin senior, tous les yeux seront bragués sur la médaillée de
bronze européenne 2022 et championne de France 2021: Léa Labrousse. La jeune femme qui par
son palmarés a déja marqué I'histoire du trampoline féminin francais, tentera de conserver son
titre, face a sa partenaire du synchronisé, Marine Jurbert, vice-championne de France et médaillée
de bronze européenne en 2021. Enfin, Marine Prieur tentera une nouvelle fois de monter sur la
derniere marche du podium, mais elle devra se méfier d’Alicia Triebsch et de Zélie Riou.

Chez les masculins, Mikaél Viviani, sacré champion de France 'an passé tentera également de
défendre son titre. Cependant, Allan Morante tout récemment sacré champion d’Europe et
qui a remporté le titre de 2016 a 2019, sera trés attendu. Son dauphin européen et partenaire
d’entrainement a I'INSEP, Pierre Gouzou, pourrait bien lui passer devant comme lors des demi-
finales européennes cette année. Morgan Demiro O Demiro, demi-finaliste européen, a Rimini
il y a quelques semaines, champion d’Europe par équipe et vice-champion de France 2021, a
également des cartes a jouer lors de ce championnat de France. Le quatrieme trampoliniste
de I'’équipe championne d’Europe 2022, Florestan Riou, sera aussi a surveiller. Enfin, Josuah
Faroux (8e individuel des championnats d’Europe 2021), Julien Chartier (médaillé de bronze aux
championnats de France 2018 et 3e aux CMGA 2019) et Brendan Renault (ler aux CMGA 2017),
sont aussi en capacité de monter sur le podium.

Les championnats de France 2022 offriront, par ailleurs, une trés belle bataille entre les tumbleuses
et notamment entre la championne d’Europe en titre Candy Briére-Vetillard et ses coéquipieres avec
lesquelles elle a également obtenu le titre de championne d’Europe par équipe, Emilie Wambote,
Marie Deloge et Maélle Dumitru-Marin. Du cété masculin, le jeune Hippolyte Hergué, vice-champion
d’Europejunior 2022 défiera le vice-champion d’Europe junior 2021, Axel Duriez ainsi que I'expérimenté
Théo Fournex, champion de France en titre, et Rédouane Aziar, champion 2017.

CHIFFRES CLES

2 JOURS DE COMPETITION
2 DISCIPLINES

6 CHAMPIONS ELITE EN TU

13 CHAMPIONS ELITE EN TR

450 GYMNASTES

Pierre Gouzou, Léa Labrousse et Allan Morante

PROGRAMME

TUMBLING
9HOO / 14HOO
1/2 FINALES & FINALES
NATIONALE 13-14 ANS

TRAMPOLINE INDIVIDUEL
9HOO0 / 13HOO0
1/2 FINALES & FINALES
NATIONALE 9 ANS, 10 ANS et 13-14 ANS
ELITE 10 ANS, 11 ANS et 13-14 ANS

14HOO / 18H30
1/2 FINALES & FINALES
NATIONALE 11 ANS et 12 ANS
ELITE 12 ANS, 15-16 ANS, 17-21 ANS et SENIOR

14HOO / 16H30
1/2 FINALES
ELITES 13-14 ANS, 15-16 ANS et SENIOR

TRAMPOLINE SYNCHRONISE
18H30 / 20H45
1/2 FINALES
NATIONALE 13-15 ANS et 15 ANS ET +
ELITE 13-14 ANS, 15-16 ANS et SENIOR
FINALES
NATIONALE 13-15 ANS et 15 ANS ET +

16H30 / 18H30
1/2 FINALES
NATIONALE 15-16 ANS

18H30 / 20H30
NATIONALE 17 ANS ET +

DIMANCHE 19 JUIN

TRAMPOLINE INDIVIDUEL
9HOO / 12HO0O
1/2 FINALES
NATIONALE 15-16 ANS et 177 ANS ET +

TRAMPOLINE SYNCHRONISE
9HOO / 12HO0O
1/2 FINALES
NATIONALE 9-11 ANS et 11-13 ANS
ELITE 11-12 ANS

TUMBLING
9HO0O / 11H30
1/2 FINALES & FINALES

TRAMPOLINE INDIVIDUEL NATIONALE 9-10 ANS et 11-12 ANS
12HOO / 13HOO
FINALES

NATIONALE 15-16 ANS 11H30 / 13HOO

FINALE

TRAMPOLINE SYNCHRONISE NATIONALE 15-16 ANS

12HOO / 13HOO
FINALES
NATIONALE 9-11 ANS ET 11-13 ANS

14HOO / 15H30
FINALES
ELITE 11-12 ANS, 13-14, ANS,

TRAMPOLINE SYNCHRONISE 15-16 ANS ot SENIOR

14HOO / 15H30
FINALES - ELITES

TRAMPOLINE INDIVIDUEL
16HOO / 19HOO
FINALES
NATIONALE 17 ANS ET +
ELITE 15-16 ANS, 17-21 ANS et SENIOR




LES GYMNASTES QUALIFIES

BAUDUIN Maelys

EN TRAMPOLINE

10 ANS

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

LES GYMNASTES QUALIFIES
EN TRAMPOLINE

HOMMES

BROCHARD Rémi

COURNON d'AUVERGNE TRAMPOLINE

15-16 ANS

JOLLAIN Lilou

FEMMES

METZ - GYM

BLONDAEL Lorena

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

COSKUN Mervan

VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF

LE JEUNE Emma CERCLE PAUL BERT

COUDIJZER Hasse

LA PATRIOTE WATTRELOS

DEBLOCK Lucas

UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

NICKE Flore OAJLP TRAMPOLINE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

TEISSIER Zoé

LES ALLOBROGES NIMOIS

HIBON Dayan

ASSOCIATION TRAMPOGYM SAINT-PAUL

PEIREN Luna LA PATRIOTE WATTRELOS

RAPOSO Théophile

LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES

JUILLARD Sacha

UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

VANTIEGHEM Kato LA PATRIOTE WATTRELOS

HOMMES

GUILLEMIN Mickaél

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

11 ANS

BAJEK Gabrielle

FEMMES

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

LE BOURLOUT Kewan

ASSOCIATION TRAMPOGYM SAINT-PAUL

WIRTGEN Saartje LA PATRIOTE WATTRELOS

LE GUILLY Axel

VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF

UNION HAGUENAU

WOEHL Pénélope

TANG Axel

SCA 2000 EVRY

HOMMES

VAZQUEZ Morgan

CLUB DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE SIX FOURNAIS

SERY Clémentine

CLUB GYMNIQUE DE SAINT PIERRE REUNION

MARGUIN Lois

ENTENTE SPORTIVE BRESSE REVERMONT

CLUB DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE SIX FOURNAIS

MAIO TUNA Alena

DAMELEVIERES GYMNASTIQUE

PERK Keziah

CLUB SPORTIF MUNICIPAL LE PECQ

12 ANS

CHAMINADE Alice

FEMMES

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

RAZAFIMBELO Hugo

CLUB SPORTIF MUNICIPAL LE PECQ

REGULUS Alexis

CLUB SPORTIF MUNICIPAL LE PECQ

ROY Rafaél GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH DAROUS Sophie LA PATRIOTE WATTRELOS
DUBREUIL Anton TRAMPO'JUMP 42 GALY Satine LSC TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES
HOMPS Anna UNION HAGUENAU

HOMMES

PAYET llyan

ASSOCIATION TRAMPOGYM SAINT-PAUL

LACOSTE Camille

-14 ANS

AMICO Noéllie

UNION HAGUENAU

FEMMES

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

WATTIEZ Armand

HOMPS Thomas

ACRO TRAMP SEVRAN 93
CLUB GYMNIQUE DE SAINT PIERRE REUNION

HOMMES

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

ACHIR Axel

17-21 ANS

ARICKX Jade

FEMMES

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

BILLIET Darwin

LA PATRIOTE WATTRELOS

BELEC Candice VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF

CARETTE Robin

METZ - GYM

DEBLOCK Thais UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

CHEVALIER Gabriel

ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE

POILVET lIsalyne CISAG

HOERNER Emile

METZ - GYM

REGULUS Cyrielle CLUB SPORTIF MUNICIPAL LE PECQ

AUBONNET Noé

ENFANTS DU REVARD AIX LES BAINS

AUBRY DUBOURG Betille

CERCLE PAUL BERT

INGALL Louis Alexandre

OAJLP TRAMPOLINE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

ROBELOT Alissia CLUB SPORTIF MUNICIPAL LE PECQ

BERQUIN Thomas

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

BIDET Amaelle

CERCLE PAUL BERT

LEONARD Jimy

ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE

SERROT Soline

COQUELICOT TOULOUSE GYM

COCHELIN Louis

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

CHAMINADE Alice

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

PIRYT Loris

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

DAVIS Augustus LA PATRIOTE WATTRELOS

MEFFRE Timothy

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

COMTE Manon

AVENIR EVIANAIS

AUGE Celian

GYM'CLUB RUTHENOIS

DAVIS Eki

LA PATRIOTE WATTRELOS

TEISSIER Timeo

LES ALLOBROGES NIMOIS

DECRAENE Nadira

LA PATRIOTE WATTRELOS

COUSIN Arthur

LSC TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES

DENIS Temoe

CERCLE PAUL BERT

PEIGUE-CORNIC Matheo

LSC TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES

EVERAERE Manon

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

ZAOUI Theodore

OAJLP TRAMPOLINE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

GALY Satine

COQUELICOT TOULOUSE GYM

POURADIER DUTEIL Joseph
MAXIMILIEN Tom
DESIMPELE Viktor

VANDENBERGHE Florian

CISAG
OAJLP TRAMPOLINE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
LA PATRIOTE WATTRELOS

LA PATRIOTE WATTRELOS

HOMMES

ABREU Diogo

ACRO TRAMP SEVRAN 93

WIRTGEN Merel LA PATRIOTE WATTRELOS

LAIRAN Mathilde TRAMPOLINE CLUB COURBEVOIE

FEMME

ACRO TRAMP SEVRAN 93

ENIORS

BRECHE Anais

GUYADER Baptiste

Trampo Gym Accro La Naborienne

GANDON Lohann

ASSOCIATION TRAMPOLINE CHATILLON

BOUATTOU Alan

GENERATION GYMNIQUE D'ALLAUCH

BROUSSE Cléa LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE

AMON Jolhann

TRAMPOLINE CLUB COURBEVOIE

HESSE Juline

ASSOCIATION GYMNIQUE LA FAMECKOISE

CHARTIER Julian

VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF

SPORTS ACROBATIQUES

HIERNARD Adrien

VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF

HOMPS Anna

CLUB GYMNIQUE DE SAINT PIERRE REUNION

CHEVALIER Alexis

ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE

LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE
SPORTS ACROBATIQUES

JURBERT Marine

LACOSTE Camille

METZ - GYM

DEBACKER Simon

LA PATRIOTE WATTRELOS

LABROUSSE Léa LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE

MAUREL LAMY Agathe

COQUELICOT TOULOUSE GYM

DEMIRO O DOMIRO Morgan

ACRO TRAMP SEVRAN 93

SPORTS ACROBATIQUES

MOCHREF RAZAVI Alix

ENTENTE SPORTIVE SATHONAY

FAROUX Josuah

ACRO TRAMP SEVRAN 93

PRIEUR Marine ASSOCIATION GYMNIQUE LA FAMECKOISE

PACIEL Jeanne

ASSOCIATION TRAMPOLINE CHATILLON

GOUZOU Pierre

BOIS COLOMBES TRAMPOLINE 92

RIOU Zélie CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS ACRO-
BATIQUES ET GYMNIQUES

REANT Inés

ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES

LEROUX Baptiste

COQUELICOT TOULOUSE GYM

SAILLY Aely

TRAMPO'JUMP 42

MORANTE Allan

LA DIONYSIENNE ST DENIS

ROMERO Noemi ACRO TRAMP SEVRAN 93

CHAVARRIA Marina ACRO TRAMP SEVRAN 93

SEBAGH Jessie

TRAMPOLINE CLUB PROVENCE

RENAULT Brendan

LA DIONYSIENNE ST DENIS

THANRY Elise

VERCAMER Alexia

LSC TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES

LA PATRIOTE WATTRELOS

RIOU Florestan

CISAG

VILARASAU Robert

ACRO TRAMP SEVRAN 93

VIVIANI Mikael
MARTIN

ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE

ACRO TRAMP SEVRAN 93



LES GYMNASTES QUALIFIES
EN TUMBLING

HOMMES

13-14 ANS

FEMMES

FRANCHET PREZEAU Tom  REVEIL DE ROMPSAY PERIGNY

RENAULT Coline ACRO SARTHE

LE ROUX SAUSSEAU Hugo REVEIL DE ROMPSAY PERIGNY

SELVA Louise ASS.GYM LA TARNAISE

VIEIRA Tiago US MUNICIPALE LES CLAYES SOUS BOIS

SELVA Romane ASS.GYM LA TARNAISE

PEYRARD Moana CLUB GYMNIQUE DE SAINT PIERRE REUNION

YONNET MUNIER Carla L'UNION GYM

WOEHL Ophélia METZ - GYM

FERJOUX Louise UNION SPORTIVE MUNICIPALE LES CLAYES SOUS BOIS

ALEXANDER Anthony ASSOCIATION GRAINES D'ACROBATES EVRARD Laura ACRO SARTHE
JAY MARTINEZ Diego ASSOCIATION GRAINES D'ACROBATES GREMLING Clara METZ - GYM
TORGA CESCHI Elio L'UNION GYM BONY Lucie UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

HOMMES

GREGOIRE Thibaut ACRO SARTHE

AZIAR Rédouane

CERCLE PAUL BERT

SENIORS

FEMMES

ABADIE Maélie ACRO SARTHE

BRIERE-VETILLARD Candy ACRO SARTHE

HERGUE Hippolyte CERCLE PAUL BERT

BRIERE-VETILLARD Léa ACRO SARTHE

BERNARD Alexandre ENFANTS DU REVARD AIX LES BAINS

CLAUSIER Loris ENFANTS DU REVARD AIX LES BAINS

FOURNEX Théo L'UNION GYM

DODIOT Capucine ACRO SARTHE

MORANCAIS Manon ACRO SARTHE

PREVOT Maiwenn ACRO SARTHE

PELTIER Octavien LE REVEIL

LECLANCHER Mathias  LICENCES INDIVIDUELLES FFGym

CHIRIER Yann UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

TONNELLIER Pauline ACRO SARTHE

TUMOINE Lucie ACRO SARTHE

DUMITRU-MARIN Maélle CERCLE PAUL BERT

DURIEZ Axel UNION SPORTIVE MUNICIPALE LES CLAYES SOUS BOIS

WAMBOTE Emilie CERCLE PAUL BERT

FERREIRA Kevin UNION SPORTIVE MUNICIPALE LES CLAYES SOUS BOIS

DELOGE marie LA FRANCAISE DE CUSSET

Maélle Dumitru-Marin et Candy Briere-Vetillard

RUBASZEWSKI Orlane METZ - GYM

CHOMILIER Yanna UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES

STEGEN Jill US MUNICIPALE LES CLAYES SOUS BOIS

LA RETROSPECTIVE TRAMPOLINE :

L’EDITION 2021

EN TRAMPOLINE FEMININ SENIOR

Rang Gymnaste Total
1 LABROUSSE Léa | LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES 54.830
JURBERT Marine | LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES 54.540
3 PRIEUR Marine | ASSOCIATION GYMNIQUE LA FAMECKOISE 51.725
4 RIOU Zélie | CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS ACROBATIQUES ET GYMNIQUES 49.435
5 TRIEBSCH Alicia | ASSOCIATION SPORTIVE DE SARREGUEMINES 48.445
EN TRAMPOLINE MASCULIN SENIOR
Rang Gymnaste Total
1 VIVIANI Mikael | ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE 58.995
2 DEMIRO O DOMIRO Morgan | ACRO TRAMP SEVRAN 93 58.285
3 MORANTE Allan | LA DIONYSIENNE ST DENIS 58.105
4 GOUZOU Pierre | BOIS COLOMBES TRAMPOLINE 92 57.975
5 CHARTIER Julian | VANNES TRAMPOLINE GOLFE MORBIHAN UCK NEF 57.740
6 FAROUX Josuah | ACRO TRAMP SEVRAN 93 57.055
7 RENAULT Brendan | LA DIONYSIENNE ST DENIS 57.035
8 RIOU Florestan | CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS ACROBATIQUES ET GYMNIQUES 35.305

Palmares détaillé de I’édition 2021 en ligne >>

Podium individuel masculin senior 2021 a Colomiers (31)


https://resultats.ffgym.fr/accueil

LA RETROSPECTIVE TRAMPOLINE : LA RETROSPECTIVE TUMBLING :
L’EDITION 2021 L’EDITION 2021

EN TRAMPOLINE SYNCHRONISE FEMININ SENIOR EN TUMBLING MASCULIN SENIOR
Rang Gymnaste Total Rang Gymnaste Total
1 LEVALLOIS SPORTING CLUB TRAMPOLINE SPORTS ACROBATIQUES 45.450 1 FOURNEX Theo | LUNION GYM 66.800
2 CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS ACROBATIQUES ET GYMNIQUES 39.050 2 CLAUSIER Loris | ENFANTS DU REVARD AIX LES BAINS 66.400
3 ACRO TRAMP SEVRAN 93 37.700 3 LECLANCHER Mathias | INDEPENDANTE CHENOVE 63.900
4 BERNARD Alexandre | ENFANTS DU REVARD AIX LES BAINS 60.300
5 CHIRIER Yann | UNION SPORTIVE DE CHAMALIERES 58.500
EN TRAMPOLINE SYNCHRONISE MASCULIN SENIOR EN TUMBLING FEMININ SENIOR
Rang Gymnaste Total Rang Gymnaste Total
1 ACRO TRAMP SEVRAN 93 51.300 1 MORANCAIS Manon | ACRO SARTHE 65.300
2 CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS ACROBATIQUES ET GYMNIQUES 49.000 2 BRIERE-VETILLARD Candy | ACRO SARTHE 65.300
3 LA DIONYSIENNE ST DENIS 44,750 3 WAMBOTE Emilie | CERCLE PAUL BERT 64.800
4 ENTENTE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE SEYNOISE 41.450 4 TUDURY Camille | ACRO SARTHE 63.100
5 BRIERE-VETILLARD Léa | ACRO SARTHE 62.700
6 DUMITRU-MARIN Maélle | CERCLE PAUL BERT 61.700
7 ABADIE Maélie | ACRO SARTHE 59.700
8 PREVOT Maiwenn | ACRO SARTHE 59.300
Palmares détaillé de I’édition 2021 en ligne >> Palmarés détaillé de I'édition 2021 en ligne >>

Podium synchronisé féminin senior 2021 a Colomiers (31)) Podium tumbling individuel féminin 2021 a Colomiers (31)


https://resultats.ffgym.fr/accueil
https://resultats.ffgym.fr/accueil

LE TRAMPOLINE

Pierre Gouzou

»

LES QUALITES

LE TRAMPOLINE EN CHIFFRES

LES REGLES
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DIMENSIONS DU TRAMPOLINE

Toile: 4 x2m
Hauteur : 1,15 m du sol
120 ressorts

ELEVATION DES GYMNASTES

8 m du sol environ pour les hommes
6 m du sol environ pour les filles

2 exercices de 10 touches de Trampoline :

« 'exercice IMPOSEé (acrobaties identifiques pour tous
les gymnastes (sauf pour la derniere touche)

« I'exercice libre

En Trampoline synchronisé, les régles sont les mémes. Les
gymnastes réalisent en méme temps les mémes difficultés.
Une note de synchronisation vient alors s’ajouter aux notes
de difficulté et d’exécution.

LE TUMBLING

90%
70%

50%

Leterme « Tumbling » provient de’langlais « to tumble »
qui veut dire « culbuter ». Discipline particulierement
impressionnante, le gymnaste effectue une série
d’acrobaties sur une piste dynamique. Le Tumbling
permet au gymnaste de développer sa tonicité, sa
coordination, ainsi que la confiance en soi.

La piste de Tumbling mesure 25 meétres de long pour
2 metres de large. Les gymnastes doivent y effectuer
une série de 8 acrobaties consécutives se terminant
par une « sortie ». L’aire de réception mesure 6 metres
par 4.

Le Tumbling est une discipline qui peut aussi bien étre
pratiquée en compétition gu’en loisir. Sa multitude de
filieres compétitives permet a chague gymnaste de
trouver une catégorie en adéquation avec son niveau.

Contrairement a d’autres disciplines gymniques, il
n‘est pas nécessaire de débuter le Tumbling tres
jeune. L’apparition de nouveaux matériels éducatifs
(pistes gonflables, fast-track...) permet désormais aux
débutants de commencer la discipline en douceur de
maniere ludique.
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INFOS +

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS SURLE SITE INTERNET DEDIE
https://trtu_cfindivsynchro.ffgym.fr/

SUIVRE LA COMPETITION
La compétition sera restransmise en direct sur la chaine de la FFGym

> Site web : www.ffgym.fr

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique

> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

CONTACTS PRESSE

Communication - FFGym
Alice Dujardin | 06 48 55 64 99 | alice.dujardin@ffgym.fr

Pour s’accréditer merci de bien vouloir remplir le formulaire prévu a cet effet disponible
sur le site de la fédération : ici

BILLETTERIE

PARTENAIRES

LA FEDERATION FRANCAISE DE GYMNASTIQUE

PRESENTATION

La Fédération Francaise de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le
concours du Ministére de la Ville, de la Jeunesse et des Sports et I'aide de ses partenaires, elle contribue
au développement de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistigue Masculine et Féminine,
Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic, Gymnastique Acrobatique et
Parkour) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux
Olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se mobilise pour
'lemploi, la formation et I'organisation du «Parcours de I'Excellence Sportive» intégrant les clubs dans la
formation des gymnastes de haut niveau.

Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

1482 clubs,

Plus de 278 000 licenciés,

23 pbles France & pbles Espoir

18 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,

98 Comités Départementaux,

113 gymnastes en équipe de France,

306 entraineurs, 6 619 éducateurs, 76 cadres d’Etat, 13 700 juges et des milliers de bénévoles !

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération Francaise de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations
nationales et internationales, dont certaines trés prestigieuses :

* En 2022, (24 et 25 septembre) Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris

* En 2021, Colomiers French Open a Colomiers

* En 2019, les Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris

* En 2018, les Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris

* En 2017, les nouveaux Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris

* En 2016, lancement de la nouvelle formule du TOP 12 de Gymnastique Artistique

* En 2015, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier

* En 2014, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois

* En 2013, les Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques

* En 2012, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier

* En 2011, les Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Montpellier

« En 2010, les Championnats du monde de Trampoline/Tumbling & Metz

* En 2008, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Clermont-Ferrand
* En 2006, les Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling a Metz

* En 2004, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin

* En 2000, les 23%mes Championnats d’Europe GAF a Paris-Bercy

* En 1997, les 1¢*Masters Européens a Paris-Bercy

e En 1995, les 1¢s Championnats du monde de Gymnastique Aérobic a Coubertin

* En 1994, les 1¢* Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Paris-Bercy

* En 1992, les 1¢s Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique a Paris-Bercy


http://
http://Pour s’accréditer merci de bien vouloir remplir le formulaire prévu à cet effet disponible sur le si
http://Pour s’accréditer merci de bien vouloir remplir le formulaire prévu à cet effet disponible sur le si
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4fmuOGlHcq2RDFEONlFWGksa2-xN8ShPygJCpTEforPNOdQ/viewform

INTERNATIONAUX DE FRANCE

lIs sont de retour ! Exaltation, adrénaline, émerveillement... Les émotions de la gymnastique
s’invitent a Paris au coeur d’une salle de spectacle mythique : I’Accor Arena. Participez
aux Nouveaux Internationaux de France de gymnastique artistique, un show gymnique
exceptionnel rassemblant a chaque édition plus d’une centaine de gymnastes de renom
venus des quatre coins du monde. Une occasion unique d’applaudir les tétes d’affiche
francaises et de découvrir les talents internationaux. Nous vous promettons une ambiance
survoltée, des frissons, des performances et des feux d’artifice dans la salle qui sera dédiée
a la gymnastique lors des Jeux Olympiques de Paris 2024.

<< BILLETTERIE >>



https://www.ffgym.fr/Evenement/Internationaux_de_France/Billetterie




