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Carolann Héduit (FRA) lors des Jeux Méditerrannéens 2022 à Oran (ALG) - CNOSF/KMSP
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LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2022

Podium GAM à Cluj-Napoca en 2017

LE FORMAT DE LA COMPÉTITION 

Pour la première fois en année paire, les seniors comme les juniors seront récompensés 
individuellement dans un concours général et des finales par agrès et par équipe. Chaque nation 
pourra être représentée par 5 gymnastes et présenter un maximum de 4 athlètes à chaque agrès, 
pour obtenir les 3 meilleures notes. En revanche, lors de la finale par équipe chez les seniors, seuls 3 
gymnastes seront autorisés à se présenter à chaque agrès : chaque note comptera. Les 24 meilleurs 
au concours général (avec un maximum de 2 par fédération) de la phase de qualification seront 
récompensés individuellement. Et les 8 meilleurs à chaque agrès (chez les juniors et les seniors) 
disputeront la finale de ce même appareil.

CHIFFRES CLÉS

8 jours de compétition 

20 gymnastes français qualifiés 

28 titres décernés

38 nations participantes

259 féminines

288 masculins

547 gymnastes

LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2022

NEUF CHAMPIONNATS D’EUROPE À MUNICH

La ville de Munich s’apprête à recevoir le plus grand événement sportif organisé en Allemagne 
depuis les Jeux olympiques d’été de 1972 : des championnats d’Europe hors-normes. Pour cette 
deuxième édition, neuf sports olympiques seront réunis : l’athlétisme, le beach-volley, le canoë 
sprint, le cyclisme, la gymnastique, l’aviron, l’escalade sportive, le tennis de table et le triathlon. 
Du 11 au 21 août 2022, les meilleurs athlètes s’affronteront pour la plus haute distinction de leur 
sport sur le continent - le titre de «Champion d’Europe». Dans l’Olympiapark de Munich, vingt 
gymnastes (10 juniors et 10 seniors) représenteront la France lors de cette compétition !

Olympiahalle München (1972) © btr, CC-by-sa/2.5

OLYMPIAHALL 

ADRESSE
Olympiapark München, Spiridon-Louis-

Ring 21, 80809 München

OUVERTURE
1972

CAPACITÉ
12 463 à 15 500 places

LE PARC OLYMPIQUE DE MUNICH

Conçu et créé pour accueillir les épreuves des 
Jeux olympiques de 1972, le parc olympique 
de Munich s’étant sur 300 hectares. Depuis 
cet événement, ces gigantesques installations 
ont accueilli 31 championnats du monde, 12 
championnats européens et presque 100 
championnats allemands. Les gymnastes 
européens auront donc la chance en cette 
année 2022, de concourir sur ce lieu mythique 
du sport mondial et plus précisément dans 
l’Olympiahall qui a accueilli en 1972 les 
épreuves olympiques de gymnastique et de 
handball.

CHEZ LES FÉMININES

6 PODIUMS CHEZ LES SENIORS : équipe, 
concours général, saut, barres asymétriques, 
poutre et sol
6 PODIUMS CHEZ LES JUNIORS : équipe, 
concours général, saut, barres asymétriques, 
poutre et sol

CHEZ LES MASCULINS

8 PODIUMS CHEZ LES SENIORS : équipe, 
concours général, sol, arçons, anneaux, saut, 
barres parallèles, barre fixe.
8 PODIUMS CHEZ LES JUNIORS : équipe, 
concours général, sol, arçons, anneaux, saut, 
barres parallèles, barre fixe.

LES PODIUMS
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LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2020

GAM : LES GYMNASTES À SUIVRE

Comme chez les féminines, la Russie sera bien évidemment la grande nation absente. Le concours 
par équipe se jouera donc certainement entre la Grande-Bretagne, la Turquie et l’Italie.

Du côté du concours général messieurs, en l’absence des deux Russes Nikita Nagorgny et 
David Belyavskiy, champion et vice-champion d’Europe en titre, l’Ukrainien Illia Kovtun, médaillé 
de bronze mondial et européen en 2021 sera le grand favori. Cependant, le Turc, Adem Asil, 
récemment médaillé d’or lors des Jeux Méditerranéens, pourrait bien s’inviter sur la plus haute 
marche du podium, tout comme l’espagnol Joel Plata ou le Chypriote, Marios Georgiou.

Au sol, l’Italien Nicola Bartolini, sacré champion du monde à cet agrès en 2021, convoitera le 
titre européen après sa médaille de bronze l’an passé lors de cette épreuve continentale. Artem 
Dolgopyat (ISR), Rayderley Zapata (ESP), Emil Soravuo (FIN), Ahmet Onder (TUR) et Adem 
Asil (TUR) tous récemment médaillés à cet agrès lors de compétitions internationales majeures 
tenteront également de décrocher le titre européen.

Aux arçons, suite à la retraite du Britannique, champion olympique en 2021 et 2016, Max Whitlock, de 
nombreux gymnastes seront en quête du sacre continental comme : Rhys McClenaghan (IRL), Artur 
Davtyan (ARM), Joe Fraser (GBR) et Mateo Žugec (CRO). Le jeune français, Benjamin Osberger, 
plusieurs fois finaliste en étape de coupe du monde à cet agrès pourrait bien créer la surprise.

Aux anneaux, le grand favori sera le Grec Eleftherios Petrounia, multi-médaillé à cet agrès. L’Italien 
Marco Lodadio, vice-champion du monde 2021, et les Turcs Ibrahim Çolak, vice-champion d’Europe 
2018 et Adem Asil, médaillé d’argent aux Jeux Méditerranéens 2022 seront des prétendants sérieux.

Au saut, le podium sera disputé entre Artur Davtyan (ARM) médaillé de bronze olympique en 2021, 
Igor Radivilov (UKR), champion d’Europe 2021, Giarnni Regini-Moran (GBR) médaillé de bronze 
européen également en 2021 et Adem Asil (TUR) médaillé d’or aux Jeux Méditerranéens 2022. 

Aux barres parallèles, les deux médaillées olympiques européens à cet agrès, Lukas Dauser 
(GER) et Ferhat Arican (TUR), seront les grands favoris de l’épreuve. Le Français, Cameron-Lie 
Bernard, médaillé de bronze aux Jeux Méditerranéens 2022 se tiendra également en embuscade. 

Enfin, à la barre fixe les favoris seront le Croate Tin Srbic, vice-champion olympique en titre, l’Allemand 
Andreas Toba, vice-champion d’Europe en titre et Adem Asil, médaillé de bronze européen en 2021. 

Morgane Osyssek (FRA) lors des Jeux Méditerrannéens 2022 à Oran (ALG) - CNOSF/KMSP

GAF : LES GYMNASTES À SUIVRE 

Absentes à cause du contexte politique, les Russes seront les grandes absentes de ces championnats 
d’Europe et laisseront la place à de potentielles surprises sur les différents podiums européens. 

Au concours général, les cinq Italiennes engagées, Angela Andreoli, Alice D’Amato, Asia D’Amato, 
Martina Maggio et Giorgia Villa, peuvent s’emparer du titre européen. La Britannique Jessica 
Gadirova et les Ukrainiennes seront également de redoutables concurrentes tout comme les 
Françaises Carolann Héduit et Aline Friess.

Au saut, l’Italienne Asia D’Amato, vice-championne du monde en titre à cet agrès et sa compatriote 
Angela Andreoli médaillée aux Jeux Méditerranéens 2022 iront chercher la victoire. Jessica Gadirova 
(GBR) sera également dans la course. La Française Aline Friess pourrait également s’inviter sur 
le podium.

En l’absence de la Belge Nina Derwael, championne olympique en titre, la bataille sera rude aux 
barres asymétriques. De nombreuses concurrentes sont capables d’accéder au podium, comme 
les Italiennes Martina Maggio et Giorgia Villa, ainsi que les Françaises Lorette Charpy, Carolann 
Héduit et Aline Friess. 

À la poutre, l’attention se portera sur l’Allemande Pauline Schaefer, championne du monde 2017 
et vice-championne du monde 2021. Marine Boyer, médaillée de bronze européenne en 2018 
et 4e à Rio, fera aussi office de favorite au podium. Carolann Héduit, Morgane Osyssek et Aline 
Friess pourraient également rivaliser avec les meilleures tout comme Martina Maggio et Asia 
D’Amato (ITA).

Enfin au sol, la Britannique Jessica Gadirova, championne d’Europe en titre, sera confrontée aux 
Italiennes Asia D’Amato et Martina Maggio dans la course au titre. Carolann Héduit, Morgane 
Osyssek et Aline Friess pourraient tenter aussi d’y prendre part.

LES CHAMPIONNATS D’EUROPE 2020

Anthony Mansard (FRA) lors du FOJE à Banska Bystrica en Slovaquie - CNOSF/KMSP
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LE PROGRAMME

Jeudi 18 août Qualifications seniors

10h00 - 12h50
13h53 - 16h44
17h07 - 19h56

Subdivision 1 
Subdivision 2 (FRA)
Subdivision 3
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KEVINN RABAUD
DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL

Quels sont les enjeux de ces championnats d’Europe ?

Cette compétition est une belle mise en valeur de la gymnastique 
puisque la couverture médiatique est plus large en raison de son 
caractère multidisciplinaire.
Chez les femmes, l’enjeu est d’évaluer le collectif dans une première 
compétition majeure depuis les Jeux olympiques au regard du 
nouveau code et en l’absence de Mélanie De Jesus Dos Santos. Nous 
devons nous positionner dans la hiérarchie européenne. C’est un 
point de situation important.
Chez les hommes, on sort d’une campagne olympique sans 
qualification par équipe, l’enjeu principal est donc de recoller aux 
meilleures nations en vue de la qualification olympique en 2023. Nous 
allons observer si le nouveau projet et les orientations techniques 
engagés notamment depuis l’arrivée de Vitaly Marinitch sont validés 
dans une compétition majeure. Nous sommes conscients que nous 
avons encore des fragilités, mais des premiers éléments nous laissent 
penser que nous sommes sur la bonne voie. La dynamique collective 
sur les dernières sorties est intéressante. Nous devons confirmer 
dans un contexte d’un championnat d’Europe.

Pour les juniors, c’est une compétition importante dans laquelle nous n’avions pas particulièrement brillé en 
2018, malgré une médaille de bronze remportée par Carolann Héduit aux barres. Cette année, nous avons 
un très bon collectif masculin avec de fortes ambitions qui doit apprendre à confirmer dans les grands 
événements. Chez les jeunes filles, certaines pourront compléter le groupe de préparation olympique, c’est 
donc important de les voir évoluer dans un contexte européen.

Quelles sont les ambitions françaises ?

Chez les femmes, nous souhaitons obtenir une place en finale par équipe, 4 finales individuelles et 1 médaille. 
Du côté des juniors, nous espérons 4 finales. Chez les hommes, nous visons une finale par équipe, trois 
en individuelles et deux médailles chez les seniors. Chez les juniors, nous ambitionnons de décrocher une 
médaille par équipe, 5 finales individuelles dont 2 médailles.

LES AMBITIONS FRANÇAISES

Benjamin Osberger (FRA)

Vendredi 19 août Qualifications juniors

10h00 - 12h50
14h00 - 16h50
17h30 - 20h20

Subdivision 1 
Subdivision 2 (FRA)
Subdivision 3

Samedi 20 août Finale seniors

14h45 - 17h15 Concours par équipe

Jeudi 11 août Qualifications seniors

10h00 - 12h02
12h24 - 14h26
15h28 - 17h31
17h53 - 19h55

Subdivision 1 
Subdivision 2
Subdivision 3
Subdivision 4 (FRA)

Dimanche 21 août Finale juniors & seniors

9h45 - 11h58
13h45 - 17h30

Concours par agrès juniors
Concours par agrès seniors

PROGRAMME MASCULIN

PROGRAMME FÉMININ

Vendredi 12 août Qualifications juniors

12h20 - 14h20
15h20 - 17h20
17h50 - 19h50

Subdivision 1 (FRA)
Subdivision 2
Subdivision 3

Dimanche 14 août Finales juniors & seniors

10h00 - 13h04
14h30 - 17h31

Concours par agrès juniors
Concours par agrès seniors

Samedi 13 août Finale seniors

14h00 - 15h40 Concours par équipe 
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GYMNASTES

SENIORS 
Marine Boyer (INSEP / Meaux Gymnastique)

Aline Friess (Pôle de Saint-Etienne / Sports Réunis Obernai) 

Carolann Héduit (Avoine Beaumont Gymnastique) 

Lorette Charpy (Pôle de Saint-Étienne / Indépendante Stéphanoise) 

Morgane Osyssek (INSEP / Union Haguenau)

JUNIORS 
Lilou Viallat (Pôle de Saint-Etienne / Patronage Scolaire Laique Montchat)

Ambre Frotte (INSEP / Indépendante Kingersheim)

Ming Gherardi Van Eijken (Pôle de Saint-Etienne / Gym’Dans’ Francheville)

Léna Khenoun (Pôle de Marseille / Salle Vincent Ferrari de Sète)

Lana Pondart (Pôle de Dijon / Union Haguenau)

ENCADREMENT

Chef de délégation : Kevinn RABAUD

Chef d’équipe : Véronique LEGRAS-SNOECK (DHN)

Entraîneurs seniors : Martine GEORGE (RPO) et Éric HAGARD (RT)

Entraîneurs juniros : Nellu POP, Monique HAGARD et Emilie ROY

Juges : Marianne ASSADI  (seniors) et Fabienne RINGLER (juniors)

Kiné : Rémi VIVIANI (seniors) et Yohann VITONE (juniors)

Médecin : Pierre BILLARD

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE FÉMININE

GYMNASTES

SENIORS
Mathias Philippe (Pôle de Lyon / Les Enfants de la Dordogne)

Julien Saleur (DRA Centre Val de Loire / Société Municipale Bourges Gymnastique) 

Benjamin Osberger (Pôle d’Antibes / La Munsterienne)

Léo Saladino (Pôle d’Antibes / Association Sportive Vallauris Golfe-Juan) 

Cameron-Lie Bernard (DRA Normandie / La Sottevillaise)

JUNIORS
Romain Cavallaro (Pôle d’Antibes / Rondade Salto Tomblaine) 

Lorenzo Sainte-Rose (Pôle d’Antibes / Noisy le Grand Gymnastique)

Axel Brèche (Pôle d’Antibes / Metz – Gym)

Nicolas Diez (INSEP / La Sottevillaise)

Justin Labro (Pôle d’Antibes / Normandie Regroupement Gymnique) FORFAIT

Anthony Mansard (Pôle d’Antibes / OAJLP Gym)

ENCADREMENT

Chef de délégation : Kevinn RABAUD

Entraîneurs seniors : Vitaly MARINITCH, Rodolphe BOUCHE et Danny PINHEIRO RODRIGUES

Entraîneurs juniros : Cyril RIGAUD et Philippe CARMONA

Juges : Pascal MÉRIEUX (seniors) et Nicolas TORDI (juniors)

Kiné : Romuald ABADIE (seniors) et Romain MARTINENGO (juniors)

Médecin : Pierre BILLARD

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE MASCULINE
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LES GYMNASTES FÉMININES LES GYMNASTES MASCULINS

MARINE
BOYER

Née le 22/05/2000
à Saint Benoît (974)

Pôle INSEP 
Meaux Gymnastique

Entraînée par 
Martine George

PALMARÈS

JO
2 participations

2021 : 6e par équipe
2016 : 4e à la poutre  

Monde
3 participations

2019 & 2018 : 5e par équipe

Europe 
6 participations

2018 :  équipe &  poutre
2016 :  équipe &  poutre

France Elite
10 particiations individuelles

3   7   1  

LORETTE 
CHARPY

Née le 03/12/2001
à Annonay (07)

Pôle de St Etienne
Indépendante Stéphanoise

Entraînée par 
Eric et Monique Hagard

PALMARÈS

Monde
3 participations

2019 : 5e par équipe
2018 : 18e et 5e par équipe

Europe 
3 participations
2019 :  poutre
2018 :  équipe

2016 :  barres (junior)

France Elite
9 particiations individuelles

5   6    6 

ALINE 
FRIESS

Née le 05/07/2003 
à Obernai (67)

Pôle de St Etienne
Sports Réunis Obernai

Entraînée par 
Eric et Monique Hagard

PALMARÈS

JO
1 participation

2021 : 6e par équipe

Monde
1 participation

2019 : 5e par équipe et 11e 
au concours général

Europe 
1 participation

2018 : 5e par équipe junior

France Elite
10 particiations individuelles

7   2    3 

CAROLANN
HÉDUIT

Née le 02/12/2003 
à Angers (49)

Avoine Beaumont 
Gymnastique

Entraînée par 
Marc et Ginna Chirilcenco

PALMARÈS

JO
1 participation

2021 : 6e par équipe

Monde
1 participation

2019 : 9e au concours général

Europe 
2 participations

2018 :  barres (junior)

France Elite
8 particiations individuelles

4   3    1  

AMBRE
FROTTE

Née le 30/06/2007
à Mulhouse (68)

INSEP
Indépendante Kingersheim

Entraînée par 
Alisée Dal Santo & Dumitru Pop

PALMARÈS

France
5 particiations individuelles

2022 :  en junior
2019 :  en espoir
2018 :  en avenir

MORGANE
OSYSSEK

Née le 15/12/2002 
à Colmar (68)

Pôle INSEP
Union Haguenau

Entraînée par 
Dumitru Pop

PALMARÈS

Europe 
1 participation

2016 : 5e par équipe et saut 
& 6e au général (junior)

France Elite
8 particiations individuelles

2   4    3 

CAMERON-LIE
BERNARD

Née le 22/09/1998
à Mont-Saint-Aignan (76)

DRA Normandie
La Sottevillaise

Entraînée par 
Frantz Gaillard

   
PALMARÈS

Europe 
2 participations

2017 : 38e au général
2016 : 4e par équipe et 7e 

aux parallèles (junior)

France Elite
10 particiations individuelles

1   4    2 

BENJAMIN
OSBERGER

Née le 01/10/2001
à Colmar (68)

Pôle d’Antibes 
La Munsterienne

Entraînée par 
Philippe Carmona

PALMARÈS

Europe 
1 participation

2018 : 7e par équipe (junior)

France Elite
11 particiations individuelles

3   3    2 

LÉO
SALADINO

Née le 02/08/2002
à Grasse (06)
Pôle d’Antibes 

AS Vallauris Golfe Juan
Entraînée par 

Rodolphe Bouché
 

PALMARÈS

Monde
1 participation (junior)

2019 : 22e junior et 7e saut

Europe
2 participations
2021 : 11e au saut

2018 : 7e par équipe (junior)

France Elite
8 particiations individuelles

2   3    3  

JULIEN 
SALEUR

Née le 21/12/1991 
à Bourges (18)

DRA Centre Val de Loire
SM Bourges Gymnastique

Entraînée par 
Matthieu Tixier

PALMARÈS

Monde
1 participation

France
9 particiations individuelles

  1    1  

MATHIAS 
PHILIPPE

Née le 18/02/1993
à Caen (14)

Pôle de Lyon
Les Enfants de la Dordogne

Entraînée par 
Anatoli Vorontzov

   

PALMARÈS

Europe 
2 participations

2010 :  par équipe (junior) 

France
13 particiations individuelles

4   5    5 

MING GHERARDI 
VAN EIJKEN

Née le 03/04/2008
à Hong Kong (HKG)

Pôle de St Etienne 
Gym’Dans’ Francheville

Entraînée par 
Marie-Angéline Colson

PALMARÈS

France
2 particiations individuelles

2021 :  en espoir

LÉNA
KHENOUN

Née le 09/02/2008
à Montpellier (34)

Pôle de Marseille 
Salle Vincent Ferrari de Sète

Entraînée par 
Emilie Roy

PALMARÈS

France
5 particiations individuelles

LANA
PONDART

Née le 05/07/2008
à Limoges (87)

Pôle de Dijon 
Union Haguenau

Entraînée par 
T.Duncanson & F. Castilla

PALMARÈS

France
1 particiation individuelle

LILOU
VIALLAT

Née le 25/01/2008
à Lyon 4e (69)

Pôle de St Etienne
PSL Montchat

Entraînée par 
Julien Kerninon

PALMARÈS

France
4 particiations individuelles

2022 :  en junior
2021 :  en espoir
2021 :  en avenir
2021 :  en avenir

AXEL
BRÈCHE

Née le 02/11/2004
à Metz (57)

Pôle d’Antibes 
Metz Gym

Entraînée par 
Grégory Marandet

PALMARÈS

France Elite
7 particiations individuelles

2018 :  en espoir
2021 :  en junior U18

ROMAIN
CAVALLARO

Née le 14/11/2005

Pôle d’Antibes 
Rondade Salto Tomblaine

Entraînée par 
Philippe Carmona

   

PALMARÈS

France Elite
6 particiations individuelles

2016 :  en avenir 
2017 :  en avenir
2018 :  en espoir
2019 :  en espoir

2021 :  en junior U16

NICOLAS
DIEZ

Née le 25/08/2004
à Chambéry (73)

Pôle INSEP 
La Sottevillaise

Entraînée par 
Cyril Rigaud

 

PALMARÈS

France Elite
2 particiations individuelles
2022 :  en saut &  en U18

ANTHONY
MANSARD

Née le 05/12/2006
à Quincy-sous-Sénart (91)

Pôle d’Antibes
OALJP Gym

Entraînée par 
Grégory Marandet

  

PALMARÈS

France Elite
4 particiations individuelles
2017 & 2018 :   en avenir

2019 :  en espoir
2021 :  en U16 

2022 :   enU16 et fixe &  sol

LORENZO
SAINTE-ROSE

Née le 04/08/2004
à Chambéry (73)

Pôle d’Antibes 
Noisy Le Grand Gymnastique

Entraînée par 
Philippe Carmona

 

PALMARÈS

France Elite
4 particiations individuelles

2021 :  en U18 
2022 :  en U18 &  en saut

SENIORS 

JUNIORS

SENIORS 

JUNIORS
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VÉRONIQUE LEGRAS-SNOECK, 
DIRECTRICE DU HAUT NIVEAU GAF

Comment avez-vous sélectionné les gymnastes ?

Le processus de sélection a été proposé et validé par la 
Commission nationale de sélection. Dans la catégorie senior, 
nous nous sommes appuyés sur trois compétitions de référence 
: l’étape de coupe du monde de Varna (sur 4 agrès), les 
Jeux Méditerranéens et l’Austrian Gym Team Challenge. Les 
championnats de France ont confirmé la sélection. La saison 
compétitive 2022 nous a servie d’aide à la décision pour la 
proposition de la délégation. Dans la catégorie junior, nous nous 
sommes appuyés sur le match U15 et la ComeGym. La saison 
compétitive 2022 nous a servie d’aide à la décision pour la 
proposition de la délégation.

Quels sont les objectifs et les résultats attendus ?

En Junior, nous espérons un top 5 par équipe. Deux finales. La 
quatrième place au FOJE et la médaille de bronze au concours général de Lilou Viallat sont 
plutôt rassurantes, mais le format compétitif change les perspectives. Le plus important, pour les 
juniors lors de cette compétition, c’est de prendre de l’expérience, de goûter aux compétitions 
internationales avec l’envie de glaner des médailles et de développer leur confiance et leur esprit 
combatif. Toutes sorties compétitives sont des expériences pour préparer 2024 et 2028 pour les 
plus jeunes. Audrey Cozzi sera présente sur le stage terminal et se tiendra prête à intervenir en 
cas de besoin pour l’équipe.

En senior, le podium par équipe est accessible, mais n’est pas acquis. Les derniers résultats 
et l’analyse des nations concurrentes nous montrent que la Grande-Bretagne et l’Italie seront 
favorites. Elles ont des équipes solides avec beaucoup d’expérience. La suite du classement est 
ouverte, avec la France, l’Allemagne (à domicile), les Pays-Bas et la Belgique. C’est la première 
compétition de référence depuis les derniers Jeux olympiques pour Aline Friess, Carolann Héduit, 
Marine Boyer. C’est également le retour de Lorette Charpy en compétition de référence. Elle 
présentera les barres. Enfin, ce sont les premiers championnats d’Europe senior pour Morgane 
Osyssek. Cette gymnaste est en pleine progression et devra appréhender les compétitions à 
enjeux en équipe. Nous ne serons pas encore au complet, car Mélanie De Jesus Dos Santos ne fera 
son entrée en lice que pour les internationaux de Paris. Léa Franceries et Sheyen Petit resteront 
prêtes jusqu’à 24 h avant le début de la compétition. À tout moment, nous pourrons les solliciter 
si besoin. Sheyen remplace Taïs Boura qui s’est malheureusement blessée au match FRA/ROU il y 
a quelques semaines à Sedan. Nous lui souhaitons un prompt rétablissement. Les championnats 
d’Europe sont une étape indispensable dans notre chemin vers les JO 2024 de Paris.

LA DÉCLARATION DE LA DIRECTRICE
DU HAUT NIVEAU GAF

LAURENT BARBIERI, 
DIRECTEUR DU HAUT NIVEAU GAM

Comment avez-vous sélectionné les gymnastes ?

Ces championnats d’Europe lancent véritablement la préparation 
pour la qualification olympique.  Après les Jeux Méditerranéens et 
le match quadrangulaire FRA/SUI/GER/GBR c’est notre premier 
observatoire international. Ils constituent avant tout une étape 
de préparation pour les championnats du monde 2023 sélectifs 
pour les Jeux olympiques de Paris. Nous avons donc créé notre 
chemin de sélection avec cet objectif en ligne de mire. Nous 
souhaitons trouver la meilleure composition d’équipe possible 
pour cette échéance.

Chez les seniors, nous nous sommes appuyés sur les résultats 
(notes de départ et notes finales) des tests du 10 et 12 mai 
réalisés lors du stage de Sotteville-lès-Rouen et des Jeux 
Méditerranéens.

Les juniors, rassemblés régulièrement en début de saison, ont été évalués régulièrement afin de 
créer un collectif de 9 jeunes. Les gymnastes ont ensuite été évalués en situation concrète de 
compétition lors de la Team Cup de Berlin, des Gymnasiade, de la Comegym et du match U18 
GER-FRA-GBR-ITA-SUI. La composition de l’équipe a été ensuite définie selon les résultats de ces 
différents événements en fonction des objectifs attendus.

Quels sont les objectifs et les résultats attendus ?

Le principal objectif est de tester notre collectif pour trouver la meilleure équipe en vue des 
championnats du monde 2023 sélectifs pour les Jeux olympiques 2024 de Paris. 

En termes de résultats, nous visions, chez les seniors, un Top 6 par équipe, mais avant tout, 
nous souhaitons atteindre un certain nombre de points en note de départ et en note finale. En 
individuel, nous espérons qu’un gymnaste entre dans le top 12 au concours général et 3 finales par 
agrès pour 2 médailles au final. Chez les juniors, nous avons une belle équipe, capable d’obtenir 
de beaux résultats. Ainsi, nous allons chercher à obtenir une médaille par équipe, ainsi qu’un top 
8 au concours général, 5 finales par agrès pour 2 médailles. 

LA DÉCLARATION DU DIRECTEUR
 DU HAUT NIVEAU GAM
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LA RÉTROSPECTIVE GAF

Podium du concours général des championnats d’Europe 2021 à Bâle (SUI)

LA RÉTROSPECTIVE GAM

Podium du concours général des championnats d’Europe 2021 à Bâle (SUI)

ANNÉE
LIEU

2021
BÂLE (SUI)

2020
MERSIN (TUR)

2019
SZCZECIN (POL)

2018
GLASGOW 

(GBR)

2017
CLUJ - NAPOCA 

(ROU)

CONCOURS

ÉQUIPE
PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. UKRAINE
2. ROUMANIE
3. HONGRIE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. RUSSIE
2. FRANCE
3. PAYS-BAS

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

CONCOURS

GÉNÉRAL

1. Viktoria Listunova (RUS) 
2. Angelina Melnikova (RUS) 
3. Jessica Gadirova (GBR)
> 12. Carolann Héduit (FRA)
> 15. Sheyen Petit (FRA)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Angelina Melnikova (RUS)
> 8. Lorette Charpy (FRA)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Elissa Downie (GBR)
2. Zsofia Kovacs (HUN)
3. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)
> 16. Marine Boyer (FRA)

1. Giulia Steingruber (SUI) 
2. Jessica Gadirova (GBR) 
3. Angelina Melnikova (RUS)

1. Zsofia Kovacs (HUN)
2. Larisa Iordache (ROU)
3. Anastasiia Motak (UKR)

1. Maria Paseka (RUS)
2. Coline Devillard (FRA)
3. Elissa Downie (GBR)

1. Boglárka Dévai (HUN)
2. Angelina Melnikova (RUS)
3. Denisa Golgota (ROU)
> 6. Coline Devillard (FRA)

1. Coline Devillard (FRA)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Boglárka Dévai (HUN)

1. Angelina Melnikova (RUS) 
2. Vladislava Urazova (RUS) 
3. Amelie Morgan (GBR)

1. Zsofia Kovacs (HUN)
2. Zoja Szekely (HUN)
3. Barbora Mokosova (SVK)

1. Anastasiia Iliankova (RUS)
2. Angelina Melnikova (RUS)
3. Alice D’Amato (ITA)
> 6. Lorette Charpy (FRA)
> 7. Mélanie De Jesus 
Dos Santos (FRA)

1. Nina Derwael (BEL) 
2. Jonna Adlerteg (SWE) 
3. Angelina Melnikova (RUS)
> 6. Lorette Charpy (FRA) 
> 7. Juliette Bossu (FRA)

1. Nina Derwael (BEL)
2. Elena Eremina (RUS)
3. Elissa Downie (GBR)
> 8. Mélanie De Jesus 
Dos Santos (FRA)

1. Mélanie de Jesus dos 
Santos (FRA) 
2. Sanne Wevers (HOL) 
3. Anastasiia Bachynska (UKR)

1. Larisa Iordache (ROU)
2. Silviana Sfiringu (ROU)
3. Anastasiia Motak (UKR)

1. Alice Kinsella (GBR)
2. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)
3. Lorette Charpy (FRA)

1. Sanne Wevers (NED)
2. Nina Derwael (BEL)
3. Marine Boyer (FRA)
> 8. Mélanie De Jesus 
Dos Santos (FRA)

1. Catalina Ponor (ROU)
2. Eythora Thorsdottir (NED)
3. Larisa Iordache (ROU)
> 7. Marine Boyer (FRA)

1. Jessica Gadirova (GBR) 
2. Angelina Melnikova (RUS)
3. Vanessa Ferrari (ITA)
> 8. Carolann Héduit (FRA)

1. Larisa Iordache (ROU)
2. Goksu Uctas Sanli (TUR)
3. Lihie Raz (ISR)

1. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)
2. Eythora Thorsdottir (NED)
3. Angelina Melnikova (RUS)
> 8. Marine Boyer (FRA)

1. Mélanie De Jesus Dos 
Santos (FRA)
2. Denisa Golgota (ROU)
3. Axelle Klinckaert (BEL)

1. Angelina Melnikova (RUS)
2. Elissa Downie (GBR)
3. Eythora Thorsdottir (NED)

ANNÉE
LIEU

2021
BÂLE (SUI)

2020
MERSIN (TUR)

2019
SZCZECIN (POL)

2018
GLASGOW 

(GBR)

2017
CLUJ - NAPOCA 

(ROU)

CONCOURS

ÉQUIPE
PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. UKRAINE 
2. TURQUIE
3. HONGRIE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

1. RUSSIE 
2. GRANDE-BRETAGNE 
3. FRANCE

PAS DE CONCOURS 
PAR ÉQUIPE

CONCOURS

GÉNÉRAL

1. Nikita Nagornyy (RUS) 
2. David Belyavskiy (RUS) 
3. Illia Kovtun (UKR)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Nikita Nagornyy (RUS)
2. Artur Dalaloyan (RUS)
3. Marios Georgiou (CYR)
> 9. Loris Frasca (FRA)
> 24. Paul Degouy (FRA)

PAS DE CONCOURS 
GÉNÉRAL

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Artur Dalaloyan (ARM)
3. James Hall (GBR)

1. Nikita Nagornyy (RUS) 
2. Benjamin Gischard (SUI) 
3. Nicola Bartolini (ITA)

1. Artem Dolgopyat (ISR) 
2. Aurel Benovic (CRO)
3. Yahor Sharamkou (BLR)

1. Artur Dalaloyan (RUS)
2. Artem Dolgopyat (ISR)
3. Dmitrii Lankin (RUS)

1. Dominick Cunningham (GBR)
2. Artem Dolgopyat (ISR)
3. Artur Dalaloyan (RUS)

1. Marian Dragulescu (ROU)
2. Dmitrii Lankin (RUS)
3. Alexander Shatilov (ISR)

1. Artur Davtyan (ARM) 
2. Nikita Nagornyy (RUS) 
3. Joe Fraser (GBR)

1. Matvei Petrov (ALB)
2. Filip Ude (CRO)
3. Ferhat Arican (TUR)

1. Max Whitlock (GBR)
2. Cyril Tommasone (FRA)
3. Vladislav Poliashov (RUS)

1. Rhys McClenaghan (IRL)
2. Robert Seligman (CRO)
2. Sašo Bertoncelj (SLO)

1. David Belyavskiy  (RUS)
2. Krisztian BerkiI (HUN)
3. Harutyun Merdinyan (ARM)

1. Elefthérios Petroúnias (GRE)
2. Nikita Nagornyy (RUS) 
3. Salvatore Maresca (ITA)

1. Ibrahim Çolak (TUR)
2. Vinzenz Hoeck (AUT)
3. Igor Radivilov (UKR)

1. Denis Ablyazin (RUS)
2. Marco Lodadio (ITA)
3. Vahagn Davtyan (ARM)
> 6. Samir Aït Saïd (FRA)

1. Elefthérios Petroúnias (GRE)
2. Ibrahim Çolak (TUR)
3. Courtney Tulloch (GBR)

1. Eleftherios Petrounias (GRE)
2. Courtney Tulloch (GBR)
3. Igor Radivilov (UKR)

1. Igor Radivilov (UKR) 
2. Andrey Medvedev (ISR) 
3. Giarnni Regini-Moran (GBR)
> 8. Loris Frasca (FRA)

1. Igor Radivilov (UKR)
2. Yahor Sharamkou (BLR)
3. Artem Dolgopyat (ISR)

1. Denis Ablyazin (RUS)
2. Andrey Medvedev (ISR)
3. Artur Dalaloyan (RUS)

1. Artur Dalaloyan (RUS)
2. Igor Radivilov (UKR)
3. Dmitriy Lankin (RUS)
> 4. Loris Frasca (FRA)

1. Artur Dalaloyan (ARM)
2. Marian Dragulescu (ROU)
3. Oleg Verniaiev (UKR)
> 4. Zachari Hrimèche (FRA)

1. Ferhat Arican (TUR)
2. David Belyavskiy (RUS) 
3. Christian Baumann (SUI)
3. Lukas Dauser (CAN)

1. Ferhat Arican (TUR)
2. Petro Pakhniuk (UKR)
3. Robert Tvorogal (LTU)

1. Nikita Nagornyy (RUS)
2. Petro Pakhnyuk (UKR)
3. Ferhat Arican (TUR)

1. Artur Dalaloyan (RUS)
2. David Belyavskiy (RUS)
3. Oliver Hegi (SUI)

1. Oleg Verniaiev (UKR)
2. Lukas Dauser (GER)
3. Nikita Nagornyy (RUS)

1. David Belyavskiy (RUS) 
2. Andreas Toba (GER) 
3. Adem Asil (TUR)

1. Robert Tvorogal (LTU)
2. Tin Srbic (CRO)
3. Alexander Myakinin (ISR)

1. Epke Zonderland (NED)
2. Tin Srbic (CRO)
3. Artur Dalaloyan (RUS)

1. Oliver Hegi (SUI)
2. Epke Zonderland (NED)
3. David Belyavskiy (RUS)

1. Pablo Breagger (SUI)
2. Oliver Hegi (SUI)
3. David Belyavskiy (RUS)
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Année Ville (PAYS) Concours/agrès Noms Médaille

2021 Bâle (SUI) Poutre Mélanie DE JESUS DOS SANTOS Or

2019 Szczecin (POL) Concours général

Sol

Poutre

Saut

Poutre

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Coline DEVILLARD

Lorette CHARPY

Or

Or

Argent

Argent

Bronze

2018 Glasgow (GBR) Équipe

Sol

Poutre

Juliette BOSSU
Marine BOYER
Lorette CHARPY
Mélanie DE JESUS DOS SANTOS
Coline DEVILLARD

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Marine BOYER

Argent

Or

Bronze

2017 Cluj-Napoca (ROU) Concours général

Saut

Mélanie DE JESUS DOS SANTOS

Coline DEVILLARD

Bronze

Or

2016 Berne (SUI) Equipe 

Poutre

Marine BOYER 
Marine BREVET 
Loan HIS
Oréane LECHENAULT
Alison LEPIN

Marine BOYER

Bronze

Argent

2015 Montpellier (FRA) Poutre Claire MARTIN Bronze

2010 Birmingham (GBR) Saut Youna DUFOURNET Argent 

2008 Clermont-Ferrand 
(FRA)

Équipe Laëtitia DUGAIN
Pauline MOREL
Marine PETIT
Isabelle SEVERINO
Cassy VERICEL

Bronze

2005 Debrecen (HUN) Concours général

Barres asymétriques

Poutre

Sol

Sol

Marine DEBAUVE

Emilie LEPENNEC

Marine DEBAUVE

Isabelle SEVERINO

Emilie LEPENNEC

Or

Or

Argent

Or 

Bronze

LES FRANÇAISES MÉDAILLÉES 
AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE

Découvrez la rétrospective des médaillées françaises aux championnats d’Europe depuis 2000. Découvrez la rétrospective des médaillés français aux championnats d’Europe depuis 2000.

LES FRANÇAIS MÉDAILLÉS 
AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE

Année Ville (PAYS) Concours/agrès Noms Médaille

2019 Szczecin (POL) Arçons Cyril TOMMASONE Argent

2018 Glasgow (GBR) Équipe Axel AUGIS 
Edgar BOULET 
Loris FRASCA 
Julien GOBAUX
Cyril TOMMASONE

Bronze

2015 Montpellier (FRA) Anneaux Samir AÏT SAÏD Argent

2014 Sofia (BUL) Anneaux Samir AÏT SAÏD Bronze

2013 Moscou (RUS) Anneaux Samir AÏT SAÏD
Danny PINHEIRO- RODRIGUES

Or
Bronze

2012 Montpellier (FRA) Sol Gaël DA SILVA Bronze

2011 Berlin (GER) Arçons

Saut

Cyril TOMMASONE

Thomas BOUHAIL
Samir AÏT SAÏD

Argent 

Or
Argent

2010 Birmingham (GBR) Équipe

Anneaux

Barres parallèles

Samir AÏT SAÏD
Yann CUCHERAT
Yann RAYEPIN
Hamilton SABOT
Cyril TOMMASONE

Samir AÏT SAÏD

Yann CUCHERAT
Hamilton SABOT

Bronze

Argent 

Or 
Bronze

2009 Milan (ITA) Saut

Barres parallèles

Barre fixe

Thomas BOUHAIL

Yann CUCHERAT

Yann CUCHERAT

Or

Or

Argent

2008 Lausanne (SUI) Anneaux

Barres parallèles

Danny PINHEIRO- RODRIGUES

Yann CUCHERAT

Bronze

Argent

2007 Amsterdam (NED) Sol

Saut

Thomas BOUHAIL

Raphaël WIGNANITZ

Argent

Argent

2006 Volos (GRE) Saut

Barres parallèles

Raphaël WIGNANITZ

Yann CUCHERAT

Bronze

Argent

2005 Debrecen (HUN) Barres parallèles Yann CUCHERAT Argent

2004 Ljubljana (SVK) Équipe

Barres parallèles

Dimitri KARBANENKO
Florent MARÉE
Yann CUCHERAT
Benoît CARANOBE
Pierre-Yves BÉNY

Yann CUCHERAT

Bronze

Bronze

2002 Patras (GRE) Barre fixe Florent MARÉE Argent

2000 Brëme (GER) Saut

Arçons

Dimitri KARBANENKO

Eric POUJADE

Argent

Argent
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ÉLÉGANCE

FORCE

SOUPLESSE
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LES BARRES ASYMÉTRIQUES

LA POUTRE

ACROBATIE | ÉLÉGANCE | DYNAMISME
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,25 m

FORCE | AGILITÉ
Hauteur barre supérieure : 2,50 m 
Hauteur barre inférieure : 1,70 m
Distance entre les barres : jusqu’à 1,80 m

ÉQUILIBRE | ÉLÉGANCE
Largeur : 10 cm
Longueur : 5 m 
Hauteur du sol : 1,25 m

LA GYMNASTIQUE 
ARTISTIQUE FÉMININE
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LES ANNEAUX

LE SAUT

LES BARRES PARALLÈLES

LA BARRE FIXE

ACROBATIE | LÉGÈRETÉ | AISANCE
Dimensions : 12 x 12 m

ENDURANCE | HARMONIE 
Hauteur : 1,15 m (du sol)

Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | PUISSANCE | RÉSISTANCE
Hauteur : 2,80 m (du sol)

Diamètre : 18 cm

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m

Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

HARMONIE | ÉLÉGANCE
Hauteur : 2 m

Écartement des barres : réglable

VOLTIGE | AGILITÉ | SOUPLESSE
Hauteur : 2,80 m (du sol)

Largeur : 2,40 m
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VIA L’UNION EUROPÉENNE DE GYMNASTIQUE

Site internet : www.ueg.org

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/UEGymnastics
> Twitter : www.twitter.com/UEGymnastics
> Youtube : www.youtube.com/user/europeangymnastics

VIA LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

Site web : www.ffgym.fr

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

SUIVRE LA COMPÉTITION

INFOS +

INFOS PRESSE

ACCRÉDITATIONS Formulaire en ligne : www.europeangymnastics.com/page/media

CONTACT PRESSE FFGYM Alice Dujardin | +33 6 48 55 64 99 | alice.dujardin@ffgym.fr

VIA LE COMITÉ D’ORGANISATION

Site internet : www.munich2022.com/en

Réseaux sociaux 
> Facebook : www.facebook.com/ECMunich2022/
> Twitter : www.twitter.com/ecmunich2022
> Instagram : www.instagram.com/munich2022/

PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE 
DE GYMNASTIQUE

La Fédération française de gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs 
disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, 
Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre 
de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance 
de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours 
de l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. Plus 
d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr.

1400 clubs,
Plus de 280 000 licenciés,
23 pôles France & Espoir
18 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 comités départementaux,
113 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales d’envergure :

2022 (24 et 25 septembre) Internationaux de France à l’Accor Arena de Paris
2021 Colomiers French Open 
2020 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorHotels Arena de Paris (Annulé)
2019 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2018 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2017 - Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2016 - Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM
2015 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
2014 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
2013 - Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
2012 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
2011 - Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
2010 - Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
2008 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
2006 - Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
2004 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
2000 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Paris-Bercy
1997 - 1ers Masters Européens à Paris-Bercy
1995 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
1994 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
1992 - 1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy
Depuis 1986, les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.




