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UNE DEUXIÈME ÉDITION À ANTALYA

Après une première édition dans la ville 
hongroise de Györ en 2019, c’est Antalya et la 
Turquie qui ont été choisis pour être le théâtre 
de la deuxième édition des championnats du 
monde junior de gymnastique artistique. Du 
29 mars au 2 avril 2023, à quelques semaines 
du championnat d’Europe senior qui aura 
dans cette même ville, les meilleurs jeunes 
gymnastes du globe se défieront. L’un et 
l’une d’entre eux seront sacrés champions du 
monde dans l’Antalya Gymnastics Hall. Cette 
échéance mondiale permettra d’évaluer les 
potentialités de chaque nation.

LA PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION

Antalya Gymnastics Hall - © DR - UEG

LE FORMAT DE COMPÉTITION

Les championnats du monde junior sont réservés, comme leur nom l’indique, exclusivement aux 
gymnastes de la catégorie junior, c’est-à-dire nés entre 2008 et 2009 pour les féminines et entre 
2005 et 2008 pour les masculins. Ils prendront part à un concours par équipe, un concours 
général individuel et des finales par appareils. Chaque nation pourra être représentée par 3 
gymnastes féminines et 3 gymnastes masculins, mais seules 2 notes à chaque agrès compteront 
pour le total de l’équipe. Le classement du concours par équipe sera établi lors de la première 
journée de compétition. La première journée de compétition servira également de qualifications 
pour les finales du concours général et par appareil. Seuls 2 gymnastes par fédération pourront 
participer à la finale du concours individuel. Les 8 meilleurs à chaque agrès, avec un maximum de 
2 gymnastes par pays, disputeront la finale de ce même appareil. 

CHIFFRES CLÉS

5 JOURS DE COMPÉTITION 

6 GYMNASTES FRANÇAIS 

14 TITRES DÉCERNÉS 

42 MÉDAILLES DISTRIBUÉES 

65 NATIONS PARTICIPANTES

281 GYMNASTES

GAF 
6 PODIUMS

concours par équipe, concours général, saut,

 barres asymétriques, poutre et sol

GAM
8 PODIUMS

concours par équipe, concours général, sol,
arçons, anneaux, saut, barres parallèles

et barre fixe
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Comme depuis quelques mois maintenant, les grandes absentes 
de cette compétition seront les gymnastes russes, nation leader 
en gymnastique. Les juniors américaines, britanniques, italiennes, 
japonaises et chinoises, habituées des podiums internationaux, 
pourraient bien prendre exemple sur leurs ainées et dominer la 
compétition mondiale à Antalya. 

LES FAVORITES EN GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

Les championnes d’Europe juniors Helen Kevric (GER) et July Marano 
(ITA) sont parmi celles qui se rendront à Antalya (TUR) pour les 2e 
championnats du monde juniors de gymnastique artistique de la FIG 
du 29 mars au 2 avril, un événement tourné vers l’avenir susceptible 
de réunir de nombreux concurrents. sur la route des championnats du 
monde et des Jeux olympiques. Parmi les plus en vue figure Kevric, 
qui fête ses 15 ans une semaine avant le début de la compétition à 
Antalya. Après une année au cours de laquelle elle a remporté le 
concours multiple au Festival olympique de la jeunesse européenne et 
aux championnats d’Europe juniors, Kevric vise désormais le titre junior, 
le plus prestigieux de tous. Elle est loin d’être la seule. À Antalya, elle 
affrontera la crème de la crème féminine née en 2008 ou 2009, dont 
Marano, qui a aidé l’Italie à remporter l’or européen par équipe junior 
l’an dernier. La médaillée d’argent au saut Ming van Eijken (FRA) et Lilou 
Viallat (FRA), dont l’exécution la distingue, sont des stars en devenir. 
Les Américaines offrent également une foule de talents continentaux 
solides, parmi lesquelles Isabella Ajalla (ARG), dont l’élégance et le style 
l’ont aidée à remporter quatre médailles de bronze aux Championnats 
panaméricains juniors 2022 à Rio de Janeiro (BRA), et Mia Mainardi 
(ARG), médaillé d’argent à l’exercice au sol. Le contingent américain 
comprend Hezly Rivera (USA), qui a remporté le titre junior lors de la 
Winter Cup du 24 au 26 février.

LES FAVORIS EN GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

La compétition masculine junior, ouverte aux gymnastes nés entre 2005 
et 2008, réunit trois des six champions par agrès des championnats 
d’Europe juniors 2022 : Riccardo Villa (ITA), Daniel Mousichidis (GER) 
et Erik Baghdasaryan (ARM), auxquels s’ajoute Angel Barajas (COL), 
qui a décroché cinq places sur le podium, dont l’or à la barre fixe, aux 
championnats panaméricains juniors 2022.

Infos FIG

LA PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION

NOMBRE DE GYMNASTES

141 GAM
140 GAF

M
in

g
 G

h
e
ra

rd
i 
V

a
n

 E
ijk

e
n

 (
F

R
A

)



5Communication - FFGym
alice.dujardin@ffgym.fr - 06 48 55 64 99

CONTACT PRESSE

A
n

th
o

n
y
 M

a
n

sa
rd

 (
F

R
A

)

LE PROGRAMME

Mercredi 29 mars - Gymnastique Artistique Masculine

8h00 - 10h15 10h00 - 12h15 Qualifications - Subdivision 1

11h15 - 13h30 13h15 - 15h30 Qualifications - Subdivision 2 (FRA - fixe)

14h00 - 16h15 16h00 - 18h15 Qualifications - Subdivision 3

17h15 - 19h30 19h15 - 21h30 Qualifications - Subdivision 4

Jeudi 30 mars - Gymnastique Artistique Féminine

8h00 - 9h45 10h00 - 11h45 Qualifications - Subdivision 1 (FRA - sol)

10h00 - 11h45 12h00 - 13h45 Qualifications - Subdivision 2

12h00 - 14h15 14h00 - 16h15 Qualifications - Subdivision 3

14h30 - 16h15 16h30 - 18h15 Qualifications - Subdivision 4

17h00 - 18h45 19h00 - 20h45 Qualifications - Subdivision 5

Vendredi 31 mars - Gymnastique Artistique Féminine et Masculine

12h00 - 15h30 14h00 - 17h30 GAM - Finale concours général

17h00 - 19h30 19h00 - 21h30 GAF - Finale concours général

Samedi 1er avril - Gymnastique Artistique Féminine et Masculine

12h00 - 12h30 14h00 - 14h30 GAM - Finale sol

12h30 - 13h00 14h30 - 15h00 GAM - Finale arçons 

13h20 - 13h50 15h20 - 15h50 GAF - finale saut

13h50 - 14h20 15h50 - 16h20 GAM - Finale anneaux

14h20 - 15h50 16h20 - 17h50 GAF - Finale barres asymétriques

Dimanche 2 avril - Gymnastique Artistique Féminine et Masculine

12h00 - 12h30 14h00 - 14h30 GAM - Finale saut

12h30 - 13h00 14h30 - 15h00 GAF - Finale poutre

13h20 - 13h50 15h20 - 15h50 GAM - Finale barres parallèles

13h50 - 14h20 15h50 - 16h20 GAF - Finale sol

14h20 - 15h50 16h20 - 17h50 GAM - Finale barre fixe
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LA DÉLÉGATION GYMNIQUE FRANÇAISE

GYMNASTES

Gymnastique Artistique Féminine

Lilou Viallat (Pôle de Saint-Etienne / Patronage Scolaire Laique Montchat)
Ming Gherardi Van Eijken (Pôle de Saint-Etienne / Gym’Dans’ Francheville)
Lana Pondart (Pôle de Dijon / Union Haguenau)

Remplaçante : Astria Nelo (Pôle de Meaux / Meaux Gymnastique)

Gymnastique Artistique Masculine

Romain Cavallaro (Pôle d’Antibes / Rondade Salto Tomblaine)
Anthony Mansard (Pôle d’Antibes / OAJLP Gym)
Manoah Félicité (Pôle d’Antibes / OAJLP Gym)

Remplaçant : Naël Sakouhi (Pôle d’Antibes / Indépendante Gym 
Kingersheim)

ENCADREMENT

Gymnastique Artistique Féminine 

Chef d’équipe : Véronique Legras-Snoeck
Entraîneurs : Julien Kerninon et Emilie Stockli
Juge : Marinne Assadi          

Gymnastique Artistique Masculine

Chef d’équipe : Guy Espinas
Entraîneurs : Claude et Philippe Carmona
Juge : Benoit Baguelin         
Kinésithérapeute : Romain Martinengo
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LES GYMNASTES
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MING GHERARDI 
VAN EIJKEN

Née le 03/04/2008
à Hong Kong (HKG)

Pôle de St Etienne 
Gym’Dans’ Francheville

Entraînée par 
Marie-Angéline Colson

PALMARÈS

Europe
1 particiation (junior)

2022 :  au saut

France
2 particiations individuelles

2021 :  en espoir

LANA
PONDART

Née le 05/07/2008
à Limoges (87)

Pôle de Dijon 
Union Haguenau

Entraînée par 
T.Duncanson & F. Castilla

PALMARÈS

Europe
1 particiation (junior)

France
1 particiation individuelle

LILOU
VIALLAT

Née le 25/01/2008
à Lyon 4e (69)

Pôle de St Etienne
PSL Montchat

Entraînée par 
Julien Kerninon

PALMARÈS

Europe
1 particiation (junior)

France
4 particiations individuelles

2022 :  en junior
2021 :  en espoir
2021 :  en avenir
2021 :  en avenir

ROMAIN
CAVALLARO

Née le 14/11/2005
à Nancy (54)

Pôle d’Antibes 
Rondade Salto Tomblaine

Entraîné par 
Philippe Carmona

   

PALMARÈS

Europe
1 particiation (junior)
2022 :   par équipe

France Elite
6 particiations individuelles

2016 :  en avenir 
2017 :  en avenir
2018 :  en espoir
2019 :  en espoir

2021 :  en junior U16

MANOAH
FÉLICITÉ

Née le 14/02/2005
à Saint-Denis

Pôle d’Antibes
OALJP Gym

Entraîné par 
Claude Carmona

   

PALMARÈS

France Elite
4 particiations individuelles

2019 :  en espoir

ANTHONY
MANSARD

Née le 05/12/2006
à Quincy-sous-Sénart (91)

Pôle d’Antibes
OALJP Gym

Entraîné par 
Claude et Philippe Carmona

  

PALMARÈS

Europe
1 particiation (junior)

2022 :   par équipe &  sol

France Elite
4 particiations individuelles
2017 & 2018 :   en avenir

2019 :  en espoir
2021 :  en U16 

2022 :   enU16 et fixe &  sol

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE
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FORCE

SOUPLESSE
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LE SAUT

LES BARRES ASYMÉTRIQUES

LA POUTRE

ACROBATIE | ÉLÉGANCE
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m

Largeur : 95 cm

Hauteur (point max.) : 1,25 m

FORCE | AGILITÉ
Hauteur barre supérieure : 2,50 m 

Hauteur barre inférieure : 1,70 m

Distance entre les barres : jusqu’à 1,80 m

ÉQUILIBRE | ÉLÉGANCE
Largeur : 10 cm

Longueur : 5 m 

Hauteur du sol : 1,25 m
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

80%
60%

90% AGILITÉ
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LES BARRES PARALLÈLES

LA BARRE FIXE

ACROBATIE | LÉGÈRETÉ
Dimensions : 12 x 12 m

DYNAMISME | ACROBATIE
Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

HARMONIE | ÉLÉGANCE
Hauteur : 2 m 
Écartement des barres : réglable

VOLTIGE | AGILITÉ | SOUPLESSE
Hauteur : 2,80 m (du sol) 
Largeur : 2,40 m

LES ARÇONS

LES ANNEAUX

ENDURANCE | HARMONIE
Hauteur : 1,15 m
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arçons : 40 à 45 cm

FORCE | PUISSANCE
Hauteur : 2,80m (du sol)
Diamètre : 18 cm

L
E

S
 Q

U
A

L
IT

É
S

M
a
n

o
a
h

 F
é
lic

it
é
 (

F
R

A
) 

- 
 ©

 C
N

O
S

F
/K

M
S

P



10 Communication - FFGym
alice.dujardin@ffgym.fr - 06 48 55 64 99

CONTACT PRESSE

SUIVRE LA COMPÉTITION 

VIA LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

> Site web : www.ffgym.fr
> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique 

VIA LE COMITÉ D’ORGANISATION

> Site web : www.tcf.gov.tr/
> Facebook : www.facebook.com/TurkCimFed
> Twitter : www.twitter.com/turkcimfed
> Instagram : www.instagram.com/turkcimfed/

INFOS PRESSE

ACCRÉDITATIONS Informations disponible à l’adresse suivante : https://media.gymnastics.sport

CONTACT PRESSE FFGYM Alice Dujardin | +33 6 48 55 64 99 | alice.dujardin@ffgym.fr

INFOS +
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La Fédération Française de Gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le 
concours du Ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue 
au développement de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, 
Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et 
celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux Olympiques 
(GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi et la 
formation et l’organisation du «Parcours de l’Excellence Sportive» intégrant les clubs dans la formation des 
gymnastes de haut niveau. Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

1400 clubs,
Plus de 280 000 licenciés,
23 pôles France & pôles Espoir
28 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,
98 Comités Départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
306 entraîneurs, 6 619 éducateurs, 76 cadres d’Etat, 13 700 juges
et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales, dont certaines très prestigieuses :

• Les 16 et 17 septembre 2023, les Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• En 2021, les Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• En 2020, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorArena (Annulés)
• En 2019, les Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• En 2018, les Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• En 2017, les Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
• En 2016, lancement de la nouvelle formule du TOP 12 de Gymnastique Artistique
• En 2015, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
• En 2014, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
• En 2013, les Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
• En 2012, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
• En 2011, les Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
• En 2010, les Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
• En 2008, les Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
• En 2006, les Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
• En 2004, les Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
• En 2000, les 23èmes Championnats d’Europe GAF à Paris-Bercy
• En 1997, les 1ers Masters Européens à Paris-Bercy
• En 1995, les 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
• En 1994, les 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
• En 1992, les 1ers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique à Paris-Bercy

PRÉSENTATION

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE




