
Date de naissance 04/07/2004

Lieu de naissance Antibes (06)

Parcours 
professionnel

Etudiant

Langues parlées Français

FOJE
2022 : Médaillé de bronze aux anneaux à Banska 
Bystrica (SVK)

COMEGYM
2022 : Or par équipe et aux anneaux et bronze au 
général à Mersin (TUR)

Tournois 
internationaux

2022 : Argent aux anneaux (junior) lors de la DTB 
Pokal (GER)

Championnats
de France

2023 : Médaillé d’argent aux anneaux et 6e aux 
parallèles
2022 : Champion de France aux anneaux et 5e en 
U18 et à la fixe
2018 : 16e en U16
2017 : 4e en espoir
2016 : Champion de France avenir
2015 : Vice-champion de France avenir

Club actuel Association Sportive Vallauris Golfe-Juan

Club d’origine Association Sportive Vallauris Golfe-Juan

Centre
d’entraînement

Pôle d’Antibes

Entraîneur actuel Kévin Dupuis

Fréquence
d’entraînement

35 heures par semaine

Spécialités Anneaux

1ère compétition 
internationale 
majeure

Memorial «Laza Krstic I Marica Dzelatovic»
à Novi Sad (SRB) en 2016
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PACO FERNANDES HENRIQUES 
MÉDAILLÉ DE BRONZE AUX ANNEAUX LORS DES FOJE 2022

PALMARÈS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2016


