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UNE DYNAMIQUE RECRÉÉE EN DIRECTION
DES JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024

ÉDITO DU PRÉSIDENT

"Novembre 2020. La France et la Fédération Française 
de Gymnastique se relancent alors que la Covid frappe 
toujours. Pour nous, c’est le début du projet Synergym 
2024 avec en point de mire les Jeux Olympiques de 
Paris 2024.

En quatre ans, ensemble, nous avons su recréer une 
dynamique. Le nombre de licenciés n’a jamais été aussi 
élevé, les Nouveaux Internationaux de France ont brillé de 
mille feux à l’Accor Arena pour célébrer les 150 ans de la 
Fédération en septembre 2023 et la professionnalisation 
de l’ensemble des structures gymniques s’est poursuivie 
à un rythme très soutenu. 

A l’heure de clôturer ce chapitre 2020-2024, c’est une 
gymnastique française pleine de promesses que nous 
transmettons alors que vont s’ouvrir les Jeux Olympiques 
de Paris 2024. Soyons tous derrière notre équipe de 
France cet été à l’Arena Bercy et à l’Arena Porte de La 
Chapelle."

James Blateau,
Président de la FFGym

C’est le record historique du nombre de licenciés inscrits 
à la Fédération Française de Gymnastique en juin 2024

340 000



PROMOUVOIR LA GYMNASTIQUE,
LA FFGYM ET SES DIFFÉRENTES STRUCTURES

AXE 1

100

45 000

80

Relancés en 2022, les Nouveaux Internationaux de France de gymnastique ont accueilli 
près de 45 000 spectateurs à l'Accor Arena en deux éditions (2022 et 2023).

Dans les locaux de la Région Île-de-France, 
près de 100 clubs venus de toute la France, 
créés il y a plus de cent ans, ont été mis 
à l'honneur en présence de Patrick Karam, 
vice-président en charge des Sports à la 
Région, de Morinari Watanabe, président 
de la Fédération internationale de 
gymnastique, et James Blateau, président 
de la Fédération Française de gymnastique.

Près de 80 gymnastes représentant les 
9 disciplines de la FFGym ont participé à 
un gala exceptionnel lors des Nouveaux 
Internationaux de France 2023 à l'Accor 
Arena.



La FFGym a organisé 3 
éditions (2022, 2023 et 2024) 
de la Coupe du Monde de 
Parkour dans le cadre du 
Festival International des 
Sports Extrêmes à Montpellier. 
En 2024, Nathanaël Trier a 
remporté l’épreuve Freestyle 
Hommes.

42 stages en 3 ans et 22 nations participantes 
(Canada, Australie, Grande-Bretagne, 
Taiwan, Norvège, Chine, USA, Nouvelle-
Zélande, Afrique du Sud, Japon, Espagne, 
Guatemala, Roumanie, Israël, Portugal, 
Kazakhstan, Arménie, Lituanie, Jordanie, 
Egypte, Hongrie, Ouzbekistan)

Objectif : offrir de la visibilité à celles et ceux qui font 
vivre nos neuf disciplines. 

MaGymTV a été lancée au printemps 2022 pour diffuser 
les compétitions organisées par la Fédération Française 
de Gymnastique et ses structures déconcentrées. 

PAFENI

64
42 593

COUPE DU 
MONDE DE
PARKOUR

directs produits
par la FFGym ou 

proposés par les COL

abonnés à
MaGymTV 216 669

heures de
visionnage



Déployée en 2022, cette 
cellule propose aux clubs, 
structures déconcentrées 
et collectivités territoriales 
des conseils et 
accompagnements dans 
leurs projets de création 
d’équipements.

La cellule a également été 
mobilisée pour répondre au 
plan 5000 terrains de sport 
de l’ANS avec l’opération 
GymProxi.

DÉVELOPPER LES ACTIVITÉS DANS LES CLUBS ET LES 
TERRITOIRES

AXE 2

dont 1.2M€ de 
subvent ion 
de l’ANS

Le projet SYNERGYM 2024 vise à moderniser l’environnement 
de la BabyGym mais également renforcer son attractivité. 

La FFGym a développé l'univers Jungle avec des éléments 
pédagogiques, des visuels et la mascotte Flipéo. Elle a aussi 
mis en place un kit Jungle pour les clubs et développe une 
application "Coach BBG" pour les animateurs.

coachs gym+ 
formés depuis 
2018

clubs 
accompagnés 
représentant
267 700 licenciés

L'activité de la BabyGym représente plus de 24% des licenciés de la FFGym.

32

Cellule
équipements

Réseau des 
agents de 
développement

121

43

43

255

1 114

7059
1,5M€

projets
accompagnés

kits mobiles
subventionnés

agents de 
développement

coachs gym+ 
formés en moyenne 
chaque année 

pratiquants 
en 2024 

Initiée en décembre 2022, la 
restructuration du réseau des 
agents de développement 
vise à tisser un maillage 
territorial offrant à chaque 
club un accompagnement 
personnalisé par son agent 
de développement local.

Création du guide des 
agents de développement 
à destination des structures 
déconcentrées.

Depuis 2021, le programme 
Gym Santé est devenu 
l’activité gym+ avec une 
nouvelle identité visuelle.

Cette évolution incarne une 
pratique modulable, basée 
sur le niveau de condition 
physique et le niveau du 
pratiquant.

> Un travail de recherche 
reconnu avec les Instituts 
Charpak et de Gasquet
> Une application digitale 
pour les coachs désormais  
disponible pour les licenciés
> Un déploiement en EHPAD



GAF CE Mélanie De Jesus Dos Santos Poutre Or

CM Pierre Gouzou et Josuah Faroux Synchro Bronze

TR CE Léa Labrousse, Marine Jurbert, Anaïs Brèche et 
Marine Prieur

Equipe Bronze

Florestan Riou, Julian Chartier, Allan Morante et 
Josuah Faroux

Equipe Bronze

Léa Labrousse Indiv Argent

Marine Jurbert Indiv Bronze

CM Candy Brière-Vetillard, Emilie Wambote, Maëlle 
Dumitru-Marin et Lucie Tumoine

Equipe Or

Lucie Tumoine Indiv Argent

TU CE Candy Brière-Vetillard, Manon Morançais, Maëlle 
Dumitru-Marin et Lucie Tumoine

Equipe Or

Candy Brière-Vetillard Indiv Bronze

TU CE Laura Evrard, Yanna Chomilier, Capucine Dodiot et 
Maïwenn Prévot

Equipe Argent

Axel Duriez Indiv Argent

AER CE Maelys Lenclos Indiv Or

SENIORS

LES MÉDAILLÉS FRANÇAIS

JUNIORS

RESULTATS 2021

PODIUMS INTERNATIONAUX

Championnats du monde Anvers 2023 :
L'équipe de France de gymnastique artistique féminine médaillée de bronze historique !



GAF CM Coline Devillard Saut Bronze

CE Aline Friess Saut Bronze

Carolann Héduit Poutre Bronze

Lorette Charpy Barres Bronze

TR CM Allan Morante, Pierre Gouzou, Julian Chartier, 
Florestan Riou

Equipe Argent

Pierre Gouzou, Florestan Riou Synchro. Bronze

Léa Labrousse, Marine Jurbert Synchro. Argent

Allan Morante Indiv. Argent

CE Pierre Gouzou, Morgan Demiro o Domiro, Florestan 
Riou, Allan Morante

Equipe Or

Allan Morante Indiv. Or

Pierre Gouzou Indiv. Argent

Léa Labrousse Indiv. Bronze

TU CM Candy Brière Vetillard, Maelle Dumitru Marin, 
Manon Morançais, Emilie Wambote

Equipe Bronze

Axel Duriez Indiv Bronze

CE Emilie Wambote, Marie Deloge, Candy Brière 
Vetillard, Maëlle Dumitru Marin

Equipe Or

Candy Brière Vetillard Indiv. Or

Jeux 
mondiaux

Candy Brière Vetillard Indiv. Or

Axel Duriez Indiv. Argent

PK CM Lilou Ruel Freerun Bronze

GAF CE Ming Gherardi Van Eijken Saut Argent

GAM CE Nicolas Diez, Axel Brèche, Lorenzo Sainte-Rose, 
Romain Cavallaro, Anthony Mansard

Equipe Argent

Anthony Mansard Sol Argent

TR CMGA Célian Auge (13-14 ans) Indiv. Or

Sophie Darous, Alienor Robbe Meyer (11-12 ans) Synchro. Or

Juline Hesse (13-14 ans) Indiv. Bronze

Jimy Léonard, Gabriel Chevalier (17-21 ans) Synchro. Or

CE Alexis Reguus, Dayan Hibon, Rémi Brochard, 
Mervan Coskun

Equipe Argent

TU CMGA Yanna Chomilier (17-21 ans) Indiv. Or

CE Hippolyte Hergué Indiv. Argent

Clara Gremling Indiv. Argent

Ophélia Woehl, Lucie Bony, Clara Gremling Equipe Argent

GAc CMGA Julie Philouze, Maëlle Devigne (12-18 ans) Duo Argent 

SENIORS

JUNIORS

RESULTATS 2022



SENIORS

RESULTATS 2023

GAF CM Marine Boyer, Mélanie De Jesus Dos Santos, Lorette 
Charpy, Coline Devillard, Morgane Osyssek et 
Djenna Laroui

Equipe Bronze

CE Coline Devillard Saut Or

TR CM Pierre Gouzou, Julian Chartier, Morgan Demiro O 
Domiro et Allan Morante

Equipe Or

Léa Labrousse, Cléa Brousse, Laura Paris et Anaïs 
Brèche

Equipe Argent

Pierre Gouzou et Morgan Demiro O Domiro Synchro. Bronze

TU Maëlle Dumitru-Marin, Candy Brière Vetillard, 
Maelie Abadie et Marie Deloge

Equipe Argent

Candy Brière Vetillard Indiv. Or

AER CE Maëlys Lenclos Solo Or

Maëlys Lenclos, Clara Lestruhaut et Victoria Trosset Trio Or

GAF CM Ming Gherardi Van Eijken Saut Bronze

TR CM Alice Chaminade et Sophie Darous Synchro. Or

CMGA Alice Chaminade et Sophie Darous (13-14 ans) Synchro. Or

Alexis Régulus (15-16 ans) Indiv. Bronze

Théophile Raposo & Simon Cohen (11-12 ans) Synchro. Bronze

Alexis Régulus et Célian Augé (15-16 ans) Synchro. Bronze

TU CMGA Maïwenn Prévot (17-21 ans) Indiv. Or

Clara Gremlin (17-21 ans) Indiv. Bronze

GAc CEGA Mila Rose Gambier Favreau, Julie Tingaud et 
Leeloo Gambier Favreau (11-16 ans)

Trio Argent 

CE Lili David et Julie Philouze Duo 
mixte - 
statique

Argent

Lili David et Julie Philouze Duo 
mixte - 

Argent

Lili David et Julie Philouze Duo 
mixte - 
général

Bronze

AER CE Aurore Cahuzac, Cléa Jonda, Ambre Pereira, 
Clémentine Schaeffer et Robin Soares

Groupe Bronze

JUNIORS



SENIORS

RESULTATS 2024

GAF CE Coline Devillard Saut Or

Marine Boyer Poutre Bronze

Ming Gherardi Van Eijken Saut Bronze

Coline Devillard, Marine Boyer, Morgane Osyssek, 
Ming Gherardi Van Eijken et Lorette Charpy

Equipe Bronze

TR CE Julian Chartier, Allan Morante, Pierre Gouzou et 
Morgan Demiro O Domiro

Equipe Or

Léa Labrousse, Cléa Brousse, Laura Paris et Marine 
Prieur

Equipe Or

Léa Labrousse et Marine Jurbert Synchro. Argent

Pierre Gouzou et Morgan Demiro O Domiro Synchro. Argent

Léa Labrousse Indiv. Argent

Pierre Gouzou Indiv. Argent

TU Candy Brière-Vetillard, Maëlle Dumitru-Marin, 
Manon Morançais et Emilie Wambote

Equipe Argent

Maëlle Dumitru-Marin Indiv. Bronze

GAF CE Elena Colas Barres Or

Maïana Prat Poutre Or

Lola Chassat Barres Bronze

Elena Colas Saut Bronze

Perla Denechere Sol Bronze

Elena Colas Général Or

Maïana Prat Général Bronze

Elena Colas, Maïana Prat, Perla Denechère, Lola 
Chassat et Noélie Ayuso

Equipe Or

GAM CE Anthony Mansard, Alan Moullec, Nathan Camilleri, 
Elias Brèche et Karim Mangala-Bima

Equipe Bronze

Anthony Mansard Parallèles Argent

Anthony Mansard Fixe Or

Anthony Mansard Sol Argent

Alan Moullec Sol Bronze

Anthony Mansard Général Or

TR Celian Auge, Adrien Hiernard, Noé Aubonnet et 
Jolhann Amon

Equipe Argent

Adrien Hiernard et Noé Aubonnet Synchro. Bronze

Juline Hesse Indiv. Bronze

JUNIORS



RÉUSSIR LES JEUX OLYMPIQUES (L’AFFAIRE DE TOUS)

AXE 3

CLUB FRANCE
La FFGym sera représentée durant les JO pendant deux semaines autour de plusieurs 
projets. 

24 relayeurs réunis à Poitiers et à Saint-Denis de la Réunion dans le cadre du relais de 
la flamme autour d’Emilie Le Pennec, championne olympique aux barres asymétriques 
aux Jeux d'Athènes en 2004, et Elvire Téza, qui compte deux participations aux JO 
(1996 et 2000).

FLAMME

Le pavillon de la gymnastique a été créé 
par l'Ecole d'Architecture de Saint-Etienne. 
Autour de nombreuses animations, il 
retracera l'histoire de la gymnastique et 
proposera une immersion au coeur des 
neuf disciplines.

27 juillet - 11 août 

1er août - 3 août  
La Fédération a prévu de nombreuses 
activités pour petits et grands afin de leur 
faire essayer et découvrir la gymnastique. 
Des démonstrations accompagneront ces 
périodes de pratique.

ARCHI-FOLIES

ANIMATIONS



Près de 2 500 places achetées par la 
FFGym et attribuées par l'Etat dans le 
but d’offrir une expérience olympique aux 
acteurs de la gymnastique (élus, présidents 
des structures déconcentrées, membres 
des commissions fédérales, cadres d'État,  
personnel fédéral, membres honoraires, 
champions du monde et d'Europe, pôles et 
athlètes).

Dès 2022, la FFGym s’est engagée dans la professionnalisation des 
gymnastes investis dans la préparation des JO Paris 2024 pour leur 
permettre de se concentrer sur le projet sportif.

Ce sont plus de 40 gymnastes dans les 4 disciplines olympiques 
(GAF-GAM-TR-GR) qui sont professionnalisés en mutualisant le 
soutien des clubs, de l’ANS et de la FFGym.

établissements scolaires 
labelisés

" Génération 2024 "

BILLETTERIE
LES SCOLAIRES
VERS LES JO

PROFESSIONNALISATION
DES GYMNASTES

11 000

élèves engagés dans la 
Semaine Olympique et 

Paralympique 2024

projets pendant la 
Semaine Olympique 

incluant la gymnastique 

10 000

900

Allan MoranteColine Devillard



« PROFESSIONNALISER » L’ORGANISATION FÉDÉRALE

AXE 4

4043

22,86%

133%

586

14

504
103 1676

63 166

38,73% 

PERSONNES
FORMÉES

Augmentation du 
nombre de DEJEPS 

formés Augmentation
du nombre
d’apprentis

CQP

DESJEPS

Moniteurs Fédéraux

Entraîneurs
Fédéraux

Juges

Formations
de juges

DEJEPS

Augmentation
du nombre

de CQP formés

2021 - 2024 en chiffres c'est... 

L'Institut National de Formation s'est transformé en 
Académie France Gymnastique.

Un nouveau logo et trois ambitions en découlent :

- rester connecté aux évolutions de la gymnastique et 
adapter les formations en conséquence

- renforcer les formations des animateurs, entraîneurs, 
juges, dirigeants, et former des experts en vue des JO de 
Los Angeles et Brisbane

- développer la FOAD tant en matière de gymnastique que 
d'éthique et de lutte contre les violences

Des outils pédagogiques ont été conçus et déployés afin de promouvoir la gymnastique 
dans le milieu scolaire :

LA GYM C'EST CLASSE

GÉNÉRATION GYM

donne des exemples d’exercices gymniques pour la mise en 
place des 30 minutes d'activité physique quotidienne dans 
une classe primaire.

permet de mieux appréhender et approfondir les contenus gymniques dans le cadre d’un 
enseignement d’un cycle d’activité physique et sportive, avec un catalogue de fiches 
pédagogiques.



OSER UN AVENIR ÉTHIQUE ET DURABLE

AXE 5

La FFGym poursuit son engagement contre le harcèlement 
avec le plan "Gym unie contre les violences", qui repose 
sur quatre axes : signalement, sensibilisation, formation-
transformation et responsabilisation.

En 2023, elle a mis en place la plateforme de signalement 
ALERTE DÉRIVES, et a lancé la formation des référents 
intégrité régionaux.

Renforcement du partenariat avec l’association 
Colosse aux pieds d’argile jusqu’en 2028 autour des 
actions de sensibilisation, de formation aux risques de 
violences sexuelles et harcèlement en milieu sportif et 
d’accompagnement des victimes.

Dans le cadre des Nouveaux Internationaux 
de France 2023, la FFGym continue son 
engagement responsable, au travers de la signature de 
la charte des 15 engagements du ministère des Sports et 
du WWF France. L'événement a obtenu le niveau argent 
du label du CNOSF « Développement durable, le sport 
s’engage ».

1. Prendre soin de notre lieu de pratique : Ranger 
et nettoyer le gymnase ainsi que son environnement, 
classer et archiver les dossiers (cela permet de rallonger 
la durée de vie de son matériel) 

2. Collecter les vêtements oubliés au club : 
Rassembler, laver, plier les vêtements récents et en bon 
état 

3. Attribuer les vêtements récupérés : Les orienter 
vers un groupement solidaire local

4. Réduire les dépenses énergétiques des 
serveurs mondiaux : Effacer les documents inutiles 
(mails/vidéos) des smartphones et ordinateurs

Opération Gym Verte



Axe 1 P ro m o u vo ir  la  g y m n a s t iq u e , la  F F Gy m  e t  s e s  d iffé re n t e s  s t ru c t u re s Bilan du mandat
Planifier l’événementiel

Organiser un événement international pour la Gr, TR, et Parkour en 2021 ou 2022 Fait
Organiser les NidF en 2022 Fait
Fêter les 150 ans de la FFG, via un événement de toutes les disciplines en 2023 Fait
Se mobiliser chaque année pour la Journée Olympique Fait
Accueillir des stages nationaux ou internationaux (PAFENI) Fait
Définir les actions du Label Terre de Jeux vers Paris 2024 (Célébration/Engagement /Héritage) Non réalisé
Créer un pool fédéral d’intervenants ponctuels Non réalisé

Accentuer la communication 
Réinventer GymMag en numérique à destination du licencié Fait
Créer une chaîne Internet Fait - MaGymTV
Collaborer avec les TV traditionnelles (FTV, RMC, L’équipe ou Sport en France…) Fait
Créer du contenu media (histoire/ offre fédérale / résultats / personnalités / réussites / directs…) Fait
Dédier tout au long de l’année, une attachée de presse aux Equipes de France Fait
Former gymnastes HN et entraîneurs au media-training A appronfondir
Mettre à jour les sources d’informations généralistes Gymnastique (type Wikipédia) Fait

Stimuler le sentiment d’appartenance
Créer un contrat d’affiliation entre la FFGym et les clubs (2021) Fait
Renforcer l’identité fédérale des clubs Fait
Mettre l’action fédérale (actions, outils, services…) en valeur auprès des clubs et des licenciés Fait
Créer une cérémonie de valorisation des clubs (gymnastes entraîneurs, juges, activités…) Non réalisé

Axe 2 Développer les activités dans les clubs et les territoires Bilan du mandat
Développer les activités

Finaliser les mises en œuvre des projets Gac Tu, TG et AER Fait pour AER et TG
Installer le plan GymSanté Fait
 Intégrer l’activité Parkour et proposer son développement progressif Fait
Multiplier le nombre de  compétiteurs Fait
 Repenser les rencontres de proximité Fait
 Moderniser l’environnement de la BabyGym Fait

Dynamiser les territoires 
Optimiser le COT 3  et mettre en cohérence avec le PSF Fait
Anticiper la délégation des aides à l’emploi de l’ANS (2021) Fait
Créer une cellule de conseil en équipement sportif Fait
Réorganiser le réseau des agents de développement Fait 
 Mettre en place un plan spécifique pour les DOM TOM et la Corse Fait
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 Intégrer l’activité Parkour et proposer son développement progressif Fait
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Optimiser le COT 3  et mettre en cohérence avec le PSF Fait
Anticiper la délégation des aides à l’emploi de l’ANS (2021) Fait
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AXE 1 : Promouvoir la gymnastique, la 
FFGym et ses différentes structures

BILAN DU MANDAT 2020 - 2024

AXE 2 : Développer les activités dans 
les clubs et les territoires



Axes 3 Réussir les Jeux Olympiques (l’affaire de tous) Bilan du mandat
Continuer de structurer la pratique de haut-niveau …. 

Accentuer l’accompagnement technique des clubs formateurs Fait
Multiplier l’implantation du dispositif « génération 2024 » Fait
Rendre plus efficients les DRA de chaque région Fait
 Finaliser l’installation des centres d’entraînement des clubs du Top 12 Fait
Envisager la création de centre d’entraînement pour d’autres disciplines Fait pour TU & Gac
Conventionner plus précisément avec les pôles (objectifs et moyens) dans un projet d’Equipe de France Fait
Faciliter les aménagements scolaires Fait
 Officialiser et mettre en valeur l’organisation des « revues d’effectifs » Fait

…. pour atteindre la haute-performance
Renforcer l’encadrement national actuel en recrutant à l’international Fait
Professionnaliser certains gymnastes Fait
Differer le double projet l’année de qualification aux Jeux Olympiques Fait
Recruter un sport-scientiste Fait
Organiser une veille internationale Fait
Contractualiser avec les Nations leaders Non réalisé

Axe 4 « Professionnaliser »  l’organisation fédérale Bilan du mandat
Multiplier et bonifier l’encadrement technique et managérial du club 21

Faciliter l’accès aux formations fédérales et les formations professionnelles Fait
Proposer annuellement un programme de FPC Fait - A développer
Créer un dispositif d’accueil, d’accompagnement et de conseils des nouveaux dirigeants Fait pour CD/CR
Fournir un pack d’outils de gestion aux clubs Fait
Proposer un service juridique aux clubs Fait
Proposer des séminaires ou webinaires thématiques Fait
Mener la 3ieme étude observatoire de l’emploi dans la gymnastique Fait
Poser une réflexion sur les niveaux de salaire de l’encadrement du club Non réalisé
Promouvoir les métiers de la gymnastique (dans le cadre des actions promotionnelles de Paris 2024) Non réalisé

Créer une Académie fédérale 
Techniciens de Haute Performance
Elus internationaux
Elus nationaux, régionaux et départementaux
Experts en équipement (aspect technique et financement)
Cadres techniques coordonnateurs
Agents de développement

Axes 5 Approfondir nos engagements sociétaux et préparer le monde « d’après » Bilan du mandat
Approfondir nos engagements sociétaux

Continuer l’engagement fédéral fort contre le harcèlement Fait
 Systématiser dans toutes les formations les interventions sur la sécurité de pratique …  Fait

            …. sur l’éthique et le respect des personnes Fait
Préparer le monde d'après

Intégrer le DD dans toutes les réflexions de la FFGym et ses structures déconcentrées Fait
Réfléchir à une évolution statutaire (vers une économie sociale et solidaire ?) Fait en 2023
Réfléchir à une évolution du mode de  scrutin  Fait en 2023
Poser les bases de compétitions en minimisant les déplacements  Fait

Académie créée en 2024
A prolonger

Axes 3 Réussir les Jeux Olympiques (l’affaire de tous) Bilan du mandat
Continuer de structurer la pratique de haut-niveau …. 
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Envisager la création de centre d’entraînement pour d’autres disciplines Fait pour TU & Gac
Conventionner plus précisément avec les pôles (objectifs et moyens) dans un projet d’Equipe de France Fait
Faciliter les aménagements scolaires Fait
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