FEDERATION

GR - NOTE D’INFORMATIONS SUR LES REVUES D’EFFECTIF 2024

1/LA REVUE D’EFFECTIF NATIONALE 2024 :

Samedi 7 décembre 2024 a Pfastatt

Sont autorisées a participer les gymnastes inscrites sur la liste DTN 2024-2025;

Programme mentionné dans la réglementation technique 2024_2025, code FIG 2025-2028.
Les Juniors 13 ans et les Espoirs présenteront 3 engins. Les Juniors et les Séniors présenteront

les 4 engins.
Catégories d’age | Revue d’effectif Notation
ESPOIR CERCEAU Code FIG 2025-2028
2013 IO Junior
RUBAN
JUNIOR BALLON
13 ans MASSUES Code Flin2i2r25-2028
2012 RUBAN
CERCEAU
JUNIOR BALLON Code FIG 2025-2028
2011-2010 MASSUES Junior
RUBAN
SENIOR CERCEAU
2009 et BALLON Code FIG 2025-2028
MASSUES Senior

Jury : Juges convoqués uniquement.

Le certificat médical d’absence de contre-indication est nécessaire pour toutes les gymnastes,
se référer au réglement technique GR 2024-2025.

Gestion des musiques via DJGym par la FFGym. Prévoir un double sur clé USB.

Classement : par catégorie
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DERATION

1/LA REVUE D’EFFECTIF NATIONALE 2024 : ;

Dimanche 8 décembre 2024 a Pfastatt

Afin de placer une dynamique envers la détection et formation au travers des équipes
techniques régionales (ETR), une revue d’effectif régionale des jeunes est mise en place
conjointement d la revue d’effectif nationale Elite GR 2024.

L’enjeu est de favoriser I'identification précoce des gymnastes a potentiel dans chaque région,
de favoriser une formation adaptée et un suivi de ces gymnastes.

~ P Programme .
Age Format équipe et Date Lieu
Une équipe de 4 National 10-11

Gymnastes gymnastes, ans (celui

nées constituée de deux présenté en Dimanche 8 Pfastatt
en 2014 et gymnastes région individuelle | décembre 2024

2015 minimum nées en Performance,

2015 (10 ans) ancien Code FIG)

Se référer a la lettre FFGym GR 2024-2025 pour les précisions sur les spécificités du
programme national 10-11 ans.

Chaque comité régional peut engager une équipe comprenant quatre gymnastes avec deux
2015 au minimum.

Cette saison, les régions pourront proposer la participation de gymnastes individuelles nées
en 2014 ou en 2015. Les propositions argumentées devront étre envoyées avant le 24
novembre 2024 par la Référente PAS GR régionale a Valérie FABRE. La confirmation de
participation sera communiquée le 26 novembre 2024. Le nombre de place est limité a 8
participantes au niveau national.

2 enchainements sont présentés par chaque gymnaste : un Main-Libre et un enchainement
MASSUES.

1/ Un premier classement se fait par équipe. Il s’effectue par I’addition de la totalité des notes
obtenues soit 8 notes par équipe (4 au ML, 4 a I'engin).

2/ Un deuxiéme classement se fait par année d’age (10 et 11 ans) en prenant en compte les
notes obtenues aux 2 passages : ML+ engin.

Jury :
- Juges convoqués sur la revue d’effectif Elite
- Un juge niveau 4 (minimum) fourni par chaque comité régional engagé (hors juge
convoqué)
Entraineurs : deux entraineurs par équipe.

ENGAGEMENTS :
Engagement de I'équipe : date limite 20 octobre 2024, via le formulaire FFGym. Il est possible
d’engager une remplagante pour chaque année d’age.
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https://forms.office.com/e/v5TUQtkDiN

FEDERATION
6 FRW

Engagement nominatif de I'équipe : date limite dimanche 24 novembre 2024, via le
formulaire  FFGym, avec envoi d’'une copie directement a Valérie FABRE
valerie.fabre@ffgym.fr

L’ordre d’inscription des gymnastes de chaque équipe (n°1-2-3-4) correspond a l'ordre de
passage ; il est identique pour le ML et I'engin.

Pour les individuelles hors équipes RERJ : Il n’y a pas de lien d’engagement, il faut envoyer par
mail les propositions argumentées a Valérie FABRE en précisant le numéro de licence, la date
de naissance, le club et les coordonnées de I’entraineur.

Le certificat médical d’absence de contre-indication est nécessaire pour toutes les gymnastes,
se référer au reglement technique GR 2024-2025.

Gestion des musiques via DJGym par la FFGym. Prévoir un double sur clé USB.

Pas d’obligation de tenue régionale.
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