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GYMNASTIQUE AEROBIC 
CHAMPIONNAT INTER-REGIONAL SUD  

Allevard, le 29 mars 2025 
 
 
 

Programme Prévisionnel sous réserve de modification 
 
 

Réunion des juges en Visio conférence le 25 mars à 20h30 
 
 

 
 
 
MATIN : 8H30  REUNION DES JUGES       
 
 
 
9h30 -12h20   Panel A :  NA SF 10-11 ans / NA SF 12-14 ans / NA SF 15-17ans /  

NB SH 10-14 ans / NA SF 18 ans et + 
 

 
Panel B :  NB TR 10-11 ans / NB TR 12-14 ans / NB TR 15 ans et + / 

NB GR 10-14 ans / NB GR 15 ans et + 
 
 

12H35   PALMARES 
 
 

APRES MIDI :      
 
 
 
14h00 – 16h45  Panel A : NA TR 15 ans et + / NA TR 12-14 ans / NA DM 15 ans et + / 

NB Solo 18 ans et + / NA GR 15 ans et + / 
NB Solo 12-14 ans / Aérodance 

 
Panel B : NB Solo 15-17 ans / NB solo 10-11 ans /  

NA GR 10-14 ans / NA TR 10-11 ans 
 

 
 

17H00   PALMARES 
 


